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NAJAAR 2025 
ETEN & DRINKEN

3



Chefs Jos Timmer 
en Wim de Beer 

(Amsterdam) serveren 
in Restaurant De Kas 
dagelijks het beste uit 
hun kas in Amsterdam 

en tuin in de Beemster – 
puur, seizoensgebonden 
en met een passie voor 

‘farm to table’-koken.



RESTAURANT 
DE KAS
DE KAS AT HOME

Met dit nieuwe kookboek van restaurant De Kas wordt 
hun unieke filosofie zó je eigen keuken ingebracht. 
Vegetarisch, verrassend smaakvol en seizoens- 
gebonden – precies zoals we het van De Kas mogen 
verwachten. Denk mezze-stijl: verschillende groente- 
gerechten om samen te delen, de tafel mee vol te 
zetten en met elkaar van te genieten. Vier groenten 
en de seizoenen op een toegankelijke en smakelijke 
manier, at home.

NAJAAR 2025 
ETEN & DRINKEN

18 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
224 PAGINA’S
€ 34,99 
21 X 27,5 CM
NUR  440
ISBN (NL) 9789043940061
ISBN (EN) 9789043941198

ISBN E-BOOK (NL) 9789043940078 € 14,99
ISBN E-BOOK (EN) 9789043941204 € 14,99

MARKETING 
 Boeklancering voor pers en foodies  

op locatie

 Receptkaarten beschikbaar, 
8713791106036

 Recept- en interviewpublicaties in food- 
en lifestylemagazines en dagbladen

 Onlinemarketingcampagne

 restaurantdekas 57k volgers

USP’S 
 Vegetarisch koken, geïnspireerd op  

de filosofie van De Kas, in de eigen 
keuken

 Voor foodies én thuiskoks die willen 
uitpakken

 Een stijlvol kookboek én perfect cadeau 
voor de feestdagen

Meer dan 100 vegetarische recepten 
voor de thuiskok

5

Ook 
verkrijgbaar 

in het 
Engels



Broodjestester begon als een 
blog en groeide via Instagram 
en TikTok uit tot een ware 
broodjesbeweging. 

Hun video’s met scherpe, 
eerlijke en vaak hilarische 
recensies van broodjeszaken 
door het hele land worden stuk 
voor stuk ruim 100.000 keer 
bekeken.

Er is een broodrevolutie gaande
- Het Parool

Broodjeszaak mega-populair 
dankzij sociale media: “Klanten 
laten hun telefoon zien: dit 
broodje wil ik” - De Gelderlander

Broodjes gaan viral - Flair

Deluxe, restaurant-quality 
sandwiches have become a 
national obsession.
- The Guardian

The Most Exciting Food on  
Earth Right Now Is a Sandwich
- Bloomberg.com



BROODJESTESTER
HET ULTIEME 
BROODJESBOEK

In Het Ultieme Broodjesboek delen Friso en Martijn 
van @broodjestester ontdekkingen die ze deden 
tijdens hun jarenlange jacht op het perfecte broodje. 
Van klassiekers tot de nieuwste TikTok-toppers: dit 
kan gewoon thuis gemaakt worden. Voor elke craving, 
elk moment en elk level is er een passend recept te 
vinden. Plus persoonlijke favorieten, hero-stories én 
tips voor de allerbeste broodjeszaken per stad en  
provincie. Voor fans van Broodjestester en broodjes.

NAJAAR 2025 
ETEN & DRINKEN

28 OKTOBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
160 PAGINA’S
€ 27,99 
17 X 24 CM
NUR  440
ISBN  9789043940047

ISBN E-BOOK 9789043940054  € 13,99

Broers Friso en Martijn Nelis (Haarlem) 
van @broodjestester reizen sinds 2013 
stad en land af op zoek naar de aller- 
beste broodjes en delen hun ongezouten 
mening online. In dit eerste kookboek 
bundelen ze hun ervaringen en delen ze 
ultieme broodjesrecepten.

MARKETING 
 Grote onlinecampagne via kanalen 

Broodjestester

 Samenwerking met Foodies rondom 
feestdagen

 Interviews en receptpublicaties in  
landelijke pers en media

 Retailadvertenties

broodjestester 108k volgers

broodjestester 200k volgers

Ruim 50 recepten voor broodjes 
die je allemaal wilt eten
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JORD ALTHUIZEN
THE BEST OF  
BBQ SNACKS

Smokey Goodness en BBQ-snacks gaan samen als 
kolen en vuur. Na het succes van o.a. Burgers & BBQ 
Bites komt Jord Althuizen nu met The Best of BBQ 
Snacks. Dit nieuwste deel uit zijn ‘Best of’-serie – na 
BBQ Birds en BBQ Beef – bevat 50 all time favourite 
recepten uit zijn eerdere boeken. Denk aan sticks, 
bites, broodjes en dips om te delen. Toegankelijke, 
snelle BBQ-gerechten met de vertrouwde kwaliteit en 
stijl van Smokey Goodness. Perfect voor wie houdt 
van borrelen bij het vuur en snacken met smaak.

NAJAAR 2025 
ETEN & DRINKEN

14 OKTOBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
144 PAGINA’S
€ 16,99 
17 X 21,6 CM
NUR  440
ISBN  9789043926508

ISBN E-BOOK 9789043926515  € 13,99

Jord Althuizen is oprichter, eigenaar 
en pitmaster van Authentiek BBQ 
Cateringbedrijf Smokey Goodness. 
Meerdere Smokey Goodness-boeken zijn 
uitgeroepen tot Kookboek van het Jaar, 
en er zijn inmiddels meer dan 450.000 (!) 
exemplaren verkocht.

MARKETING 
 Retailadvertenties

 Onlinemarketingcampagne via kanalen 
Jord Althuizen en Smokey Goodness

 Aandacht in print- en onlinemedia

	 theroughchef 46k volgers

 jordalthuizen 41k volgers

 smokeygoodness 30k volgers

Sticks, bites, 
dips en buns van de BBQ

9789043931465 9789043936446

€ 16,99
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LOUISE HURST
BUNS

Buns bevat een verzameling van de lekkerste zoete 
broodjes, van klassieke kardemombroodjes en cinna-
monbuns, tot moderne twists als pistache-perzikrolls 
en tahin-chocoladebroodjes. Met basisrecepten voor 
deeg, inclusief een vegan variant, biedt Louise Hurst 
in deze bakbijbel inspiratie en basics voor buns. Voor 
beginnende én ervaren thuisbakkers.

NAJAAR 2025 
ETEN & DRINKEN

11 NOVEMBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
160 PAGINA’S
€ 24,99 
17,5 X 22,5 CM
NUR  440
ISBN  9789043940535

MARKETING 
 Receptpublicaties in food- en  

lifestylemagazines en online

 Onlinemarketingcampagne

 Reviewcampagne

USP’S 
 Buns zijn niet meer weg te denken uit 

supermarkten en het straatbeeld

 Met gedegen recepten en fotografie die 
bijna lekkerder is dan de broodjes

4 soorten basisdeeg, 30 broodjesrecepten,
ook allemaal plantaardig te maken

9



JAMIE OLIVER OP Z’N BEST: 
GEZONDHEID, BALANS EN BEWUST 

GENIETEN ZIJN ACTUELER DAN OOIT

NAJAAR 2025 
ETEN & DRINKEN

11 SEPTEMBER 2025
GEBONDEN
320 PAGINA’S
€ 29,99 
18,9 X 24,6 CM
NUR  440
ISBN  9789043940009

MARKETING 
 Veel media-aandacht en social buzz 

verwacht

 Grote socialcampagne via kanalen 
Jamie

 TV-optreden (o.v.)

 Influencercampagne

 Outdoor postercampagne

 Retailadvertenties

 Mediakit t.b.v. boekhandel beschikbaar

POS-MATERIAAL 
 Backcard voor 6 exemplaren  

8713791102663

 A1-poster, 8713791105527

 A2-poster: 8713791102687

 Set 20 boekenleggers: 8713791105541

Jamie laat zien dat het niet gaat om wat je  
niet mag eten, maar om wat er allemaal wél kan

Eet jezelf
 gezond, 

met Jamie’s 
nieuwste 

boek!

 ©
D

av
id

 L
of
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s 

10



DE LEKKERSTE BOEKEN 
VOOR ONDER DE BOOM

9789043931205 9789043936545 9789043930932

€ 39,99 € 10,- € 22,99



KIND & JEUGD



 

 JUNI 2015 

EERSTE 
VIDEO OP 
HET KANAAL 

GLOWMOVIES

 DECEMBER 2020 
ACHTBAAN IN DE 

ACHTERTUIN

 MEI 2023 

VERSCHIJNING
EERSTE 

LEESOEK

 JUNI 2025 
VERSCHIJNINGDERDE 

LEESOEK

 NOVEMBER 2024 

100.000 
BOEKEN 

VERKOCHT

 MEI 2024 
1 MILJOEN ABONNEES OP YOUTUBE

13



28 OKTOBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
96 PAGINA’S
€ 17,50 
19 X 24,5 CM
NUR  280
ISBN  9789043940481

ISBN E-BOOK  9789043940498  € 12,99

PROMOTIE 
 Promotie via kanaal auteurs  

Glowmovies 1,07 miljoen abonnees

 PR-campagne gericht op kindermedia

 Retailadvertenties

RIK KLEEVEN & 
JESPER WEIJS 
GLOWMOVIES 
JUBILEUMBOEK

Glowmovies bestaat 10 jaar en dat moet gevierd  
worden! In dit bijzondere boek nemen Rik en Jesper 
je mee achter de schermen van hun YouTube-
avontuur, van hun allereerste video’s tot de indruk-
wekkende successen van vandaag. Ze delen alles wat 
je altijd al wilde weten. Hoe bouw je een waterpark? 
Wat ging er mis? En hoe goed kennen de jongens 
elkaar eigenlijk?

Dit boek staat boordevol persoonlijke verhalen, 
grappige anekdotes en exclusieve foto’s. Of je nu 
fan van het eerste uur bent of net bent begonnen 
met kijken, dit boek is het ultieme cadeau voor elke 
Glowmovies-fan!

KIND EN JEUGD
LEEFTIJD 8+

9789043925181 9789043932042 9789043936842

Een bijzonder kijkje achter  
de schermen van razend populair YouTube-kanaal

GENOMINEERD 
VOOR DE 

KINDERJURY

MEER DAN 
125.000 EX. 
VERKOCHT
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Er is er op aarde
maar een zoals jij.

Wat staat jou te wachten,
klein wondertje jij?

Het liefste prentenboek voor baby’s en peuters
               

    

          
           New York Times bestseller! 



2 DECEMBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
36 PAGINA’S
€ 15,99 
23,9 X 25,2 CM
NUR  273
ISBN  9789043940115

ISBN E-BOOK  9789043940122  € 8,99

PROMOTIE 
 Online advertentiecampagne

 Betaalde socialmediacampagne

 Influencermarketing

 Voorleesvideo’s

 POS-materiaal beschikbaar:  
plafondhangers

EMILY WINFIELD 
MARTIN 
HET WONDERTJE JIJ

Dit hartverwarmende prentenboek is een ode aan  
de eindeloze mogelijkheden in het leven. Van dapper 
en wijs, tot wild en misschien wel een beetje stout  
– je kunt alles worden wat je wilt!  
Het wondertje jij is een liefdesbrief van ouder aan 
kind en viert de onvoorwaardelijke liefde en dromen 
die ouders voor hun kinderen hebben. De klassieke 
illustraties brengen het verhaal op een warme en 
speelse manier tot leven. 

Het perfecte cadeau voor alle grote momenten in het 
leven, zoals babyshowers, geboorte, verjaardagen en 
andere nieuwe beginmomenten.

KIND EN JEUGD
PRENTENBOEK 2+

Emily Winfield Martin is kunstenaar, 
auteur en illustrator van kinderboeken. 
Haar werk is geïnspireerd door sprookjes, 
mythen en kinderboeken uit de late 19e 
tot midden 20e eeuw.

Prachtig vertaald door 
Bette Westera

8713791104742
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Graphic novel in kleur 
vol humor, drama en tienergedoe

25 NOVEMBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
176 PAGINA’S
€ 20,- 
17 X 24 CM
NUR  284
ISBN  9789043937306

ISBN E-BOOK  9789043937313  € 9,99

PROMOTIE 
 Grote PR-campagne gericht op  

relevante ( jeugd)media

 Betaalde socialmediacampagne op  
o.a. Instagram & TikTok met animaties

 Influencermarketing

 POS-materiaal beschikbaar: vooruit-
leesboekjes en boekenleggers

Het leven is soms rommelig, stressvol en verwarrend 
– vooral als je 13 bent en opeens alles ingewikkeld 
lijkt. Voorheen maakte je je geen zorgen over verliefd-
heden, onzekerheden en of je er wel bij hoort.

In deze hilarische graphic novel proberen vijf com-
pleet verschillende tieners door het leven te navige-
ren. Met veel humor en eerlijkheid laat Esther van 
der Krol zien hoe lastig het leven soms kan zijn voor 
pubers. De herkenbare situaties en levendige strips 
maken dit een must-read voor alle jongeren die wel 
wat (h)erkenning kunnen gebruiken – én hun ouders.

KIND EN JEUGD
GRAPHIC NOVEL 11+

Esther van der Krol (Rijswijk) is illustrator, 
auteur en ‘historyfluencer’. Eerder schreef 
ze een graphic novel over haar vader en 
werd daarbij gecoacht door stripmaker
Barbara Stok. Sinds januari 2025 is 
Esther vaste beeldcolumniste bij het AD 
Haagsche Courant.

8713791104766 
(set 20 ex.)

ESTHER 
VAN DER KROL 
DINGEN DIE 
GEBEUREN ALS JE 
ERACHTER KOMT 
DAT HET LEVEN BEST 
INGEWIKKELD IS

8713791104759 
(set 20 ex.)
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30 SEPTEMBER 2025
SERIE  FLORIS EN MENEER TORTELLINI
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
ILLUSTRATOR  ESTHER VAN DE BUND
224 PAGINA’S
€ 18,50 
14 X 21,5 CM
NUR  283
ISBN  9789043938990

ISBN E-BOOK  9789043939003  € 11,99
ISBN AUDIO  9789043939010  € 14,99

PROMOTIE 
 PR-campagne gericht op kinderen  

en ouders

 Actieve promotie via kanalen auteur

 Retailadvertenties

 POS: A3-posters met grote foto van 
Floris (8713791102137)

Graphic novel boordevol interessante 
weetjes over dieren en natuur

FLORIS GÖBEL 
HET EI VAN DE 
OLIFANTSVOGEL
In dit spannende tweede boek krijgt Floris een be-
langrijke opdracht: het ei van de uitgestorven olifants-
vogel dreigt in verkeerde handen te vallen. Samen 
met zijn trouwe metgezel, koningspython Meneer 
Tortellini, volgt Floris een schatkaart om de dieven 
voor te zijn. Maar de tijd dringt. Lukt het Floris en 
Meneer Tortellini om als eerste het ei te vinden?

Door de vele tekeningen en speelse opmaak is dit 
boek perfect voor jongens en meisjes vanaf 8 jaar.

KIND EN JEUGD
GRAPHIC NOVEL 8+

9789021582382

GENOMINEERD 
VOOR DE 

KINDERJURY

Natuur- en dierenexpert Floris Göbel 
heeft een missie: zijn kennis van en passie 
voor dieren en de natuur delen met zoveel 
mogelijk mensen. Hij is presentator van 
diverse ( jeugd)programma’s en een graag 
geziene gast in talkshows.
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11 NOVEMBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
SERIE MEER PAARDENPRAAT
ILLUSTRATOR BIANCA VAN LOON
96 PAGINA’S
€ 16,99
14 X 21,5 CM
NUR  280
ISBN 9789043940597

ISBN E-BOOK  9789043940603  € 10,99
ISBN AUDIO  9789043940610  € 14,99

PROMOTIE 
 PR-campagne gericht op kindermedia

 Betaalde socialmediacampagne

 Advertenties en aandacht in  
Paardenpraat Magazine

 Feestdagencampagne

Razend populaire serie bij 
jonge paardenfans

BRITT DEKKER 
EEN PONYKAMP  
VOL VERRASSINGEN
In dit nieuwe deel van de Meer Paardenpraat-serie 
gaan Britt en haar vrienden op ponykamp. De hele 
week lang mogen de kinderen op de manage blijven 
slapen, rijden wanneer ze willen en marshmallows bij 
het kampvuur eten. Het belooft de beste week ooit te 
worden! Maar algauw gaat er van alles mis en lijkt het 
hele ponykamp in de soep te lopen. Kunnen Britt en 
George het kamp nog redden?

KIND EN JEUGD
LEEFTIJD 7+

9789021582382 9789021582382 9789021582382 9789021582382

Britt Dekker is dressuurruiter, presenta- 
trice, actrice en bekend van haar YouTube-
kanaal PaardenpraatTV. De Meer paarden- 
praat-serie is razend populair bij jonge 
paardenfans met meer dan 33.000
verkochte exemplaren.
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30 SEPTEMBER 2025
SERIE  DE AVONTUREN VAN RUTGER, 
THOMAS EN PACO
PAPERBACK
ILLUSTRATOR  SABINE VAN DER STADT
176 PAGINA’S
€ 11,99 
14 X 21,5 CM
NUR  280
ISBN  9789043940870

ISBN E-BOOK  9789043923477  € 9,99
ISBN AUDIO  9789043923484  € 14,99

Bestseller nu te koop 
voor extra scherpe prijs van 

€ 11,99

THOMAS VAN 
GRINSVEN & 
RUTGER VINK 
DE TIJDMACHINE
In De Tijdmachine, het superspannende tweede boek 
van YouTubers Rutger Vink, Thomas van Grinsven 
en hun hond Paco, stuurt de katachtige Professnor 
de drie vrienden ver weg naar het verleden. Via een 
razende storm komen ze terecht in de tijd van de 
Egyptenaren, dinosaurussen en meer – waar niet  
iedereen hen vriendelijk ontvangt. Zal het ze lukken 
om terug te keren naar het heden en de Professnor 
een lesje te leren? Eén ding is zeker: de tijd vliegt 
tijdens het lezen!

KIND EN JEUGD
LEEFTIJD 7+

Winnaar Kinderjury 2023 
Bekroond met gouden boek
ISBN 9789043911692 € 19,99 (gebonden)
ISBN 9789043936415 € 11,99 (paperback)

175.000 EX. 
VERKOCHT

PROMOTIE 
 Socialmediacampagne
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Voor jonge lezers die  
ongeveer een jaar 
leesonderwijs hebben 
gehad.

Voor beginnende lezers 
die een aantal maanden 
leesonderwijs hebben 
gehad. 

DE

Voor de allerjongste lezers 
in groep 2 en begin groep 
3 die woorden en klanken 
leren herkennen.

met

leren
lezen

ISBN 9789043940702
ISBN E-BOOK 9789043940719 
€ 10,50

ISBN 9789043940740
ISBN E-BOOK 9789043940757
€ 10,50

ISBN 9789043940726
ISBN E-BOOK 9789043940733
€ 10,50



20 JANUARI 2026
KARTONNEN KOFFER MET 3 GEBONDEN 
BOEKJES
ILLUSTRATOR  IRIS BOTER
144 PAGINA’S
€ 32,50 
17 X 24 CM
NUR  287
ISBN  9789043940504

PROMOTIE 
 Actieve promotie via de Zoete Zusjes

 Nieuwsbrieven naar ouders en leraren 
basisonderwijs

 POS-materiaal beschikbaar: lees- 
vensters in drolvorm (8713791104773, 
20 st.)

De leukste koffer om te leren lezen, 
ook voor jongens

HANNEKE DE ZOETE
LEREN LEZEN 
MET DE STOUTE 
BROERTJES 
LEESKOFFER
Na twee succesvolle leeskoffers over de Zoete Zusjes 
krijgen de Stoute Broertjes nu voor het eerst hun  
eigen boekjes van oplopend leesniveau. Maar Daan 
en Mees lezen helemaal niet! Of toch wel?

• Ik lees met de Stoute Broertjes (Avi start)
• Samen lezen met de Stoute Broertjes (Avi M3)
• Lekker lezen met de Stoute Broertjes (Avi E3)

Met maar liefst 144 bladzijden leesplezier zullen 
kinderen in groep 2 en 3 kunnen beginnen met het 
herkennen en lezen van de eerste letters, woordjes en 
zinnen. Eerst samen, en dan zelf!

KIND EN JEUGD
LEREN LEZEN 5+

9789043931786

9789043935401

9789043931816

9789043935432

9789043931847

9789043935463

OOK LEVERBAAR:
ISBN 9789043935364
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Het leukste raadspel
om samen te spelen en te lachen

KIND EN JEUGD
FAMILIESPEL 4+

Een klassiek potje ‘wat ben ik’, maar dan in de stijl 
van Saar en Janna: dat is het enige echte Zoete Zusjes 
Rara wat ben ik-spel! Zet de hoofdband met daarin  
1 van de 48 raadkaartjes op je hoofd en laat het  
raden maar beginnen. Stel de juiste vragen en win! 
Met de vrolijke illustraties van Iris Boter is dit spel 
perfect voor kinderen vanaf 5 jaar, maar speelplezier 
gegarandeerd voor het hele gezin. 

HANNEKE DE ZOETE 
DE ZOETE ZUSJES 
RARA WAT BEN IK-
SPEL

PROMOTIE 
 Actieve promotie via de Zoete Zusjes

 Betaalde socialmediacampagne

 Perskit naar influencers en BN’ers 
met kinderen in de doelgroep

 Retailmarketing

 Nieuwsbrieven naar 
ouders en leraren  
basisonderwijs

4 NOVEMBER 2025
SPEL MET KAARTJES
ILLUSTRATOR  IRIS BOTER
48 KAARTEN
€ 15,99 
22,7 X 15,4 X 4,2 CM
NUR  023
ISBN  9789043940887
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KNUFFELEN MET
NIE

UW!
Deze superlieve  

en zachte  

knuffelpoppen van  

de Zoete Zusjes 

Saar en Janna 

zijn de droom

van elke fan. 

Bestel snel want :

OP = OP

23 SEPTEMBER 2025
SUPER SOFT CRYSTAL PLUSH
25 CM HOOG 
PER STUK VERPAKT IN POLYBAG 
MET VEILIGHEIDSSTICKER
€ 19,95

KNUFFELPOP SAAR
ISBN 9789043941372

KNUFFELPOP JANNA
ISBN 9789043941389



VIER DE FEESTDAGEN MET 

Creatief

Lekker 
lezen

Lachen

heeft u nog genoeg voorraad?



cm

170 cm

165 cm

160 cm

155 cm

150 cm

145 cm

140 cm

135 cm

130 cm

125 cm

Rik en Jesper meetlint!

Om het 
schooljaar 

goed te 
beginnen

BESTEL NU HET 
KINDERHELDEN 

LEERKRACHTPAKKET  

1 SEPTEMBER 2025 
15 X KINDERHELDEN
LEERKRACHTPAKKET
ISBN  9789043941174 

IN HET PAKKET:
Tosca Menten Turbo Teun  
Breukenposter
Floris Göbel Dierendief Beestjesbingo
Rik & Jesper Overzicht van planeten 
en heelal & Meten = Weten
Zoete Zusjes Lettervlag & 
Verjaardagsposter
Guinness World Records 2025
Roald Dahl Groeiposter, tafelposter  
& oefening metrieke stelsel
Graphic Novels (Muts, Loser, Prinses 
Super Eenhoorn en Mega Robo Bros) 
Complimentenstickers
Wereldspionnen Landkaart
Politie Niet Betreden Reading 
Challenge-poster
Jozua Douglas Leesbingo-poster

Boordevol superleuk 
materiaal voor in de klas



CARUSO EN 
RABAIOTTI 
LIET JIJ EEN SCHEET?

2 OKTOBER 2025
SPEL MET KAARTJES
52 KAARTJES
€ 17,50 
13,1 X 13,1 CM
NUR  023
ISBN  9789043940269

KIND & JEUGD
FAMILIESPEL 3+

MARKETING 
 PR-campagne gericht op kindermedia

 Betaalde socialmediacampagne via 
Instagram en Pinterest

 Perspakket naar momfluencers 

USP’S 
 Toegankelijk spel met educatieve twist

 Nieuwe uitgave in zeer succesvolle 
spellenreeks bij Kosmos Een kleurrijk en vrolijk memospel waarin spelers  

26 dieren koppelen aan hun unieke scheten, prut-
tels en toeters. Wie de meeste paren omdraait, wint! 
Het spel is geschikt voor 2 t/m 4 spelers en zorgt 
voor schermvrije pret voor het hele gezin. Naast veel 
spelplezier biedt het bijgeleverde boekje een schat 
aan fascinerende en grappige weetjes, zoals waarom 
paarden zulke luide winden laten en hoe zeekoeien 
hun scheten gebruiken om te drijven. Leer al spelend 
over de wonderlijke wereld van dierlijke winderigheid 
en laat je verrassen door de bizarre eigenschappen 
van je favoriete dieren.



deel 1
9789043939294

deel 2
9789043939096

Supergoede serie. Zoon van 
12 wilde de serie graag zelf 
hebben. Leest de boeken 

met veel plezier. Goede mix 
van spanning, uitdaging, 

goed verhaal.



2 DECEMBER 2025
PAPERBACK
232 PAGINA’S
€ 15,-
15 X 22,8 CM
NUR  283
ISBN 9789043940337

ISBN E-BOOK  9789043940344  € 8,99

15 JANUARI 2026
PAPERBACK

232 PAGINA’S
€ 15,-

15 X 22,8 CM
NUR  283

ISBN 9789043940351

ISBN E-BOOK  9789043940368  € 8,99

E xplorer Academy combineert avontuur, spanning 
en wetenschap op een unieke manier. Geïnspireerd 

door de ontdekkingen van National Geographic, volgt 
deze serie een groep kinderen die opgeleid worden 
tot ontdekkingsreiziger. Elk boek zit vol met verborgen 
aanwijzingen en wetenschappelijke feiten, die kinderen 
aanmoedigen om nieuwsgierig te zijn. De mix van fictie 
en realiteit maakt de serie leerzaam én spannend voor 
kinderen vanaf 8 jaar.

KIND & JEUGD
LEEFTIJD 8+

€ 15
FULL COLOR 

UITGAVE

MARKETING 
 Aandacht via NG Junior (magazine, 

nieuwsbrief & socials)

 Betaalde onlinemarketingcampagne

 Perspakket naar influencers

 Instore posters beschikbaar  
op aanvraag
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NAJAAR 2025 
HOBBY & CADEAU
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• Het Muizenhuis is een echt 
familiebedrijf: de vier kinderen 
van Karina werken er allemaal 

• Het Muizenhuis maakt en 
verkoopt naast boeken ook 
knuffelmuizen, knutselsets, 
miniatuur-accessoires en 
muizendeurtjes

• Ze ontwikkelden ook een 
animatieserie, theatershows  
en een bioscoop-release over 
Sam en Julia!

• Voor de inrichting en decoratie 
gebruikte Karina restmaterialen, 
zoals kurk, doppen, lucifers, stof 
en knopen



KARINA 
SCHAAPMAN
HET MUIZENHUIS 
BREIBOEK
Met dit breiboek kunnen liefhebbers van Sam en Julia 
de leukste kleding en accessoires breien voor hun 
eigen decor of poppenhuis. Het boek bevat officiële 
breipatronen voor de muizen van Het Muizenhuis  
in verschillende formaten (de drieling, kind en  
volwassene), plus patronen voor de karakteristieke 
outfits van ieder personage en diverse schattige 
woonaccessoires. Geschikt voor beginners én ervaren 
handwerkers.

NAJAAR 2025 
HOBBY & CADEAU

19 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
128 PAGINA’S
€ 22,99 
19 X 24,5 CM
NUR  474
ISBN  9789043940634

ISBN E-BOOK  9789043940641  € 14,99

USP’S 
 Officiële breipatronen van het  

beroemde Muizenhuis uit Amsterdam

 Maak knuffelmuizen, kledingsets en 
accessoires

 Direct te gebruiken in het eigen  
Muizen- of poppenhuis

Karina Schaapman (Amsterdam) is  
kunstenares en bedenkster van  
Het Muizenhuis. Ze maakte de decors 
voor de beroemde muisjes Sam en Julia 
veelal van gereyclede en restmaterialen.

Er zijn al 23 kinderboeken 
verschenen over Sam & Julia in 29 talen
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ZAINAB KHAN
KAWAII DOODLES 
TEKENEN

Kawaii blijft onverminderd populair! Dit boek staat 
vol met superschattige afbeeldingen van taco’s, sushi, 
smoothies, wolkjes, regenbogen, cactussen, bloemen, 
monstertjes, kopjes thee en nog véél meer. De popu-
laire kawaii-illustratrice Zainab Khan leert de lezer 
stap voor stap 75 superlieve figuurtjes te tekenen. 
Dankzij deze simpele spoedcursus kawaii doodlen,  
is het voor iedereen een koud kunstje om notitie- 
boekjes, agenda’s en bullet journals op te vrolijken 
met kawaii-figuurtjes.

NAJAAR 2025 
HOBBY & CADEAU

22 OKTOBER 2025
PAPERBACK
144 PAGINA’S
€ 13,99 
15 X 18,8 CM
NUR  476
ISBN  9789043940627

USP’S 
 Ideaal voor beginnende tekenaars

 Ook leuk voor kinderen (of om samen 
te doen)

 Met inspiratiebladzijden met nog meer 
doodle-ideeën

 Inclusief zoekplaten die ook ingekleurd 
kunnen worden

Kawaii is naast een doodle- ook een levensstijl 
die je dag instant vrolijker maakt!

9.000
EXEMPLAREN

BĲNA

VERKOCHT
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In het voorjaar van 
2026 presenteert 
Kosmos het vijfde 
haakboek van Karin 
Bloemen!



LIDEWEY  
VAN NOORD 
DOE EN DENK ALS 
EEN SCHRIJVER
Als we íéts van schrijvers kunnen leren, dan is het  
wel omgaan met onzekerheid. Dat is niet de enige 
kwaliteit die een schrijver nodig heeft om zijn vak uit 
te oefenen. Want waar haal je inspiratie vandaan? Hoe 
vat je moed om aan iets (nieuws) te beginnen? En hoe 
blijf je gefocust? Of je nu droomt van je eigen tuin  
ontwerpen, de wereld rondzeilen of een boek  
schrijven, deze lessen zijn altijd toepasbaar. Zonder je 
af, verzamel al je moed, wakker je creativiteit aan en 
breng dat spannende project tot een goed einde!

NAJAAR 2025 
HOBBY & CADEAU

Lidewey van Noord schreef inmiddels tien 
boeken en weet alles van afzondering, 
verlammend succes en  negatieve 
recensies. Geïnspireerd door  de helden in 
dit boek gaat zij voorwaarts, tegen de 
klippen op, onverminderd hoop-vol op 
jacht naar de doorbraak die wellicht nooit 
zal komen.

2 DECEMBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
160 PAGINA’S
€ 15,99 
12,5 X 20 CM
NUR  770
ISBN  9789043940139

ISBN E-BOOK 9789043940146  € 8,99 
ISBN AUDIO  9789043940153  € 15,99

De schoonheid zat altijd al in de poging.
– Griet Op de Beeck

PROMOTIE 
Media-aandacht in magazines en

dagbladen

 Betaalde socialmediacampagne

 Aandacht via influencers

 Boekhandelbezoek op aanvraag

USP 
 Onderdeel van de succesvolle Doe en

Denk-serie waarvan we al 175.000
exemplaren verkochten

9789043936194 9789043933650
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MARTIJN DERIKX
TEGOEDBONNEN VOOR KOPPELS

Op zoek naar hét cadeau voor iemand die alles 
heeft en die je toch graag wilt verrassen? Met deze 
tegoedbonnen worden onvergetelijke herinneringen 
gemaakt met een geliefde en geef je mooie erva-
ringen in plaats van spullen. Een leuk en origineel 

cadeau voor een verjaardag of een ander bijzonder 
moment. In dit tegoedbonnenboekje zitten 23 lieve, 
kleine, grappige en originele bonnen om uit te  
delen. Daarnaast zijn er ook twee blanco tegoed-
bonnen die zelf ingevuld kunnen worden.

NAJAAR 2025 
HOBBY & CADEAU

Ruim 6.000 exemplaren verkocht. 
Nu weer leverbaar!

1 OKTOBER 2025
NON-BOEK
50 PAGINA’S
€ 15,99
21 X 10 CM
NUR  400
ISBN  9789043940955

9789043923248 9789043936552
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ISBN 9789043937528 ISBN 9789043929615 ISBN 9789043929837

ISBN 9789021583303

ISBN 9789043936170

ISBN 9789043934237ISBN 9789021568959

ISBN 9789021574134 ISBN 9789021568959

Zorg voor 
voldoende 
voorraad!



The Little Book of Fashion-
serie is dé ultieme verzameling 
voor iedere fashionliefhebber. 
Deze prachtig geïllustreerde, 
compacte boekjes brengen de 
wereld van de mode tot leven 
met iconische ontwerpers, 
legendarische modehuizen 
en tijdloze stijliconen. Laat je 
inspireren door elegante schetsen, 
adembenemende modefotografie 
en exclusieve catwalkshots die de 
essentie van stijl vangen.

Elk deel is een stijlvol kunstwerk 
op zich – perfect om cadeau 
te geven of om zelf te sparen. 
Of je nu fan bent van Chanel, 
Dior, Gucci, Hermès of andere 
grote namen: deze serie is een 
musthave voor wie mode niet 
alleen draagt, maar ook beleeft.

THE LITTLE BOOK OF 
FASHION-SERIE 

Looptijd actie: 15 oktober 2025 tot 15 januari 2026 

Actieprijs 

€15 



NAJAAR 2025 
HOBBY & CADEAU

MARKETING 
 A2-poster beschikbaar op aanvraag 

 Year-round socialmediacampagne 

 Aandacht via fashion influencers 

USP’S 
 Zeer populair op Instagram en TikTok

 Compact formaat 

 Spaar de hele serie 

Klein van formaat, groots in stijl ,
 verzamel ze allemaal!

The Little Book of Fashion-serie 
Klein van formaat, groots in stijl,

 verzamel ze allemaal!

Looptijd actie: 15 oktober 2025 tot 15 januari 2026 

NU € 15,- 
PER STUK

Gratis poster!  
ISBN 8713791105848

100.000 ex.
verkocht



NAJAAR 2025 
INSPIRERENDE VERHALEN
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Zingen is een 
huwelijk met je 
hart. Omdat je 

onvoorwaardelijk, 
zonder voorbehoud 
tegen alles ja moet 
durven zeggen en 
bereid moet zijn te 

laten horen wat er in 
je hart schuilgaat

–  Trijntje Oosterhuis

INSPIRERENDE 
VERHALEN



TRIJNTJE 
OOSTERHUIS
KEN JE MIJ

Al meer dan 35 jaar ondervindt Trijntje Oosterhuis de 
kracht én kwetsbaarheid van zingen – want zelfs zij 
stapt op het hoogste niveau nog elke keer met knik-
kende knietjes het podium op. In Ken je mij vertelt ze 
open en eerlijk het verhaal van haar bijzondere carriè-
re en haar ontwikkeling als zangeres, en de levensles-
sen die zij daaruit heeft gehaald.
Zingen is helend. Vanuit deze missie geeft Trijntje 
tegenwoordig zangworkshops en leert ze mensen 
verbinding te vinden met hun ziel. In haar allereerste 
boek brengt ze al deze aspecten samen en laat ze 
zien hoe zingen je helpt om stevig en standvastig in 
het leven te staan. Want zoals ze zelf zegt: ‘Kwetsbaar 
is het nieuwe stoer.’

INSPIRERENDE 
VERHALEN

25 NOVEMBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
224 PAGINA’S
€ 22,99 
13,5 X 21 CM
NUR  450, 661
ISBN  9789043940658

ISBN E-BOOK  9789043940665  € 11,99
ISBN AUDIO  9789043940672  € 19,99
(ingesproken door Trijntje)

MARKETING EN USP’S 
 Volledig on- en offline marketingplan

 Veel media-aandacht i.c.m. kerst- 
optredens

 Gast bij talkshow Eva, optreden bij  
Tijd voor MAX en interviews in AD en 
vrouwenbladen

 Het perfecte cadeau voor de feestdagen

Trijntje Oosterhuis is de grande dame 
onder de zangeressen en boekt al meer 
dan dertig jaar (inter)nationale successen. 
Ze werkte samen met wereldartiesten 
als Burt Bacharach, Gregory Porter, Toots 
Thielemans en Andrea Bocelli. Ook geeft 
ze zangworkshops waarbij ze mensen 
coacht naar verbinding met zichzelf en 
is ze een veelgevraagd spreker over de 
kracht van je stem.

Stoer en kwetsbaar boek over hoe je 
in je kracht kunt komen te staan door te zingen

44



45



LESLEY-ANN JONES
LOVE, FREDDIE
Maar weinig mensen wisten dat Freddie Mercury een 
dagboek bijhield. Toen hij in 1991 overleed, liet hij 
zeventien met de hand geschreven notitieboeken na. 
Ze vormen een kroniek van zijn leven vanaf 1976, in 
de hoogtijdagen van Queen, tot slechts enkele weken 
voor zijn dood. 
Drieënhalf jaar lang dook Lesley-Ann Jones in deze 
geheime dagboeken en creëerde een verhaal dat 
onze hele kijk op Freddie en zijn nalatenschap op zijn 
kop zet. Love, Freddie brengt schokkende geheimen 
uit Freddies jeugd aan het licht, legt zijn diepste  
angsten bloot, onderzoekt de inspiratie achter zijn  
muziek en onthult de liefde van zijn leven. 

Dit is – eindelijk en definitief – het ware verhaal van 
Freddie Mercury. Een must-read voor elke fan en lief-
hebber van muziekgeschiedenis.

Freddie Mercury had een geheime dochter, 
biograaf onthult haar verhaal

5 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK
416 PAGINA’S
€ 24,99
14 X 21,5 CM
NUR  661
ISBN  9789043941426

ISBN E-BOOK  9789043941433 € 11,99
ISBN AUDIO  9789043941440 € 16,99

Lesley-Ann Jones is een bekroond 
biograaf en muziekjournalist, bekend van 
intieme portretten van iconen als Freddie 
Mercury, David Bowie en John Lennon. Ze 
combineert diepgravend onderzoek met 
meeslepende vertelkunst.

PROMOTIE
 Publiciteit in lifestylebladen

 Betaalde onlinemarketingcampagne

USP
 Voor alle Queen-fans en 

muziekliefhebbers

INSPIRERENDE 
VERHALEN
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18 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
224 PAGINA’S
€ 21,99
14 X 21,5 CM
NUR 491
ISBN 9789043941259

ISBN E-BOOK 9789043941266 € 10,99
ISBN AUDIO 9789043941273 € 17,99

USP 
 Met medewerking van Louis van Gaal, 

Huub Stevens, Nwankwo Kanu, Jari 
Litmanen, Patrick Kluivert, Ronald de 
Boer, Finidi George, Danny Blind, David 
Endt en Harry Vermeegen

ROBERTO 
PENNINO & TIJANI 
BABANGIDA 
BABA

In BABA staat een Nigeriaans jongetje centraal met 
een brede lach en een grote droom: profvoetballer 
worden in Europa. Dat lukte — hij speelde voor VVV, 
Roda JC, Ajax en Vitesse, en won met Nigeria  
olympisch goud in Atlanta (1996), waardoor hij voor 
eeuwig beroemd werd in eigen land. Zijn leven kende 
echter ook diepe dalen, door een mislukte investering 
raakte hij bijna al zijn geld kwijt. En bij een auto- 
ongeluk verloor hij zijn broer en zoontje en raakte 
zijn vrouw zwaargewond. Nu wacht zijn grootste 
uitdaging: met de vechtersmentaliteit die hem als 
voetballer zo ver heeft gebracht een nieuwe toekomst 
opbouwen.

INSPIRERENDE 
VERHALEN

Roberto Pennino (Heerlen) is advocaat en 
schrijver. Hij schreef eerder o.a. Bellen met 
Baggio, Italië 1982 en David’s Cadillac.

De autobiografie van 
Tijani Babangida

Vo
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KRIS JESPERS
ON TRACK

Een paar jaar geleden zag het leven van Kris er heel 
anders uit. De ziekte van Lyme en het niet luisteren 
naar haar hart hadden haar uitgeschakeld. Verder 
dan de bank en haar bed kwam ze vrijwel niet. In  
On Track vertelt Kris over haar worstelingen en hoe  
ze de wereld ontdekt en haar mooiste leven leidt.  
Ze begint in Nederland, maar maakt al snel een reis 
door Jordanië met haar ezel. Vervolgens trekt ze ruim 
1000 kilometer door Georgië, reist per kano door 
Zweden, fietst door Vietnam, Laos, Cambodja en 
Maleisië, en loopt met twee lama’s door Peru.

INSPIRERENDE 
VERHALEN

Ik moest keuzes maken, moeilijke keuzes, maar  
uiteindelijk ben ik na een paar jaar uit dit diepe dal gekropen  

en heb ik mezelf weer terug mogen vinden.
– Kris Jespers

2 DECEMBER 2025
PAPERBACK
272 PAGINA’S
€ 22,99 
14 X 21,5 CM
NUR  320 / 500
ISBN  9789043939577

ISBN E-BOOK 9789043939584  € 10,99 
ISBN AUDIO  9789043939591  € 17,99

PROMOTIE 
 Publiciteit in reis- en lifestylebladen 

 Betaalde onlinemarketingcampagne 

 Aandacht via reisinfluencers en  
reisblogs 

 Actieve promotie via auteur

USP 
 Voor liefhebbers van reisverhalen zoals 

Into the Wild, Het zoutpad, Fulltime 
avonturier, Mijn leven in de wildernis en 
Een onmogelijk avontuur

Kris Jespers (Alphen) kwam een paar jaar 
geleden niet veel verder dan de bank en 
haar bed. De ziekte van Lyme en het niet 
luisteren naar haar hart hadden haar 
totaal uitgeschakeld. Nu is ze fulltime op  
avontuur en leidt ze haar mooiste leven.

48



DAVID GOGGINS
CAN’T HURT ME

Voor David Goggins was zijn kindertijd een nacht-
merrie. Door zelfdiscipline, mentale weerbaarheid en 
hard werken transformeerde Goggins echter van een 
depressieve jongeman met overgewicht tot een icoon 
van de Amerikaanse strijdkrachten en een van  
’s werelds beste duursporters. In Can’t Hurt Me deelt 
hij zijn verbazingwekkende levensverhaal en onthult 
hij dat de meesten van ons slechts 40 procent van 
hun capaciteiten benutten. Met zijn verhaal helpt 
Goggins anderen hun volledige potentieel te bereiken 
door pijn en angst te overwinnen.

INSPIRERENDE 
VERHALEN

Goggins’ verhaal is ontstellend, 
je mond valt er geregeld bij open 

– NRC

13 JANUARI 2026
PAPERBACK
368 PAGINA’S
€ 15,99
14 X 21,5 CM
NUR 770
ISBN  9789043940894

ISBN E-BOOK 9789043941266 € 10,99
ISBN AUDIO 9789043929875 € 17,99

USP’S 
 De midprice editie van deze bestseller

 50.000 exemplaren verkocht

David Goggins is een gepensioneerde 
Navy SEAL en de enige die een elite- 
opleiding voltooide als Navy SEAL, Army 
Ranger én Air Force Tactical Air Controller. 
Hij liep meer dan 70 ultra-afstandsraces 
en werkt als noodhulptechnicus op de 
spoedeisende hulp en als brandweerman.
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MORGAN HOUSEL 
THE ART OF 
SPENDING MONEY 

Velen van ons worstelen met geld. Ofwel door geld uit 
te geven aan dingen die niet zoveel vreugde brengen 
als we zouden willen, ofwel door investeringen te ver-
mijden die ons mentaal welzijn echt zouden verbete-
ren. Morgan Housel verdiept zich in de complexiteit 
van geld. Gewapend met nieuwe inzichten in geld en 
vermogen leert de lezer veel voorkomende valkuilen 
te omzeilen, slimmere investeringskeuzes te maken 
en geld optimaal te benutten om meer van het leven 
te genieten.

INSPIRERENDE 
VERHALEN

Morgan Housel is partner bij het  
investeringsfonds Collaborative Fund en 
voormalig columnist van The Wall Street 
Journal. Hij won meerdere prestigieuze 
prijzen en woont in Seattle met zijn vrouw 
en twee kinderen.

Weinig mensen schrijven over financiën met de  
charmante helderheid van Morgan Housel. 

– Daniel H. Pink, #1 New York Times-bestsellerauteur

8 OKTOBER 2025
PAPERBACK
272 PAGINA’S
€ 21,99 
14 X 21,5 CM
NUR  770
ISBN  9789043940221

ISBN E-BOOK 9789043940238  € 10,99
ISBN AUDIO  9789043940245  € 17,99

PROMOTIE 
 Betaalde socialmediacampagne 

 Aandacht via influencers en  
boektokkers 

 Actieve promotie via auteur 

morganhousal, 73k volgers

USP’S 
 Van de bestsellerauteur van  

The Psychology of Money, (meer dan  
8 miljoen ex. verkocht wereldwijd) 

 Lessen over het benutten van de kracht 
van geld voor een gelukkiger leven
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NAJAAR 2025 
GEZOND LEVEN



GEZONDHEID BEGINT IN HET   
WINKELWAGENTJE – EN DAAR 
GAAT HET VAAK AL MIS.

Het consumentenlandschap in de 
supermarkt wordt steeds complexer. 
Verleidelijke marketing, misleidende 
verpakkingen en zogenaamde 
'gezonde' trends zorgen voor 
verwarring. Eerlijke, begrijpelijke en 
praktische voedingsvoorlichting is 
belangrijker dan ooit.

Dit boek is geen dieet, maar een 
praktische gids vol slimme keuzes, 
onderbouwde uitleg en direct 
toepasbare supermarkt-tips. 

Leroy van de Ree (Amsterdam) is diëtist en bekend  
als Voedingsweetjes op social media. Hij informeert 
dagelijks meer dan 580.000 volgers over supermarkt­
keuzes en hij is geregeld te zien en te horen op radio,  
tv en in kranten met zijn voedingsexpertise.



LEROY VAN DE REE 
JOUW PRAKTISCHE 
GIDS IN DE 
SUPERMARKT
In Jouw praktische gids in de supermarkt laat diëtist 
Leroy van de Ree zien hoe je gezondere keuzes maakt 
in de supermarkt, zonder dieetregels of hypes. Met 
praktische tips, herkenbare voorbeelden en eerlijke 
uitleg helpt hij om af te vallen, balans te vinden en 
gezonder te leven. Leer etiketten lezen, valkuilen  
herkennen en boodschappen doen met vertrouwen. 
Voor iedereen die wil afvallen of gewoon beter wil 
eten: dit boek geeft de tools om het vol te houden.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

6 JANUARI 2026
PAPERBACK
176 PAGINA’S
€ 25,99  
19 X 24,5 CM
NUR  440/443
ISBN  9789043928489

ISBN E-BOOK  9789043928496  € 13,99

MARKETING 
 Interviews in gezondheids- en lifestyle-

magazines en dagbladen

 Onlinemarketingcampagne

 Reviewcampagne

 voedingsweetjes 585k volgers

 voedingsweetjes 105k volgers

USP’S 
 Slimme supermarkt-tips van een diëtist, 

direct toepasbaar bij het volgende 
boodschappenrondje

 Heldere uitleg zonder hype of jargon, 
met concrete voorbeelden uit het dage-
lijks leven

Geen dieet, maar praktische adviezen
voor blijvend gezond eetgedrag en een

realistisch gewicht
53



NANJA VAN VLIET
BLIJ ALCOHOL VRIJ

Je hebt een fijne relatie, een rijk sociaal leven en een 
goede job. Én je drinkt vaak meer dan waar je je goed 
bij voelt. In Blij alcohol vrij breekt Nanja van Vliet met 
het idee dat je pas hoeft te minderen met alcohol als 
je een ‘probleem’ hebt. Met kleine stappen laat ze 
zien hoe je controle krijgt over je alcoholconsumptie. 
Blij alcohol vrij gaat niet over nooit meer drinken, 
maar over kiezen. Kiezen voor helderheid. Voor rust 
in je hoofd. Voor ochtenden zonder spijt en avonden 
vol herinneringen. Kiezen voor vrijheid.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

Voor iedereen die moeite heeft te 
stoppen na dat eerste wijntje

25 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
200 PAGINA’S
€ 22,99 
13,5 X 21 CM
NUR  770
ISBN  9789043940160

ISBN E-BOOK 9789043940177  € 10,99
ISBN AUDIO 9789043940184 € 17,99

USP’S 
 Nieuwe insteek a.d.h.v. psychologie en 

kennis over de hersenwerking

 Met een voorwoord van Annie Grace, 
auteur van de internationale bestseller 
This Naked Mind: Control Alcohol

Nanja van Vliet (Vught) was een  
succesvolle bedrijfseconome (ABN AMRO, 
KPMG) én verslaafd aan alcohol. Toen ze 
stopte met drinken ontwikkelde ze een 
eigen methode, Over Invloed, die ze nu 
in haar praktijk inzet. Haar podcast Blij 
alcohol vrij is al meer dan 18.000 keer 
gedownload.
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'Een boek dat íédere ouder zou moeten lezen.' 
'Aanrader, ook om af en toe even terug te pakken.' 

Lezers over Happy Mom:

TESSA HEINHUIS
HAPPY KID

Je wilt dat je kind gelukkig is. Maar hoe kun je je zoon 
of dochter écht helpen? Kinderen zijn steeds vaker 
overprikkeld, moe en onzeker. Dat is niet gek: we  
leven in een tijd waarin we altijd ‘aanstaan’. Hoe  
voeden we onze kinderen met de beste basis op, juist 
nu? Hoe geven we ze een liefdevolle boost voor meer 
zelfvertrouwen, lef en lol? Tessa Heinhuis sprak  
hierover met andere ouders en deskundigen en laat 
zien: het zit allemaal in de kracht van jouw keuzes en  
woorden. Dit inspirerende en praktische boek is je 
ultieme tool voor een blijer kind.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

21 OKTOBER 2025
PAPERBACK
240 PAGINA’S
€ 21,99 
14 X 21,5 CM
NUR  770
ISBN  9789043940085

ISBN E-BOOK 9789043940092  € 12,99
ISBN AUDIO  9789043940108  € 17,99

Tessa Heinhuis (Bussum) is kinder-
psycholoog, studeerde aan Harvard 
Medical School en werkt als docent op een 
middelbare school. Ze is moeder van Bodi, 
Daaf (6) en Sem (2) en getrouwd met Billy.

USP’S 
 Opvolger van de bestseller Happy Mom

 O.b.v. interviews met psychologen,  
pedagogen en opvoeddeskundigen

 Praktische, direct toepasbare inzichten

tessaheinhuis 11,4k volgers
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@loseitlike_bien 
12,4K volgers

@loseitlike_bien 
16K volgers



SABRINA KOUDIJS
AFVALLEN WAS 
NOG NOOIT ZO LEUK

Sabrina Koudijs woog ooit 137 kilo en kampte met 
morbide obesitas. Toen ze paniekaanvallen kreeg en 
haar bloeddruk gevaarlijk hoog bleek, wist ze dat er 
iets moest veranderen. De knop moest om. Ze  
ontwikkelde haar eigen Bien Vitality-programma:  
zonder Ozempic, zonder maagverkleining, maar 
gewoon met kleine, haalbare stapjes. En met succes: 
Sabrina viel 60 kilo af. In deze praktische gids vertelt 
ze openhartig over haar grootste vijand: haar  
innerlijke saboteur, Coby, de stem die haar telkens 
weer probeerde tegen te houden. Een ontroerende en 
grappige memoir, boordevol inspiratie, eerlijke inzich-
ten en praktische tips, inclusief makkelijke en lekkere 
recepten.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

Sabrina snapt wat obesitas betekent  
en hoe je dat moet aanpakken.

–  Sylvia van Ginkel (klant)

9 DECEMBER 2025
PAPERBACK
192 PAGINA’S
€ 25,99 
17 X 24 CM
NUR  443
ISBN  9789043940962

ISBN E-BOOK  9789043940979  € 12,99
ISBN AUDIO  9789043940986  € 17,99

Sabrina Koudijs (Zeist) runde jarenlang 
haar eigen pizzeria. Tegenwoordig is ze 
ondernemer en spreker op het gebied van 
leefstijlverandering. Samen met artsen en 
andere professionals én in haar succesvol-
le podcast Bien to Go zet ze  
gezondheid en verandering op de kaart. 
Via TikTok en Instagram bereikt ze  
duizenden volgers met haar eerlijke en 
motiverende boodschap

USP’S 
 Persoonlijk verhaal van een fikse  

afvaltocht

 Full color, vol illustraties, schema’s, 
praktische tips en recepten

 # BienTeam community online  
programma

 Gezien in o.a. LINDA.

loseitlike_bien 12,4k volgers

loseitlike_bien 16k volgers
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Soms besluit je dat een relatie een 
mooi liefdesverhaal was, maar geen 

levensverhaal zal zijn. 
– Esther Perel

Wanneer ik op mijn sterfbed lig, 
wil ik kunnen zeggen: ik heb alles 

gedaan wat ik kon, zodat deze 
geweldige planeet en al zijn magische, 
wonderbaarlijke wezens gered worden. 

– Jane Fonda

Het moeilijkste aan het opvoeden van 
een kind op de middelbare school is 
dat het die onverwerkte, zwetende 

brugklasser in onszelf triggert — 
degene met een dienblad in de hand, 
die net niet lekker ruikt en geen idee 
heeft waar hij of zij moet gaan zitten. 

– Brené Brown

Dit boek zal je brein door 
elkaar schudden en je ziel laten 

schreeuwen. –  Adele

Meer dan
55.000 

exemplaren
verkocht!



GLENNON DOYLE, 
ABBY WAMBACH EN 
AMANDA DOYLE 
WE CAN DO HARD 
THINGS
Bestsellerauteur Glennon Doyle is terug! Samen met 
haar vrouw Abby en zus Amanda beantwoordt ze  
20 herkenbare levensvragen. In hun gelijknamige 
podcast behandelen ze vragen over het huwelijk,  
ouderschap, werk, herstel, liefdesverdriet en ouder 
worden. In dit boek gaan ze nog verder met tips,  
adviezen en inspirerende quotes van bekende  
vrouwen als Elizabeth Gilbert, Esther Perel, Jane 
Fonda en Michelle Obama. Een boek voor vrouwen 
die zich verloren en alleen voelen, helderheid zoeken 
te midden van de chaos of behoefte hebben aan wijs 
gezelschap.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

30 SEPTEMBER 2026
PAPERBACK
512 PAGINA’S
€ 24,99
14,5 X 21 CM
NUR  770
ISBN  9789043940825

ISBN E-BOOK  9789043940832  € 12,99
ISBN AUDIO  9789043940849  € 19,99

Glennon Doyle is bestsellerauteur van 
onder andere Ongetemd leven.  
Abby Wambach was internationaal 
topvoetballer, coach van het Amerikaanse 
vrouwenelftal en ze is auteur van Wolfpack. 
Amanda Doyle is oprichter van Treat 
Media, een bekroond mediabedrijf. 
Met z’n drieën zijn ze host van de podcast 
We Can Do Hard Things.

In dit boek vind je de vragen en antwoorden  
die mijn leven hebben gered. – Glennon Doyle

USP’S 
 De podcast won meerdere prijzen en 

heeft meer dan 500.000 luisteraars per 
maand

 Inzichten van maar liefst 118 briljante 
denkers en gidsen
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BRIANNA WIEST is een gids 
voor iedereen die verlangt  
naar een dieper zelfbewustzijn, 
emotionele heling en  
verandering. Met haar reflecties 
op haar sociale media en 
internationale bestsellers  
groeide ze uit tot een wereld-
wijd fenomeen op het gebied 
van persoonlijke groei en  
mentale gezondheid.

1 miljoen 
volgers



BRIANNA WIEST 
THE LIFE THAT’S 
WAITING
Aan de andere kant van het leven dat je bij elkaar 
probeert te houden, is het leven dat wacht. Het leven 
waarin je niet wordt gestuurd door je angsten, maar 
wordt bewogen door je visie.

Bestsellerauteur Brianna Wiest biedt inzichten en 
adviezen voor iedereen die vastloopt, zich vastklampt 
aan iets of iemand, of het gewoon even niet meer 
weet. Ze helpt haar lezers vertrouwen te vinden, oude 
overtuigingen los te laten en te kiezen voor een leven 
met betekenis.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

16 SEPTEMBER 2026
PAPERBACK
248 PAGINA’S
€ 24,99
14,7 X 21 CM
NUR  770
ISBN  9789043940764

ISBN E-BOOK  9789043940771  € 13,99 
ISBN AUDIO  9789043941235  € 17,99

Van alles wat ik geschreven heb, 
is dit boek mijn favoriet. – Brianna Wiest

USP’S 
 Auteur veel besproken op TikTok en 

Instagram in Nederland en België

 Online gevolgd door o.a. Wendy van 
Dijk, Sophie Milzink en Yara Michels

 Haar boeken zijn in meer dan 40  
landen vertaald 

VOOR LEZERS DIE 
 zichzelf niet toestaan om gelukkig  

te zijn

 niet weten of ze moeten vasthouden  
of loslaten

 nog niet het leven hebben waar ze  
naar verlangen

 

9789043925730 9789043927857 9789043937948
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Meer dan
15.000 ex.
verkocht!



ROSIE VIVA 
VOLLEDIG NORMAAL 
& ABSOLUUT PRIMA

In 2018 wordt Rosie Viva gearresteerd nadat ze op  
het vliegveld in Londen in een psychotische episode 
op de bagageband springt en de alarmknop indrukt. 
Na het incident wordt ze opgenomen in het zieken-
huis en krijgt ze de diagnose bipolaire stoornis – een  
dramatisch moment dat haar leven zou veranderen. 
Rosie belicht met humor het leven met een complexe 
psychische aandoening die vaak verkeerd wordt  
begrepen. Het boek doorbreekt het taboe rond 
mentale gezondheid, bevraagt onze ideeën over wat  
‘normaal’ is en inspireert om open te zijn over onze 
rommelige geest.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

21 OKTOBER 2026
PAPERBACK
240 PAGINA’S
€ 22,99
14 X 21,5 CM
NUR  772
ISBN  9789043940399

ISBN E-BOOK  9789043940405  € 12,99

Rosie heeft haar bipolaire reis omgevormd 
tot een superkracht, die anderen inspireert en een 

veilige ruimte creëert. – Dua Lipa

Rosie Viva is model en mental health 
activist. Ze zet zich in om het gesprek over 
neurodiversiteit en mentale gezondheid te 
openen — vooral voor jonge mensen. 

USP’S 
 Ongeveer 400.000 mensen in Neder-

land en België hebben een bipolaire 
stoornis

 Per jaar hebben ongeveer 3.000 jong-
volwassenen in Nederland voor het 
eerst een psychose

 Humoristisch, eerlijk en verfrissend 
voor een jonge doelgroep 
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VINCENT 
VAN DER BURG 
NLP VOOR 
BEGINNERS
Neurolinguïstisch programmeren (NLP) is een  
krachtige manier om je gedachten te beïnvloeden 
voor een positievere mindset. In dit nieuwe boek uit 
de Spiritualiteit voor beginners-serie laat psycholoog 
en NLP-trainer Vincent van der Burg zien hoe NLP 
werkt en hoe je het eenvoudig toepast in je dagelijks 
leven. Met de praktische tips en oefeningen uit dit 
boek leert de lezer positief denken en beoogde  
doelen en dromen te bereiken.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

4 NOVEMBER 2025
SERIE: SPIRITUALITEIT VOOR  
BEGINNERS 
PAPERBACK
160 PAGINA’S
€ 20,- 
14,7 X 21 CM
NUR  770
ISBN  9789043940443

ISBN E-BOOK  9789043940450  € 11,99
ISBN AUDIO 9789043941334  € 17,99

Ultieme gids voor een krachtige mindset, 
zelfvertrouwen en succes

Dr. Vincent van der Burg is psycholoog, 
auteur en oprichter van opleidings- 
instituut UNLP, dat persoonlijke  
ontwikkeling praktisch en toegankelijk 
maakt voor iedereen.

9789043934725 9789043934749 9789043937818

USP’S 
 NLP is onveranderd populair

 Laagdrempelig met eenvoudig  
toepasbare oefeningen 

 Van zijn boeken Coach jezelf met NLP 
en De kracht van familieopstellingen 
zijn meer dan 9.000 exemplaren  
verkocht
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CLAUDIA NICOLASA 
HET IS MANIPULATIE 
EN JE HEBT HET 
NIET EENS DOOR
Emotionele manipulatie is overal—binnen onze  
relaties, families, op de werkvloer en zelfs in de  
politiek en de digitale wereld. Toch werkt het vaak zo 
subtiel dat we het niet eens opmerken. Dit boek  
onthult de verborgen dynamieken van manipulatie  
en helpt je om gezonde grenzen te stellen, los te 
breken van schadelijke patronen en relaties met meer 
bewustzijn aan te gaan. In tegenstelling tot boeken 
die zich uitsluitend richten op psychopaten of  
narcisten, laat dit boek zien dat manipulatie niet 
alleen het wapen is van toxische personen—het zit 
verweven in alledaagse interacties, en zelfs in onszelf.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

16 DECEMBER 2025
PAPERBACK
352 PAGINA’S
€ 23,99
14,5 X 21 CM
NUR 770
ISBN  9789043941341

ISBN E-BOOK  9789043941358  €13,99

USP’S: 
 Actueel onderwerp in de politiek en 

media

 Een breed beeld van verschillende 
vormen van manipulatie in diverse 
situaties

 Inclusief vragenlijsten en checklists om 
zelf aan de slag te gaan

Voor iedereen die de controle over 
zijn leven wil terugnemen

Claudia Nicolasa is een Spaanse  
psycholoog, gespecialiseerd in in-
terpersoonlijke relaties, emotionele 
manipulatie, non-verbaal gedrag en 
bedrijfspsychologie. 
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MEL ROBBINS 
THE HIGH 5 HABIT  
 
The High 5 Habit is het langverwachte vervolg op Mel 
Robbins’ bestseller The 5 Second Rule. Op basis van 
wetenschappelijke feiten leert Mel haar lezers hoe 
ze van het geloven in zichzelf een gewoonte kunnen 
maken. Zo kan iedereen met vertrouwen werken aan 
het realiseren van doelen en dromen. Een eenvoudige 
maar ingrijpende tool die zelfvertrouwen, geluk en 
resultaten een onmiddellijke boost geeft.

In dit boek leert Mel je hoe je een high five kunt geven 
aan de belangrijkste persoon in je leven: JEZELF.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

Mel Robbins is een veelgevraagd spreker, 
coacht miljoenen mensen online en haar 
TED-talk is een van de populairste talks 
aller tijden. Mel leert mensen in zichzelf 
te geloven en inspireert ze om acties 
te ondernemen die hun leven zullen 
veranderen.

12 AUGUSTUS 2025
PAPERBACK
272 PAGINA’S
€ 15,- 
14 X 21,5 CM
NUR  770
ISBN  9789043940290

ISBN E-BOOK  9789021590622  € 10,99
ISBN AUDIO  9789021590639  € 17,99

USP 
 Het tweede boek van spreker en  

podcasthost Mel Robbins voor € 15,-

9789043939881 9789043937962

Auteur van de #1 Bestseller 60 The Let Them Theory  
(40.000 ex. verkocht in vier maanden)

PROMOTIE 
 Grote socialmediacampagne via  

Instagram, Facebook en TikTok

 Aandacht via influencers en  
boektokkers

 Publiciteit in print en online

 Actieve promotie via Mel Robbins 

melrobbins, 8 miljoen volgers
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Voor lezers van o.a.:

Nice girls don’t get the corner office,
You are a badass en Nice girls don’t speak up

PAULINE PATER 
OWN THE ROOM

Zeg vaarwel tegen twijfels, pak alle angsten bij de 
lurven en word onweerstaanbaar. Met Own the Room 
leert de lezer zijn of haar plek in te nemen op het 
werk, op het podium, en in zijn eigen leven. Het  
praktische boek van trainer en spreker Pauline Pater 
staat vol herkenbare verhalen, oefeningen en toepas-
bare tips. Pater geeft iedereen het zelfvertrouwen om 
te kiezen voor wat hij écht wil en zich niet langer te 
laten afleiden door de meningen van anderen.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

Pauline Pater (Amsterdam) is onder- 
nemer, spreker en presentatietrainer 
met klanten zoals Nestlé, ASR Vastgoed 
en de Rijksoverheid. Pauline vocht zich 
vrij uit een streng christelijke omgeving, 
ging van het vmbo naar de universiteit 
en van verveling op haar werk naar haar 
droombaan.

30 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK
192 PAGINA’S
€ 21,99
13,5 X 21 CM 
NUR 770
ISBN 9789043940191

ISBN E-BOOK 9789043940207  € 10,99 
ISBN AUDIO  9789043940214  € 17,99

PROMOTIE 
 Publicaties en interviews

 Betaalde socialmediacampagne via 
kanalen auteur

 Aandacht via influencers en  
boektokkers

 Boekhandelbezoek op aanvraag 
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OWEN O’KANE
ADDICTED TO 
ANXIETY

Iedereen voelt zich weleens angstig, en vaak is die 
angst ook nuttig of noodzakelijk. Maar wat als angst 
de overhand krijgt? Heb je er ooit bij stilgestaan dat 
je misschien wel verslaafd bent aan angst? In dit 
baanbrekende boek laat Owen O’Kane zien hoe we 
onbewust gewoontes en denkpatronen ontwikkelen 
die onze angsten in stand houden. Met inzichten en 
heldere tools helpt hij je om ze los te laten en ruimte 
te maken voor rust en geluk. Want je angsten hoeven 
jouw leven niet te bepalen – jij hebt meer invloed dan 
je denkt.

NAJAAR 2025
GEZOND LEVEN

Owens werk over angst heeft  
me enorm geholpen. Ik kan dit boek

van harte aanbevelen. – Lewis Capaldi

7 OKTOBER 2025
PAPERBACK
304 PAGINA’S
€ 22,99 
13,5 X 21 CM
NUR  770
ISBN  9789043940689

ISBN E-BOOK  9789043940696  € 10,99

USP’S 
 Instant Sunday Times-bestseller

 Helder stappenplan met veel praktische 
oefeningen

 Voor lezers van Julie Smith en Atomic 
Habits

Owen O’Kane is een van de meest  
gerespecteerde experts op het gebied van 
geestelijke gezondheid in het Verenigd 
Koninkrijk. Hij heeft meer dan 25 jaar 
ervaring en werkte als klinisch leider  
voor geestelijke gezondheidszorg binnen 
de NHS.
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NAJAAR 2025
ONTDEKKEN & BELEVEN
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ROËLL DE RAM
VERLIEFD 
OP AZIË

In Verliefd op Azië deelt Roëll de Ram van reisblog 
WeAreTravellers.nl de meest bijzondere plekken in 
Azië. Bekende landen als Indonesië, Sri Lanka en 
Japan komen uiteraard aan bod, maar ook meer  
verrassende bestemmingen als Oezbekistan,  
Zuid-Korea en Oman passeren de revue. Dit boek 
staat vol met de mooiste tempels, weergaloze natuur, 
eeuwenoude tradities, tropische stranden,  
onvergetelijke rijstvelden en authentieke dorpjes.  
Een ware ode aan Azië.

NAJAAR 2025
ONTDEKKEN & BELEVEN

Nieuw in de succesvolle 
Verliefd op-serie

11 NOVEMBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
208 PAGINA’S
€ 28,99 
17 X 24 CM
NUR  500
ISBN  9789043939737

ISBN E-BOOK 9789043939744  € 12,99

Roëll de Ram (Utrecht) is fulltime reisblog-
ger en oprichtster van WeAreTravellers.nl, 
een van de grootste travelwebsites in 
Nederland. In 2018 verscheen haar eerste 
boek Backpack bestemmingen, Verliefd op 
Azië wordt haar zesde boek.

MARKETING 
 Publiciteit in reismagazines 

 Betaalde onlinemarketingcampagne 

 Aandacht via reisinfluencers en  
reisblogs 

 Actieve promotie via auteur 

wearetravellersnl, 32k volgers

USP 
 Van de boeken van deze auteur zijn 

meer dan 85.000 exemplaren verkocht

9789043937702 9789043937566 9789021590141
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LONELY PLANET
DROOMREIZEN 

Lonely Planet – Droomreizen is de ultieme bucketlist 
met 100 droomreizen over de hele wereld boordevol 
inzichten en ervaringen van de Lonely Planet-experts. 
Het boek bevat gedetailleerde reisroutes voor  
avonturen van twee dagen tot drie weken. 
Eilandhoppen op de Bahama’s, roadtrippen over de 
epische ringweg van IJsland, de magische steden van 
Andalusië, wandelen over de Juliana Trail, een cruise 
op de Nijl, een roadtrip door Namibië, de prachtige 
valleien en kloosters van Bhutan, of een culinaire  
route door Zuidoost-Azië. Met spectaculaire foto’s, 
praktische informatie en verhalen van reizigers.

NAJAAR 2025
ONTDEKKEN & BELEVEN

14 OKTOBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
312 PAGINA’S
€ 35,- 
23 X 27 CM
NUR  500
ISBN  9789043937429

PROMOTIE 
 Betaalde onlinemarketingcampagne

Boordevol inzichten van Lonely Planet-experts om 
te helpen de eigen droomreis te plannen
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LONELY PLANET
WIJNROUTES 
EUROPA

Lonely Planet  Wijnroutes Europa bevat 40 gedetail-
leerde routes door interessante Europese wijnstreken. 
Van de South Downs in Engeland tot Puglia in Italië 
ontmoeten we wijnmakers van de beste wijnhuizen  
in de verschillende regio’s. Ontdek de plek, de mensen 
en hun tradities aan de hand van de plaatselijke wijn. 
Met indrukwekkende foto’s, kaarten en tips voor over-
nachtingen, restaurants en – uiteraard – plekken om 
wijn te drinken. Een must-have voor iedere reis- en 
wijnliefhebber.

NAJAAR 2025
ONTDEKKEN & BELEVEN

28 OKTOBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
272 PAGINA’S
€ 24,99 
18,5 X 24 CM
NUR 500
ISBN 9789043941013

PROMOTIE 
 Betaalde onlinemarketingcampagne

USP 
 Nieuwe druk van deze goedlopende 

Lonely Planet-titel

Nu weer leverbaar!
Ruim 12.500 exemplaren verkocht
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Meer dan
12.500 ex.
verkocht!



Een visuele reis naar de 
mooiste natuurgebieden 

op onze  planeet



WILDE AARDE 
LANDSCHAPPEN, 
DIEREN EN 
DIVERSITEIT 

Wilde aarde is een adembenemend boek dat de 
schoonheid van de natuur op ongeëvenaarde wijze 
in beeld brengt. Van gletsjers tot jungles en savannes: 
het boek toont meer dan 170 van de belangrijkste  
natuurgebieden ter wereld en benadrukt het kwets-
bare evenwicht tussen flora en fauna. Met indrukwek-
kende fotografie, informatieve teksten en dierportret-
ten biedt Wilde aarde een visuele reis naar de verste 
uithoeken van onze planeet. Ideaal voor natuurlief-
hebbers, reizigers en fotografiefans, als inspiratiebron, 
koffietafelboek of bijzonder cadeau. Wilde aarde 
roept verwondering op en herinnert ons aan het 
belang van natuurbescherming.

13 NOVEMBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
304 PAGINA’S
€ 50,- (INTRODUCTIEPRIJS VAN €40,-  
TOT 13 FEBRUARI) 
24 X 30 CM
NUR  435
ISBN  9789043940856

NAJAAR 2025
ONTDEKKEN & BELEVEN

300+ adembenemende foto’s  
van de meest afgelegen en fascinerende  

landschappen van onze planeet

USP’S 
 300+ adembenemende foto’s van  

de meest afgelegen en fascinerende  
landschappen van onze planeet

 Expertise en informatie over elke  
bestemming

 Locatiekaarten met coördinaten

 Hoogwaardige druk

MARKETING 
	Publiciteit via reismagazines

	Betaalde onlinecampagne

introductieprijs

€ 40
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MARIEKE 
SCHATTELEIJN 
NAAR BUITEN!

Naar buiten van Marieke Schatteleijn is een inspi-
rerend boek waarin persoonlijke natuurervaringen 
worden gecombineerd met verrassende wetenschap-
pelijke inzichten. Ze laat zien hoe natuur bijdraagt 
aan ons fysieke en mentale welzijn, van een beter 
bioritme tot meer creativiteit en rust. Marieke neemt 
ons mee langs negen Nederlandse natuurgebieden 
en laat zien hoe essentieel natuur is voor de ontwik-
keling van kinderen en volwassenen. Dit boek is een 
herziening van het boek Natuurzin.

24 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK
224 PAGINA’S
€ 22,50 
17 X 23 CM
NUR  410
ISBN  9789043940252

ISBN E-BOOK  9789021584201  € 13,99
ISBN AUDIO  9789043941228  € 15,00

NAJAAR 2025
ONTDEKKEN & BELEVEN

Waarom de natuur ons 
blijer, gezonder en creatiever maakt

Marieke Schatteleijn is boswachter, 
auteur en bekend als presentator van 
het televisieprogramma BinnensteBuiten 
(KRO-NCRV). Ze studeerde Bos- en 
Natuurbeheer in Wageningen en werkt 
sinds 2010 bij Staatsbosbeheer, waar ze 
zich inzet voor natuurherstel.

USP’S 
 Najaar 2025: 10 jaar BinnensteBuiten 

op tv

 Marieke Schatteleijn; bepalend  
gezicht van BinnensteBuiten

 Prachtig vormgegeven in luxe paper-
backuitgave
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De ANWB Vogelgids van Europa is dé gids voor
iedereen die van vogels houdt, en al jaren een 
standaardwerk. Het koffietafelboek van deze 
bestseller was binnen 3 maanden uitverkocht maar 
nu is deze licht herziene uitgave opnieuw leverbaar. 
In een mooi formaat van 21,5 x 31 cm en met een 
gewicht van maar liefst 2,4 kilogram is dit een uniek 
cadeau voor elke vogelliefhebber, waarin de onvol- 
prezen illustraties nog beter tot hun recht komen. Niet 
alleen prachtig om doorheen te bladeren, ook handig 
voor de determinatie!

NAJAAR 2025
ONTDEKKEN & BELEVEN

12 NOVEMBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
480 PAGINA’S
€ 75,- (INTRODUCTIEPRIJS VAN € 65,- 
T/M 12 FEBRUARI) 
21,5 X 31 CM
NUR  435
ISBN  9789043940580

USP’S 
 Na groot succes nu eindelijk weer  

leverbaar

 21,5 x 31 cm en 2,4 kg

 Een indrukwekkende luxe uitgave

 7500 exemplaren verkocht

Een fantastisch koffietafelboek

Lars Svensson is een Zweedse ornitho-
loog en tekstschrijver, bekend om zijn 
expertise in zangvogelidentificatie.
Killian Mullarney is een Ierse vogel- 
illustrator en ornitholoog, geroemd om 
zijn natuurgetrouwe illustraties en  
bekend van zijn werk voor zowel de gids 
als Ierse vogelpostzegels. 
Dan Zetterström is een Zweedse vogel- 
kunstenaar en veldornitholoog, die  
wereldwijd erkenning kreeg voor zijn  
gedetailleerde illustraties in diverse vogel-
publicaties en op postzegels.

introductieprijs

€ 65

SVENSSON, 
MULLARNEY EN 
ZETTERSTRÖM 
VOGELS
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KASPAR BIENEFELD 
BIJEN HOUDEN 
STAP VOOR STAP

Bijen houden stap voor stap is bedoeld voor  
iedereen die meer wil weten over het houden van  
bijen. Prof. Kaspar Bienefeld leidt de beginnende  
imker met succes door het eerste jaar met een  
bijenkolonie. Meer dan 150 kleurenfoto’s en een-
voudig te volgen instructies garanderen zelfs  
beginners een heerlijke honingoogst. Bovendien  
bevat het boek veel informatie over de gezondheid 
van de kolonie en het documenteren van het leven  
in en om de bijenkorf.

26 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
128 PAGINA’S
€ 22,50 
17 X 21 CM
NUR  432
ISBN  9789043940863

ISBN E-BOOK  9789021583082  € 14,99

NAJAAR 2025
ONTDEKKEN & BELEVEN

USP’S 
 Heldere stap-voor-stap-begeleiding met 

meer dan 150 kleurenfoto’s

 Slimme indeling met iconen voor snelle 
en duidelijke instructies

 Praktisch advies afgestemd op alle 
seizoenen van het imkerjaar

 Heruitgave

Voor beginnende imkers
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VOLKER DIERSCHKE 
WELKE VOGEL 
IS DAT? ANWB 
VOGELGIDS 

22 JANUARI 2026
PAPERBACK MET FLAPPEN
256 PAGINA’S
€ 25,- 
11,5 X 19,3 CM
NUR  435
ISBN  9789043940788

NAJAAR 2025
ONTDEKKEN & BELEVEN

Meer dan 440 Europese 
vogelsoorten

USP’S  
ANWB GIDSEN 
 Zeer uitgebreide natuuruitgaven voor 

een scherpe prijs

 Veel gedetailleerde fotografie

 Handige kleurcodes voor gemak in 
gebruik

 Heruitgave

In deze handige veldgids vind je maar liefst 440  
soorten die je in Europa kunt tegenkomen als broed-
vogel, doortrekker of wintergast. Bij het herkennen 
van een vogel zijn niet alleen de grootte, de vorm en 
de kleur van belang, maar ook zijn gedrag. Deze gids 
belicht al deze aspecten:
• heldere foto’s voor snelle herkenning
• duidelijke tekeningen met alle details
• snelle informatie over waar ze voorkomen
• kaartjes met hun verspreidingsgebied
• en extra observatietips

Inclusief een overzicht van eieren die je kunt vinden 
en antwoord op de vraag: welk ei is dat?
In samenwerking met Vogelbescherming Nederland.
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25 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
320 PAGINA’S 
€ 25,- 
11,5 X 19,3 CM
NUR  420
ISBN  9789043940276

25 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN

256 PAGINA’S 
€ 25,- 

11,5 X 19,3 CM
NUR  428

ISBN  9789043940283

De veldgids Welke paddenstoel is dat? bevat: 
• meer dan 450 soorten paddenstoelen uit Europa
• maar liefst 1264 heldere foto’s voor snelle herkenning
• 692 duidelijke tekeningen voor aanvullende details
• indicatie in woord en beeld waar je ze kunt vinden
• opvallende symbolen of een soort al dan niet eetbaar is
• extra waarschuwingen als ze giftig zijn
• heruitgave

De veldgids Welke eetbare wilde plant is dat? bevat: 
• ruim 300 wilde planten, struiken en bomen waarvan

gegeten kan worden
• indeling op kleur bloem, boom of struik
• heldere foto’s voor snelle herkenning en duidelijke

tekeningen met alle details
• beknopte informatie over waar je de plant kunt vinden
• specifieke kenmerken in praktische symbolen
• speciale aandacht voor het vermijden van giftige 

planten
• heruitgave

NAJAAR 2025
ONTDEKKEN & BELEVEN
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WAT & HOE REISGIDSEN 
DE PERFECTE GIDS OP REIS 

THAILAND 
ISBN  9789043941075
ISBN  E-BOOK 9789043932561 € 7,99

GRAN CANARIA 
ISBN  9789043941020
ISBN  E-BOOK 9789043930635 € 7,99

KRETA 
ISBN  9789043941037
ISBN  E-BOOK 9789021555423 € 7,99

MALTA & GOZO
ISBN  9789043941044
ISBN  E-BOOK 9789043932608 € 7,99

SARDINIË  
ISBN  9789043941068
ISBN  E-BOOK 9789043929677 € 7,99

15 NOVEMBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
192 PAGINA’S
€ 10,99 
11,3 X 16,5 CM
NUR  512

NAJAAR 2025 
REISGIDSEN

€ 10,⁹⁹
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WAT & HOE TAALGIDSEN 
DE PERFECTE GIDS OP REIS 

NOORS 
ISBN  9789043941129
ISBN  E-BOOK 9789043924726 € 5,99

SPAANS 
ISBN  9789043941136
ISBN  E-BOOK 9789021574943 € 5,99

TURKS 
ISBN  9789043941143
ISBN  E-BOOK 9789043927468 € 5,99

ZWEEDS
ISBN  9789043941150
ISBN  E-BOOK 9789043924795 € 5,99

3 DECEMBER 2025
PAPERBACK
240 PAGINA’S
€ 10,99 
10,5 X 15 CM
NUR  507

NAJAAR 2025 
REISGIDSEN

€ 10,⁹⁹

82



NATIONAL GEOGRAPHIC REISGIDSEN 
NOBODY KNOWS THIS WORLD BETTER

13 NOVEMBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
13,2 X 21,4 CM
 
CHINA 
400 PAGINA’S
ISBN 9789043941082 € 29,99
ISBN E-BOOK 9789043941242 € 13,99
NUR 517

PERU
320 PAGINA’S
ISBN 9789043941099 € 26,99
ISBN E-BOOK 9789021576749 € 12,99
NUR 515

PORTUGAL
272 PAGINA’S
ISBN 9789043941105  € 25,99
ISBN E-BOOK 9789043926867  € 12,99
NUR 512

VIETNAM 
272 PAGINA’S
ISBN 9789043941112  € 26,99
ISBN E-BOOK 9789043930796  € 12,99
NUR 517

NAJAAR 2025 
REISGIDSEN

GEACTUALISEERDE 
EDITIES
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McFadden is hot!

	Freida McFadden is de meest 
succesvolle internationale 
thrillerschrijfster

	Verslavende, toegankelijke thrillers 
met een plottwist

	Elke nieuwe McFadden is goed voor 
meer omzet dan de vorige

	McFan-campagne ‘Ben jij al verslaafd’ 
always on gedurende het jaar

250.000

200.000

150.000

100.000

50.000

0
2023 2024 2025 ...

Omzetgroei Freida McFadden in NL en VL
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4 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
336 PAGINA’S
€ 22,99
14 X 21 CM
NUR  332
ISBN  9789032521059

1 NOVEMBER 2025
ISBN E-BOOK  9789032521455  € 12,99
ISBN AUDIO  9789032521462  € 14,99

MARKETING
 Online- en offline-advertising

 Samenwerking met bookfluencers 

 POS beschikbaar

 Always on-campagne met de Neder-
landse en Vlaamse McFans

NYT-bestsellerauteur Freida McFadden 
brak door met de internationale mega-
bestseller De hulp. Ze won de Goodreads 
Choice Award en de International Thriller 
Writers Award en haar boeken worden in 
meer dan 40 landen vertaald. Inmiddels is 
McFadden de snelst verkopende thriller- 
auteur van de VS en 
komen er wereldwijd 
steeds meer echte 
McFans bij!

FREIDA MCFADDEN 
DE CRASH

Tegan is acht maanden zwanger, alleen en probeert 
wanhopig om haar leven op de rit de krijgen. Terwijl 
ze onderweg is naar haar broer, rijdt ze recht op een 
sneeuwstorm af. Gestrand op het platteland van 
Maine vraagt Tegan zich af of ze geen enorme fout 
heeft gemaakt. Dan wordt ze gered door een stel  
dat haar onderdak biedt. Maar er klopt iets niet. 
Tegan moet er alles aan doen om zichzelf en haar 
ongeboren kind te redden.

De crash is DE najaarsbestseller van thrillerkoningin 
McFadden

Als je van bloedstollende 
spanning houdt, moét je de boeken 

van Freida McFadden lezen. 
– Libelle

A1 poster 
8713791105565
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BEN JIJ AL VERSLAAFD? 

Heeft u voldoende voorraad?
FILMRELEASE 
JANUARI 2026, 

FILMEDITIE 
VOLGT!

BENT U 
GEÏNTERESSEERD 

IN DEZE MOOIE DISPLAY? 
NEEM CONTACT OP 
MET UW ACCOUNT-

MANAGER

9789032520793

9789032520861

9789032521585

9789032520922

9789032521592

9789032520939 9789032521479

9789032520786

9789032521059
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Een meeslepende en intelligente 
roman, vol levendige personages… 

Roberts’ passievolle schrijfstijl is 
verfrissend. Hij neemt ons mee door 

de sloppenwijken en opiumhuizen van 
Bombay, langs bordelen en expatbars, 

en zegt: “Kom mee.” En wij volgen.
– The Washington Post

Shantaram is betoverend. 
Maar belangrijker nog: het leert ons 

een waardevolle les… De mensen die 
we opsluiten zijn ook gewoon mensen. 
Ze verdienen het om met waardigheid 

te worden behandeld. Sommigen 
van hen zijn misschien uitzonderlijk. 

Sommigen zijn zelfs geniaal.
– Ayelet Waldman,  

auteur van De weg door het park

Shantaram is volkomen uniek, ronduit 
gedurfd en heerlijk ongeremd. Dit 

boek weet zelfs de meest fantasierijke 
geest te verrassen.

– ELLE

‘Het heeft me veel tijd en het grootste 
deel van de wereld gekost om te leren 

wat ik weet over liefde en het lot en 
de keuzes die we maken, maar de 

kern ervan drong in een oogwenk tot 
me door, terwijl ik aan een muur was 

vastgeketend en werd gemarteld.’

– uit: Shantaram
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2 DECEMBER 2025
PAPERBACK
992 PAGINA’S 
€ 29,99
15 X 22,8 CM
NUR  301
ISBN  9789032521738

2 DECEMBER 2025
ISBN E-BOOK  9789032521745  € 14,99

USP’S
 Een internationale bestseller, vertaald 

in 44 talen, verkocht in meer dan 116 
landen.

 De internationale everseller in gloed-
nieuwe editie

 Gebaseerd op het onwaarschijnlijke 
maar echte levensverhaal van de auteur

 Eenmalige paperback oplage

GREGORY DAVID 
ROBERTS
SHANTARAM
Lin ontsnapt uit een Australische gevangenis en reist 
met een vals paspoort naar India. Hij dompelt zich 
onder in de kleurrijke chaos van Bombay, waar hij de 
trouwe gids Prabaker ontmoet en bevriend raakt met 
de maffiabaas Khader Khan en de ongrijpbare Karla. 
Onder de indruk van de armoede in de krottenwijken 
en gesteund door zijn nieuwe vrienden besluit Lin 
zijn beperkte EHBO-training aan te wenden om een 
kliniek te beginnen. Terwijl een niet aflatende stroom 
verstotelingen bij hem aanklopt, bouwt hij een nieuw 
leven op. Maar pas als Lin de innerlijke rust voelt om 
kritisch te kijken naar zijn eigen daden, komt de liefde 
waarnaar hij zo verlangt binnen handbereik.

Gregory David Roberts werd na het 
plegen van een serie roofovervallen in 
Australië veroordeeld tot negentien jaar 
gevangenisstraf. Na zijn ontsnapping werd 
hij de meest gezochte man van Australië. 
Roberts woonde tien jaar in de sloppen-
wijken van Bombay, vervalste documen-
ten, smokkelde wapens naar Afghanistan 
en werkte voor de maffia. Toen werd hij 
alsnog opgepakt. Nadat hij zijn straf uitge-
zeten had, schreef hij Shantaram.

Een onvergetelijk verhaal, 
geliefd door vele lezers

Recent verfilmd door Apple TV, 
op veler verzoek nu in gloednieuwe editie
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

9789032521158

7 OKTOBER 2025
PAPERBACK
336 PAGINA’S
€ 20,99
14 X 21 CM
NUR  332
ISBN  9789032521240

ISBN E-BOOK  9789032521769  € 9,99
ISBN AUDIO  9789032521776  € 14,99

Sue Watson was tv-producer bij de BBC 
totdat ze haar eerste boek schreef en 
verkocht. Inmiddels is ze een USA Today-
bestsellerauteur en heeft ze bijna twee 
miljoen boeken verkocht.

SUE WATSON 
ONZE KLEINE 
LEUGENTJES
Marianne heeft een leven waar anderen van dromen. 
Een prachtig herenhuis en drie gezonde kinderen 
waar ze trots op kan zijn. Soms doet haar verleden 
nog pijn, maar haar man Simon is er altijd. Als succes-
vol chirurg krijgt hij volop aandacht van vrouwen. 
Dan noemt Simon de naam van een andere vrouw, 
Caroline. De manier waarop de naam blijft hangen, 
geeft Marianne de rillingen. Het is bijna per ongeluk 
dat Marianne meer over Caroline te weten komt en 
als ze eenmaal begint, kan ze niet meer stoppen. 
Want wat ze vindt doet haar afvragen of ze niet bang 
zou moeten zijn in plaats van jaloers...

Een intens spannende en sfeervolle psychologische thriller. 
Geweldig geschreven, een dikke vette 5  van mij. 

– Angela Marsons

USP’S
 In meerdere talen vertaald

	Wereldwijd 2 miljoen boeken verkocht

 Voor de fans van Paula Hawkins  
en B.A. Paris

 Grote online- en offline-advertising- 
campagne

Nieuwe 
psychologische 
topthriller van 

Sue Watson
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4 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
336 PAGINA’S 
€ 19,99
14 X 21 CM
NUR  340
ISBN  9789032521752

ISBN E-BOOK  9789032521783  € 9,99
ISBN AUDIO  9789032521790  € 14,99

USP’S
 Boekhandeltoernee met live kerst- 

muziek door Vannessa

 Online promomateriaal beschikbaar

 Auteur is beschikbaar voor interviews

 Online-advertisingcampagne en  
samenwerking met bookfluencers

 Vannessa is deel van de populaire  
‘Feelgood Five’

Vannessa Thuyns is zangeres, juf én 
schrijfster. Met haar man en twee  
kinderen woont ze in Muiderberg.

VANNESSA THUYNS
ZOALS KERST 
BEDOELD IS
De familie De Koning vierde kerst altijd samen – tot 
moeder drie jaar geleden overleed. Sindsdien is ieder-
een zijn eigen weg gegaan en voelt kerst meer als een 
verplichting dan een feest. Dit jaar besluit vader het 
anders te doen. Geen traditioneel kerstdiner in het 
ouderlijk huis, maar een knusse cottage in een idyl-
lisch Engels dorpje, voor een échte kerstvakantie.
Het plan? Een warme, nostalgische familiebijeen-
komst, net als in een kerstfilm.
De realiteit? Niemand heeft er zin in.
Maar als vader aankondigt dat hij iets belangrijks te 
vertellen heeft, is weigeren geen optie.

Zoals kerst bedoeld is is een heerlijke feelgood vol 
met de chaos én liefde die bij kerst hoort!

OVER EEN EERDERE ROMAN:

Voor lezers die houden van een geloofwaardige, warme feelgood 
met diepgang is dit boek een aanrader van formaat. 

 Hebban
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Over eerdere romans:

Manon Spierenburg is een 
groot talent en literaire 
ontdekking eerste klas. 

– Herman Brusselmans

Een boek doortrokken van 
een loden luchtigheid, 

eigenzinnig geformuleerd 
ondanks de tragische 

inhoud. Spierenburg kan 
schrijven als de pest.

– A.F.Th. van der Heijden over DOOF!

Zelden zo gelachen.
– Joost van Bellen over DOOF!
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20 JANUARI 2026
PAPERBACK
336 PAGINA’S
€ 22,99
14 X 21 CM
NUR  305
ISBN  9789032521172

ISBN E-BOOK  9789032521394  € 12,99
ISBN AUDIO  9789032521400  € 14,99

USP’S
 Spannend, vermakelijk en scherpzinnig

 Voor de lezers van Black Out van 
Thomése en het werk van Marion Pauw

 Online-advertisingcampagne en 
samenwerkingen met bookfluencers

 Leesexemplaren beschikbaar

Manon Spierenburg is schrijfster, co-
lumniste en scenariste (voor o.a. Goede 
Tijden, Slechte Tijden, Rozengeur & 
Wodka Lime en Floor Faber) en ze was 
columniste voor de Volkskrant. Inmiddels 
heeft ze tien boeken op haar naam staan 
waaronder de onder pseudoniem Nick 
de Koning verschenen succesvolle serie 
Kliniek Zuid en de autobiografische roman 
Doof! Van zowel Doof! als Kliniek Zuid zijn 
verfilmingen in de maak.

MANON 
SPIERENBURG 
BLAUWE HEMELS
In het zonovergoten Dénia wordt op een morgen het 
lichaam gevonden van Pia Dop, de vrouw van een 
gepensioneerde rockster. Daarmee komt in één klap 
een einde aan de vele façades van het Spaanse over-
winteraarsplaatsje. Weg is de veiligheid, het idee dat 
alles maakbaar en goed is. De narigheid in het zon-
overgoten paradijs – van vreemdgaan, alcoholisme, 
fraude en drugshandel tot het verzet tegen de verou-
dering – komt langzaam naar boven, zeker wanneer 
misdaadverslaggever Jack Otto (een man die ook zo 
zijn eigen demonen te bevechten heeft) arriveert om 
onderzoek te doen; hij vermoedt dat Pia’s dood geen 
ongeluk is. 

Een vermakelijke zedenschets en 
scherpzinnige whodunnit
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Gebaseerd op de  
TikTok-sensatie  

Hell’s Belles

1,8 miljoen volgers 
op TikTok, 

gemiddeld 912.000 
reacties per video, 
226 instavolgers

Na het overweldigende succes 
van Rebecca Yarros begin dit 
jaar, is Jaysea Lynn dé naam 

om in de gaten te houden  
– even verslavend, even 

meeslepend, en klaar om 
harten te veroveren.

Overweldigend positieve 
rating van 4.8 sterren  

op Goodreads
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7 OKTOBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
VERTALER  MARIJNE THOMAS
HELL’S BELLES 1
832 PAGINA’S 
€ 29,99
14 X 21 CM
NUR  334
ISBN  9789020559521

ISBN E-BOOK  9789020559538  € 12,99
ISBN AUDIO  9789020559545  € 16,99

Jaysea Lynn (@Sea.Ya.Later) vond na haar 
afstuderen groot succes met Hell’s Belles, 
haar komedie-/dramaserie in sketchvorm 
op TikTok, en kreeg daardoor het zelfver-
trouwen om haar levenslange passie voor 
schrijven te delen. For whom the belle tolls 
is haar debuut en gebaseerd op de Hell’s 
Belles-serie.

JAYSEA LYNN
FOR WHOM THE 
BELLE TOLLS

Lily is allesbehalve enthousiast als ze in het 
Hiernamaals aankomt, maar wat haar daar te wach-
ten staat, is magischer dan ze had verwacht: Goden 
wachten in de rij bij het café, fae reizen tussen werel-
den, en zielen vinden manieren om van de dood een 
nieuw begin te maken. 

Terwijl Lily het Hiernamaals ontdekt, wordt ze aange-
trokken door een plek die de meeste mensen liever 
vermijden: de Hel. Daar ontdekt ze dat de demonen 
die zielen begeleiden hulp nodig hebben. Gewapend 
met haar jarenlange ervaring in de klantenservice en 
een flinke dosis sarcasme, helpt ze hen, terwijl ze een 
intense vriendschap – en meer – opbouwt met Bel, 
een demongeneraal.

Intro ductie­
prijs  

€ 25,­*

MARKETING 
 Pre-ordercampagne

 Betaalde online-advertenties

 Z&K-leesclub

 Hebban recensiecampagne

Luxe editie met print-op-snee
Voor de fans van Heather Fawcett en Travis Baldree

Cozy romantasy vol humor en avontuur in het hiernamaals
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Dit boek heeft mijn leven 
compleet overgenomen... en ik 
heb er geen seconde spijt van! 

Een dark academia met een 
beklemmende setting in de 

Schotse Hooglanden en geheimen 
die overal op de loer liggen.

– Lezersreactie

Spannende romance 
met moordmysterie

Rechten 
verkocht aan 

17 landen
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15 DECEMBER 2025
PAPERBACK
VERTALER KYRA IVENS
SORROWSONG UNIVERSITY 1
400 PAGINA’S 
€ 21,99
14 X 21 CM
NUR  340
ISBN  9789020559507

ISBN E-BOOK  9789020559514  € 10,99

Autumn Woods’ boeken draaien om 
krachtige vrouwelijke hoofdpersonages  
en duistere, gelaagde mannelijke tegen-
spelers, die tot leven komen in sfeervolle 
werelden vol cottagecore en dark acade-
mia. Ze woont in het Verenigd Koninkrijk. 

AUTUMN WOODS
NIGHTSHADE

Ophelia Winters is uit op wraak. Dankzij een beurs be-
landt ze op Sorrowsong University, diep in de Schotse 
Hooglanden – een plek voor kinderen van machtige, 
corrupte families. Haar doel: uitzoeken wat er écht is 
gebeurd met haar ouders, die onder verdachte om-
standigheden stierven.

Ophelia richt zich op Alex Corbeau-Green, de zoon 
van haar belangrijkste verdachte en haar grootste 
vijand. Hij lijkt net zo gevaarlijk als zijn vader, tot hij 
onverwachts haar bondgenoot én alibi voor moord 
wordt. Terwijl Ophelia langzaam zijn kwetsbare kant 
ontdekt, begint haar zoektocht naar wraak te wanke-
len. Kan ze echt alles vernietigen wat hij liefheeft?

Sexy, spannend en atmosferisch – Maxton Hall  
meets Harry Potter in deze dark academia-duologie!

Luxe editie 
met print­
op­snee

MARKETING 
 Backcard met vijf exemplaren 

9789020559958, € 109,95

 Betaalde online-advertenties

 Influencerpakket 

 Z&K-leesclub

 Hebban recensiecampagne
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Dé dark romance- 
sensatie uit Duitsland

Nederlandstalige én 
Engelstalige editie

Meer dan 1 miljoen verkochte 
exemplaren in Duitsland

‘Waar traditionele romantiek 
vaak binnen de grenzen blijft, 

gaat dark romance eroverheen. 
(...) Het is een combinatie van het 
mooie van liefde, chemie en seks, 

en de donkere aspecten van de 
menselijke natuur.’ 

– NRC Handelsblad

 WELKOM 
IN HET 

WONDAVERSUM

EXCLUSIEVE 
EDITIES, 

VOOR HET EERST 
IN HET ENGELS!
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6 OKTOBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
VERTALER ANNELIES SIJMONS
KINGSTON UNIVERSITY 1
400 PAGINA’S 
€ 20,00
14 X 21 CM
NUR  343
ISBN  9789020559132

ISBN E-BOOK  9789020559149  € 10,99
ISBN AUDIO  9789020559217  € 16,99

Dé dark romance-sensatie 
die de wereld gaat veroveren!

JANE S. WONDA
VERY BAD KINGS

Mable is een van de vijf beursstudenten die elk jaar 
aan de Kingston University worden aangenomen. 
De rijke elite van de universiteit heeft echter niets op 
met het liefdadigheidsprogramma van hun ouders en 
wil Mable koste wat het kost weg hebben. Vooral de 
Kings: vijf rebelse, mannelijke studenten die achter 
de schermen een onethisch spel spelen. Zal Mable 
winnen? En hoe kan ze zich verzetten tegen het feit 
dat drie van de Kings plots alleen haar willen?

Limited 
edition met 

print­op­
snee

MARKETING
 Vooruitexemplaren beschikbaar 

 Aftel- en hypecampagne

 A2-poster: 8713791105091

 Backcard met vijf Nederlandse 
exemplaren van deel 1 en 2:  
9789020559989, € 200,00

 Backcard met vijf Engelse exemplaren 
van deel 1 en 2: 9789020559972, 
€ 200,00

 Promotiemateriaal – ansichtkaarten 
met character art en boekenleggers (op 
aanvraag)

 Dark romance-influencerpakketten 
(met merchandise) 

 Betaalde online-advertenties

 Betaalde TikTok-campagne

9789020559989, € 200,00
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6 OKTOBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
VERTALER JEANNET DEKKER
KINGSTON UNIVERSITY 2
352 PAGINA’S 
€ 20,00
14 X 21 CM
NUR  343
ISBN  9789020559156

ISBN E-BOOK  9789020559163  € 10,99
ISBN AUDIO  9789020559170  € 16,99

Als kind verzon Jane S. Wonda al verhalen 
tijdens het spelen. Ze studeerde industrië-
le ingenieurswetenschappen en informa-
tica – totdat ze op een dag voor de keuze 
stond: haar bachelorthesis schrijven of 
werken aan een boek. Gelukkig koos ze 
voor dat laatste. Ze woont met haar gezin 
in München.

JANE S. WONDA
VERY BAD ELITE

Mable is de campus ontvlucht, maar ze is niet van 
plan haar beurs op te geven. Terug in Kingston wacht 
haar het ergste, maar dan duiken er opeens onver-
wachte bondgenoten op. Wie is Romeo? Aan wiens 
kant staat Vance? En waarom proberen de Kings haar 
nu ineens te beschermen?

Voor de fans van H.D. Carlton  
en Penelope Douglas 8713791105091

DE DARK ROMANCE-SENSATIE 
DIE DE WERELD VEROVERT

NU VERKRIJGBAAR BIJ JOUW FAVORIETE B OEKHANDEL

Limited 
edition met 

print­op­
snee
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6 OKTOBER 2025 
ENGELSE EDITIE
ISBN  9789020559897  € 20,-

ISBN E-BOOK  9789020559910  € 10,99

ISBN AUDIO  9789020559927  € 16,99
6 OKTOBER 2025 
ENGELSE EDITIE
ISBN  9789020559903  € 20,-

ISBN E-BOOK  9789020559934  € 10,99

ISBN AUDIO  9789020559941  € 16,99

9789020559972, € 200,00Limited 
edition met 

print­op­
snee

Limited 
edition met 

print­op­
snee
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12 NOVEMBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
VERTALER NIKKI GREVELING
LEGENDES & LATTES 3
352 PAGINA’S 
€ 22,99
14 X 21 CM
NUR  334
ISBN  9789020558760

ISBN E-BOOK  9789020558975  € 10,99

TRAVIS BALDREE
BANDIETEN & 
BROODMESSEN
Fern is na de jarenlange chaos én rust van het 
boekverkopersbestaan, toe aan een nieuwe start. 
Ze verhuist naar de stad Thune, waar ze zich vestigt 
naast het koffiezaakje van een oude vriendin. Een 
frisse omgeving en een likje verf moeten haar leven 
toch wel opknappen? Was het maar zo makkelijk! 

Na een dronken avond wordt Fern ver van huis 
wakker, samen met een legendarische krijger die op 
de automatische piloot leeft, een chaos-goblin met 
een zwak voor bestek en een flinke kater. Terwijl ze 
samen op de vlucht slaan, ontdekt Fern wie ze écht  
is – zonder werk dat haar afleidt.

9789020555523 9789020555547

Vervolg op cozy fantasy-favoriet Legendes & lattes: 
meer dan 6.000 exemplaren verkocht van de serie!

Travis Baldree is de New York Times-
bestsellerauteur van de populaire 
Legendes & lattes-serie. Naast het schrij-
ven van boeken, spreekt hij fulltime 
audioboeken in en is hij de vormgever van 
verschillende videogames. Hij woont in de 
Pacific Northwest met zijn gezin en zijn 
hondje.

Luxe 
editie met 

print­ 
op­snee
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6 NOVEMBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
VERTALER SANNE HILLEMANS
CRIMSON MOTH 2
14 X 21 CM
432 PAGINA’S 
€ 25,00
NUR  334
ISBN  9789020558388

ISBN E-BOOK  9789020558395  € 12,99
ISBN AUDIO  9789020558401  € 16,99

De Canadese Kristen Ciccarelli is de 
auteur van de populaire Crimson Moth-
duologie. Voordat zij als auteur aan de 
slag ging, heeft zij verschillende banen 
gehad, waaronder boekverkoper. Kristen 
woont op het Niagara-schiereiland in 
Canada met haar man en dochter.

Betoverend en diep romantisch. 
– Rebecca Ross, bestsellerauteur van Hemelse rivalen

Rune Winters is op de vlucht. Sinds de jongen van 
wie ze hield, Gideon Sharpe, haar verraadde, staat 
haar leven op het spel. Haar enige hoop? Een ge-
vaarlijk verbond met Cressida Roseblood, die de 
Republiek wil heroveren en de heksen aan de macht 
wil brengen. 

Als Gideon en Rune gedwongen worden om samen 
te werken, laait hun oude liefde op. Maar om de 
Republiek te redden, moet elke heks sterven – en 
vooral Rune. Redt Gideon de wereld… of Rune?

9789020558357

KRISTEN 
CICCARELLI
DE REBELSE HEKS

MARKETING 
 Backcard met vijf exemplaren:  

9789020559965, € 125,00

 A2-poster: 8713791105114

Luxe 
editie met 

print­ 
op­snee
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Al twee uur na ontvangst van het  
manuscript wist ik het zeker:  
dit boek móéten wij uitgeven. 

De Cinnamon Spice herberg is het ultieme 
feelgoodverhaal voor het najaar – cozy, 

spicy en ongelooflijk charmant. De sfeer 
van Maple Falls voelt als thuiskomen, en de 
bewoners veroveren gegarandeerd je hart.

– Lisa Park, acquirerend redacteur
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PAPERBACK 
VERTALER  JACODINE VAN DE VELDE
368 PAGINA’S
€ 18,99
14 X 21 CM
NUR  340 

29 OKTOBER 2025
MAPLE FALLS 1
ISBN  9789020560206
ISBN E-BOOK  9789020560213  € 9,99
ISBN AUDIO   9789020560220  € 14,99

3 DECEMBER 2025
MAPLE FALLS 2
ISBN  9789020560237
ISBN E-BOOK  9789020560244  € 9,99
ISBN AUDIO   9789020560251  € 14,99

MARKETING

 A2-poster: 8713791106043

 Ellips: 8713791106050 

 Boekenleggers (op aanvraag)

 Z&K-leesclub

 Betaalde online campagnes

 Hebban recensie-campagne

 Influencerpakket

HARPER GRAHAM
DE CINNAMON 
SPICE HERBERG
Madison is een New Yorker in hart en nieren, maar 
nu is ze terug in het kneuterige Maple Falls om haar 
ouderlijk huis – de Cinnamon Spice herberg – te red-
den van de ondergang. Daar staat ze oog in oog met 
Zach – de sexy, bebaarde klusjesman die de herberg 
gaat renoveren én haar ex. Hij weet precies hoe hij het 
bloed onder haar nagels vandaan kan halen, maar 
Madison laat zich door niets afleiden... toch? 
De spanning loopt op als ze de herberg klaarmaken 
voor een herfstheropening. Zorgt hun samenwerking 
voor een tweede kans op liefde, of eindigt het in chaos?

Cozy Gilmore Girls-setting + een flinke dosis spice + een heerlijke 
herfstige sfeer = een small-townromance vol populaire tropes, 

voor de fans van Laurie Gilmore en Lucy Score!

Deel 2, 
Het Spiced  
Cocoa café,

(9789020560237) 
verschijnt  

3 december 
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9789020552010 97890205537349789020553703 9789020558463

26 JANUARI 2026
PAPERBACK
VERTALER JACODINE VAN DE VELDE
BLUE MOON 1
320 PAGINA’S 
€ 22,50
14 X 21 CM
NUR  340
ISBN  9789020559743

ISBN E-BOOK  9789020559750  € 12,99
ISBN AUDIO  9789020559767  € 16,99

Lucy Score is de New York Times-
bestsellerauteur van meerdere con-
temporary romance-hitseries, zoals de 
Knockemout-serie. Haar boeken versche-
nen in dertig talen. Ze groeide op in een 
boekengekke familie en woont nu samen 
met Mr. Lucy en hun eigenwijze kat Cleo 
in Pennsylvania.

LUCY SCORE
NO MORE SECRETS

In het dorpje Blue Moon Bend, waar iedereen een 
koppelaar is, wil Carter Pierce vooral met rust gelaten 
worden terwijl hij de familieboerderij runt. Na zijn 
terugkeer uit Afghanistan, is zijn enige doel om te 
herstellen. Maar dan staat de stadse Summer Lentz 
opeens voor zijn neus – een knappe journaliste met 
een scherpe blik en te veel vragen.

Summer hoort niet thuis in het dorp, maar brengt iets 
in Carter naar boven dat hij was verloren. Terwijl zij 
worstelt met haar eigen geheimen, stelt Carter zich 
steeds meer open. Durven ze elkaar écht toe te laten 
en hun verleden achter zich te laten?

Meer dan 16.000 exemplaren verkocht van Scores oeuvre!
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9789020557930

15 JANUARI 2026
PAPERBACK
VERTALER KYRA IVENS
HAVEN RIVER RANCH 2
352 PAGINA’S 
€ 20,00
14 X 21 CM
NUR  302
ISBN  9789020557954

ISBN E-BOOK  9789020557961  € 9,99

Devney Perry is een internationale best-
sellerauteur van romance en romantasy. 
Na jarenlang in de technologie te hebben 
gewerkt, verruilde ze vergaderingen en 
projectplanningen voor pen en papier. 
Ze is geboren en getogen in Montana en 
woont nu in Washington met haar man en 
twee zonen.

DEVNEY PERRY
SUNLIGHT

Op haar eerste dag in Montana komt Sasha de knap-
ste man tegen die ze ooit heeft gezien. Wanneer hij 
haar op een date vraagt, wil ze ja zeggen, tot ze ont-
dekt wie hij is: Jax Haven, eigenaar van de Haven River 
Ranch... en daarmee haar baas. Het enige wat ze kan 
doen, is hem afwijzen en doen alsof hij een vreemde 
 is. Maar dat is makkelijker gezegd dan gedaan, want 
zijn aantrekkingskracht op haar is nauwelijks te 
negeren.

Tijdens het kerstfeest vervagen de grenzen, en wat 
begint als een magische nacht, eindigt in een onver-
wachte zwangerschap die alles tussen haar en Jax 
verandert.

Devney Perry schrijft de meest verslavende verhalen die ik ooit heb gelezen. 
Als ik haar boeken zes sterren kon geven, zou ik dat doen. Ze is gewoon zó goed.

– Bestsellerauteur Monica Murphy
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12 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
NAPA CREEK RANCH 2
240 PAGINA’S 
€ 18,99
14 X 21 CM
NUR  340
ISBN  9789020558692

ISBN E-BOOK  9789020558708  € 9,99
ISBN AUDIO  9789020558715  € 14,99

Anja Janssen (Berkel-Enschot) heeft al 
verschillende romance- en feelgoodtitels 
op haar naam staan. In dit vervolg op Weer 
op de rit duik je in de bruisende country-
muziekscene van Nashville!

ANJA JANSSEN
TERUG IN  
HET ZADEL
De heerlijke cowboyromance Terug in het zadel is 
het tweede en laatste deel van de Napa Creek Ranch-
serie. Countryzanger Sam krijgt de kans om een duet 
op te nemen met Amerika’s hotste countryzangeres, 
maar zijn vriendin Robin botst met Sams duetpartner 
en voelt zich totaal niet thuis in de muziekscene van 
Nashville. Terneergeslagen keert ze terug naar Napa 
Creek Ranch, waar ze samen met haar vrienden een 
plan bedenkt om Sam weer daar te krijgen waar hij 
het gelukkigst is: bij Robin op de ranch.

9789020553765

Het muzikale vervolg op 
cowboyromance Weer op de rit

 

Een meer dan leuk verhaal, hier en daar 
lekker steamy en met heerlijke humor. 

– Lezersreactie op Hebban over Weer op de rit

PROMOTIE 
 Hebban recensiecampagne

 Hebban-billboard

 Blogtour

 Boekenlegger in de eerste druk

 Poster op aanvraag
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15 OKTOBER 2025
PAPERBACK
320 PAGINA’S 
€ 21,99
14 X 21 CM
NUR  340
ISBN  9789020558524

ISBN E-BOOK  9789020558616  € 10,99
ISBN AUDIO  9789020558623  € 16,99

Reina Crispijn is de succesvolle auteur 
van o.a. Het medaillon van Chagall en de 
Trellingerland-serie. In 2016 won ze de 
Valentijnprijs met haar roman Dochter 
van de sterren.

REINA CRISPIJN
SCHADUWDOCHTER

Reina Crispijn schreef al vele meeslepende romans 
en is nu terug met een nieuwe knaller. De half-Neder-
landse, half-Portugese Polly groeit op in Perafita als 
het buitenbeentje van het gezin. Op twaalfjarige leef-
tijd wordt ze door haar moeder naar Nederland ge-
stuurd om bij haar tante Dorien te gaan wonen. Polly 
heeft een droom: hoedencouturier worden. Terwijl 
ze haar best doet om haar droom waar te maken, zet 
een serie onverwachte gebeurtenissen haar op het 
spoor naar haar biologische vader.

Meeslepende romance vol familiegeheimen

9789020544176 9789401910248
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9789020558968

17 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
VERTALER MARIJNE THOMAS
ELEMENTS 2
336 PAGINA’S 
€ 17,99
14 X 21 CM
NUR  340 
ISBN  9789020559033

ISBN E-BOOK  9789020557848  € 9,99
ISBN AUDIO  9789020557855  € 14,99

De Amerikaanse bestsellerauteur 
Brittainy Cherry schrijft emotionele, 
slowburn romances en heeft al meer dan 
20 romans uitgebracht. Haar werk heeft 
meerdere malen op internationale best-
sellerlijsten gestaan.

BRITTAINY  
CHERRY
HET VUUR TUSSEN 
JOU EN MIJ

Er was eens een jongen, en ik hield van hem. Logan 
Francis Silverstone en ik waren elkaars tegenpolen. Ik 
danste, hij stond stil. Hij zweeg, ik praatte. Hij kende 
de duisternis, ik het licht. Maar samen voelden we 
compleet. Gebroken, maar heel. Verkeerd, maar juist. 

Tot hij uit mijn leven verdween. Eén overhaaste beslis-
sing veranderde alles. Er was eens een jongen, en ik 
hield van hem. En voor een paar ademhalingen, een 
paar fluisteringen, een paar momenten... geloof ik dat 
hij ook van mij hield.

Pak je tissues er maar bij, want 
Brittainy Cherry neemt de lezers mee 

op een emotioneel avontuur. 
– @boekensteeg over Het verleden van jou en mij

Brittainy Cherry’s boeken zijn levensecht 
en indrukwekkend emotioneel.

– bestsellerauteur Elle Kennedy
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

Orla Kennedy is al jaren verliefd op haar beste vriend, Shay 
Lucas. Maar de liefde lijkt niet wederzijds te zijn en Orla 

heeft haar gevoelens altijd verborgen gehouden. Maar wat als 
Shay ook gevoelens voor Orla heeft? Durven ze deze kerst einde-
lijk hun hart voor elkaar te openen of blijft hun liefde voor elkaar 
verstopt onder een pak sneeuw?

Harry is vastbesloten om van Applemore Hotel een suc-
ces te maken. Het seizoen leek voorbij, tot een onver-

wachte gast alles op z’n kop zet: mediaster Ivy Winter wil 
trouwen in het hotel en heeft haar zinnen gezet op een 
kerstbruiloft… en wat Ivy Winter wil, krijgt ze. Harry’s beste 
vriendin Polly springt bij, samen met lokale ondernemers. 
Alles lijkt geregeld, tot een onverwachte tegenslag alles op 
losse schroeven zet. 

20 OKTOBER 2025
PAPERBACK
VERTALER PATRICIA POS
APPLE HILL BAY 3
288 PAGINA’S 
€ 21,99
14 X 21 CM
NUR  302
ISBN  9789020558265

ISBN E-BOOK  9789020558272  € 10,99
ISBN AUDIO  9789020558289  € 14,99

3 NOVEMBER 2025
PAPERBACK

VERTALER MARJOLIJN HUIBERTS
APPLEMORE BAY 4

288 PAGINA’S 
€ 21,99

14 X 21 CM
NUR  340

ISBN  9789020559651
ISBN E-BOOK  

9789020559668  € 9,99
ISBN AUDIO  

9789020559675  € 14,99
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KERSTBENGELS
GESTRIKT  
VOOR KERST
Kleuterjuf Marloes krijgt de taak om de kerstviering 
van de school te organiseren, maar wanneer alles 
dreigt mis te gaan, roept haar broer de hulp in van 
Jake, een muzikant die absoluut niets met kerst of 
kinderen heeft. Terwijl ze samen de chaos proberen 
te bedwingen, ontstaat er tussen hen meer dan ze 
hadden verwacht. Slaat de vonk over, of willen ze 
deze dag het liefst snel vergeten?

Iedere auteur haar eigen 
inbreng en toch sloot alles 

naadloos op elkaar aan. 
– Lezersreactie op Hebban

Met veel hilariteit 
en humor geschreven. 
Ik heb echt genoten.

– Lezersreactie

13 AUGUSTUS 2025
PAPERBACK
96 PAGINA’S
€ 8,50
14 X 21 CM
NUR  340
ISBN  9789020560114

ISBN E-BOOK  9789020560121  € 4,99
ISBN AUDIO  9789020560138  € 12,99

Elk hoofdstuk in de kerstnovelle Gestrikt 
voor kerst is geschreven door een andere 
Nederlandse feelgoodauteur. De auteurs 
die meewerkten zijn: Wendy Brokers, 
Denise Meijer, Jacodine van de Velde, 
Wendy de Liefde, Chantal Claassen, Jet 
Nijland, Isabelle Paz Soldan, Mienke Fijen, 
Anja Janssen, Karin de Graaff en Marjon 
Weerink.
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Voor fans van Before  
the coffee gets cold en  

De middernachtbibliotheek 

‘Het lezen van dit boek 
voelt alsof je in een 

warme deken zit op een 
regenachtige dag, met de 

muziek zachtjes aan...’ 
 Goodreads 

Socialmediahit 
en instant bestseller 

in Engeland 
en Amerika

Scan de QR-code om de 
instructievideo te bekijken.

MAAK EEN ORIGAMI-BOOTJE VAN HET STOFOMSLAG
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

VERSCHIJNING
SPECIFICATIES

PROMOTIE 
 xxx

 xxx

xxx xxx

25 SEPTEMBER 2025
GEBONDEN MET STOFOMSLAG
384 PAGINA’S
€ 25,00
14 X 21,5 CM
NUR  302
ISBN  9789023963301

ISBN E-BOOK  9789023963332  € 11,99
ISBN AUDIO  9789023963349  € 16,99

MARKETING 
 Socialmediacampagne i.s.m. bloggers 

 Betaalde online-advertentiecampagne

 Boektrailer

 Plafondhanger (8713791104780)

 A2-poster (8713791104797)

SAMANTHA 
SOTTO-YAMBAO
WATER MOON
Hana erft een verborgen pandjeshuis in Tokio, waar 
bezoekers hun spijt kunnen inruilen. Wanneer haar  
vader verdwijnt en de onbekende Keishin zijn hulp 
aanbiedt, begint er een magische zoektocht waarin 
herinneringen de weg wijzen. In de wondere wereld 
van nachtbazaars in de wolken en een ondergronds 
rijk vol vergeten zielen groeien Hana en Keishin naar 
elkaar toe. Deze wereldwijd geliefde TikTok-hit over 
keuzes, verlies en liefde stelt de vraag of ons leven 
vastligt, of nog herschreven kan worden. Een troost- 
rijke, fantasierijke roman die ontroert én betovert.

Water Moon is anders dan alles wat 
ik ooit heb gelezen 

— Gareth Brown, bestsellerauteur van Het boek der deuren

Samantha Sotto-Yambao brak met Water 
Moon internationaal door.
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‘Ik kan mij levendig 
voorstellen hoezeer 

deze vrouwen 
gevangen zaten in 
een ontwrichtend 

systeem. Ze hadden 
geen enkele keus. 
Uiteindelijk geef 
ik hen een stem 

door hun verhaal te 
vertellen.’
– Els Florijn

‘Alles aan 
deze roman voelt 

levensecht. De 
sfeer, de spanning, 

de onrust en de 
emoties spatten 
van het papier.’ 

– Judith Visser
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PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

VERSCHIJNING
SPECIFICATIES

PROMOTIE 
 xxx

 xxx

xxx xxx

9 DECEMBER 2025
PAPERBACK
352 PAGINA’S
€ 24,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  301
ISBN  9789023962267

ISBN E-BOOK  9789023962274  € 12,99
ISBN AUDIO  9789023963783  € 16,99

MARKETING
 De auteur is beschikbaar voor inter-

views en optredens

 Retailadvertenties

 A1-poster (8713791104803)

 A2-poster (8713791104810)

Els Florijn (1982) brak door met Het 
meisje dat verdween (2010) waarvan meer 
dan 30.000 exemplaren over de toonbank 
gingen. Later verschenen o.a. Rode papa-
ver (2017) en De engelen van Elisabeth 
(2020). Ze woont in Bilthoven.

ELS FLORIJN 
MOEDERHEIL

Twee jonge vrouwen – Sofia, een arbeidersdochter, 
en Maria, een meisje van stand – raken begin jaren 
zestig ongewenst zwanger en worden onder druk van 
de maatschappij en hun families naar Moederheil ge-
stuurd, een tehuis waar ongehuwde moeders met een 
doek over hun ogen moeten bevallen voordat hun 
kind bij hen weggehaald wordt. In een verstikkende 
wereld vol schaamte en volhardend zwijgen zoeken 
de vrouwen naar regie over hun eigen lichaam, leven 
en moederschap.
Gebaseerd op anonieme interviews met betrokken 
moeders, hulpverleners en afgestane kinderen.

Je móet weten hoe het afloopt! 
– AD Mezza over De engelen van Elisabeth

Backcard
[incl. 3 ex.] 

 9789023963998

9789023960225 9789023952015 9789023957331
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ÅKE EDWARDSON
DE KOMIEK  
VAN TREBLINKA
De komiek van Treblinka is een uitzonderlijke roman 
die het onmogelijke waarmaakt: de Holocaust en 
humor samenbrengen, zonder de historische ernst 
uit het oog te verliezen. Arne Hoffmann, een Joodse 
komiek, reist in 1941 naar Berlijn om zijn familie te 
redden. Samen met andere Joodse cabaretiers wordt 
hij gedeporteerd naar Treblinka, waar ze gedwongen 
optreden voor nazi’s. In dit angstige en absurde kader 
overleven ze met zwarte humor, terwijl ze getuige zijn 
van de gruwelen om hen heen. Edwardson verweeft 
feiten en fictie tot een aangrijpende, scherp geschre-
ven roman.

Voor de lezers van WOII-romans die je perspectief kantelen,  
zoals De boekendief en De jongen in de gestreepte pyjama

13 JANUARI 2026
PAPERBACK
VERTALER  EDITH SYBESMA
480 PAGINA’S
€ 25,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  302
ISBN  9789029738323

ISBN E-BOOK  9789029738330  € 12,99

MARKETING
 Onderdeel van online WOII-campagne

 Boektrailer

Åke Edwardson werkt als schrijver en 
journalist. Van zijn thrillers, die in meer 
dan twintig talen werden vertaald, zijn 
inmiddels wereldwijd miljoenen exem-
plaren verkocht. De komiek van Treblinka 
werd veelvuldig aangeprezen in de 
Zweedse pers. 
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23 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK
400 PAGINA’S
€ 23,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  302
ISBN  9789023963073

ISBN E-BOOK  9789023963080  € 11,99

USP’S
 Perfect voor de lezers van Dolly 

Alderton

 Een ideale boekclubtitel: toegankelijk, 
rijk aan thema’s als zussenliefde, verlies 
en de kracht van opnieuw beginnen

Emily Itami groeide op in Tokio voordat 
ze naar Londen verhuisde. Haar eerste 
roman, Fault Lines, kwam op de shortlist 
voor de Costa First Novel Award, en ver-
scheen in vijf talen.

EMILY ITAMI
KAKIGORI ZUSSEN

Wanneer Ai, een vrijgevochten jonge vrouw en rijzen-
de popster, verwikkeld raakt in een mediaschandaal, 
keren zij en haar twee zussen halsoverkop terug 
naar hun ouderlijk huis aan de Japanse kust. Daar 
worden ze – na jaren van afstand – geconfronteerd 
met oude spanningen, onverwerkte rouw en onver-
wachte inzichten. Met lichte toets en scherpe obser-
vaties laat Emily Itami zien hoe familie ons vormt, en 
hoe we onszelf soms opnieuw moeten uitvinden om 
elkaar terug te vinden. Een warm, gelaagd verhaal dat 
schuurt, ontroert en regelmatig aan het lachen maakt. 

Een uitnodigend verhaal over drie zussen die elkaar weer 
vinden in een crisis… Een echt cadeautje voor de lezers!

– Publishers Weekly
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VERTALER  XXX
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SERIENAAM DEEL
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ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

FRANCESCA 
SCANACAPRA
OCHTENDLICHT
Ochtendlicht is het eerste deel van een meeslepende 
historische trilogie over een jonge vrouw die haar weg 
vindt in een rap veranderende wereld.
Lombardije, 1944. Als de oorlog Pieve Santa Clara 
bereikt, wordt de zesjarige Grazia Ponti naar een 
klooster gestuurd om haar te beschermen tegen de 
bombardementen. Een jaar later keert ze terug naar 
huis, waar de sporen van verlies diep zijn. Samen 
met haar vriendin Rita ontdekt Grazia een wereld vol 
geheimen, verhalen en kleine wonderen. 

Voor de lezers van Corina Bomann en Anne Jacobs

28 OKTOBER 2025
PAPERBACK
272 PAGINA’S  
€ 21,99
14 X 21,5 CM
SERIE   CASA PARADISO 1
NUR  302
ISBN  9789023963554

ISBN E-BOOK  9789023963585  € 10,99
ISBN AUDIO  9789023963592  € 14,99

USP’S
 Deel 2 en 3 verschijnen in voorjaar en 

zomer 2026

 Scanacapra baseert zich op familiever-
halen en schetst een authentiek portret 
van Italië

Francesca Scanacapra is geboren in 
Italië en bracht daar haar jeugd door. 
Tegenwoordig woont ze in Dorset en 
schrijft aan haar volgende historische 
roman.
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PAPERBACK
VERTALER  XXX
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€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
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ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

USP’S
 Voor de lezers van Kristin Hannah en 

Irma Joubert

VIBEKE OLSSON
WAT BLIJFT  
NA DE STORM

Wat blijft na de storm is het derde deel van Vibeke 
Olssons historische romanserie over Britta. Het  
meisje is opgegroeid tot een jonge vrouw en is vast-
besloten om vooruit te komen in het leven, ondanks 
de armoede waarin ze leeft.  Ze werkt in Stockholm, 
spaart voor haar toekomst en blijft dromen van een 
leven met Natan, haar jeugdliefde. Maar drank en 
verraad drijven hen uit elkaar. Zoekend naar houvast 
vindt Britta nieuwe liefde, tot ook die droom uiteen-
spat. Als alleenstaande moeder kiest ze voor een 
eenvoudiger bestaan, dichter bij huis en haar kind. 

Wanneer ze terugkeert naar Svartvik, wacht  
haar een onverwachte wending – én een 

nieuwe kans.

Vibeke Olsson is een van de meest 
gelezen schrijfsters van Zweden. De 
eerder verschenen delen in deze serie, De 
dochter van de houtzager en Het lied van 
de bomen, werden lovend ontvangen in 
Nederland.

4 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
368 PAGINA’S
€ 23,99
13,5 X 21,5 CM
SERIE  DE KRONIEKEN VAN BRITTA 
ERIKSSON 3
NUR  302
ISBN  9789023963110

ISBN E-BOOK  9789023963127  € 10,99
ISBN AUDIO  9789023963134  € 14,99

deel 3
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ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
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4 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
384 PAGINA’S
€ 15,00, VANAF 4 FEBRUARI 2026: € 23,99
13,5 X 21,5 CM
SERIE DE KRONIEKEN VAN 
BRITTA ERIKSSON 1
NUR  302 
ISBN  9789023963875

ISBN E-BOOK 9789023950806  € 10,99
ISBN AUDIO  9789023963424  € 14,99

4 NOVEMBER 2025
PAPERBACK

368 PAGINA’S
€ 15,00, VANAF 4 FEBRUARI 2026: € 23,99

13,5 X 21,5 CM
SERIE DE KRONIEKEN VAN  

BRITTA ERIKSSON 2
NUR  302

ISBN  9789023963844

ISBN E-BOOK 9789023963851  € 10,99
ISBN AUDIO  9789023963868  € 14,99

Een gelaagde, warm geschreven historische 
romanserie over veerkracht, geloof en de 

kracht van een vrouw in roerige tijden

deel 1 deel 2

Deel 1 en 2 
in een 

nieuw jasje!

Introductie­ 
prijs

€15
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Wageningen, 5 mei 1945. 

Een reconstructie van de 

gebeurtenissen in en rond Hotel 

De Wereld en hoe die – al dan niet 

terecht – de geschiedenis in zijn gegaan.
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29 JANUARI 2026
PAPERBACK MET FLAPPEN
320 PAGINA’S 
€ 24,99
14 X 21,5 CM
NUR  689
ISBN  9789401921213

ISBN E-BOOK  9789401921220  €12,99
ISBN AUDIO 9789401921367  € 19,99

MARKETING
 Recensies in landelijke kranten

 Besprekingen in de historische media

 Onlinecampagne inclusief advertenties 
op Meta en LinkedIn

 Poster beschikbaar [8713791105404]

 Auteur(s) beschikbaar voor lezingen

 Voorpublicatie op historiek.net

Wim Huijser is schrijver en publicist.   
Coen Pepplinkhuizen is godsdienst-
historicus. Hij deed decennialang on-
derzoek naar het einde van de Tweede 
Wereldoorlog en de rol van Wageningen 
daarin. Jelle de Gruyter is voorzitter van 
de Stichting Nationaal Erfgoed Hotel De 
Wereld. 

WIM HUIJSER, COEN 
PEPPLINKHUIZEN EN 
JELLE DE GRUYTER
5 MEI 1945

Al tachtig jaar vieren we dat op 5 mei 1945 de Duitse 
bezetters in Hotel De Wereld in Wageningen de capi-
tulatie tekenden, waarmee Nederland was bevrijd. In 
werkelijkheid capituleerden de Duitsers al op de avond 
van 4 mei en werd de beslissende handtekening gezet 
in een legertent op de Lüneburger Heide. Deze twee fei-
ten leidden tot het vertekende beeld dat in Wageningen 
door de Canadezen de vrede werd afgedwongen. In dit 
boek geven de auteurs op basis van jarenlang onder-
zoek een zo volledig mogelijke reconstructie van de ge-
beurtenissen die leidden tot 5 mei 1945 in Wageningen. 
Precair hierin zijn de rollen van prins Bernhard en van 
de Canadese generaal Charles Foulkes.

Een geloofwaardig verhaal met 
een fascinerende nieuwe interpretatie. 

– René Kok, beeldonderzoeker NIOD
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23 OKTOBER 2025
PAPERBACK
VERTALER  ROELOF POSTHUMA
376 PAGINA’S 
€ 34,99
15 X 22,8 CM
NUR  683
ISBN  9789401921268

ISBN E-BOOK  9789401921275  € 16,99

MARKETING
 Recensies in landelijke kranten

 Besprekingen in de historische media

 Onlinecampagne inclusief advertenties 
op Meta en LinkedIn

 Voorpublicatie op historiek.net

Barry Strauss is emeritus hoogleraar 
oude geschiedenis aan Cornell University, 
de bekende Ivy League-universiteit in 
New York. Eerder verschenen van hem 
bij Uitgeverij Omniboek onder meer Van 
Augustus tot Constantijn en De moord op 
Julius Caesar.

BARRY STRAUSS
OPSTAND IN JUDEA

In 63 v.Chr. werd Judea, tot ongenoegen van veel 
Judeeërs, een vazalstaat van Rome. In de twee 
eeuwen die volgden groeide het verzet tegen de 
Romeinse overheersing. Deze strijd hervormde het 
jodendom en faciliteerde het ontstaan van het chris-
tendom. In Opstand in Judea beschrijft Barry Strauss 
de drie grootste Joodse opstanden en de aanloop 
daarnaartoe: de Joodse Oorlog (66-73), de Kitosoorlog 
(115-117) en de Bar Kochba-opstand (132-136). Hij 
doet dat op basis van recente archeologische ontdek-
kingen en nieuw wetenschappelijk onderzoek.

Barry Strauss is een van de beste auteurs ooit over de 
geschiedenis van het oude (...) Rome.

– Josiah Ober, Standford University

97894019204079789401918022
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‘Een nieuwe 
geschiedenis van deze 

buitengewone en 
vaak angstaanjagende 

mensen, die zowel 
wetenschappelijk als 
zeer vermakelijk is.’

 – Mail online over The Spartans
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22 JANUARI 2026
PAPERBACK
VERTALER  RUUD VAN DE PLASSCHE
15 X 22,8 CM
400 PAGINA’S 
€ 34,99
NUR  683
ISBN  9789401920513

ISBN E-BOOK  9789401920520  € 16,99

MARKETING
 Aandacht in relevante media

 Onlinecampagne inclusief advertenties 
op Meta en LinkedIn

 A2-poster beschikbaar  
(EAN 8713791105381)

 Advertentie in Geschiedenis Magazine

 Voorpublicatie op historiek.net

Andrew Bayliss is universitair hoofd-
docent Griekse geschiedenis aan de 
Universiteit van Birmingham. Hij studeerde 
 en doceerde in Australië, Griekenland  
en het Verenigd Koninkrijk. Eerder  
publiceerde hij onder meer The Spartans: 
A Very Short Introduction bij Oxford 
University Press.

ANDREW BAYLISS
SPARTA

Sparta – dat nog altijd tot de verbeelding spreekt als 
baken van onverzettelijkheid – was ’s werelds eerste 
militaire grootmacht, stelt Andrew Bayliss. Maar wie 
waren deze Spartanen? En wat leidde tot de opkomst 
en ondergang van de belangrijke Griekse stadstaat? 
In deze imposante nieuwe geschiedenis van Sparta 
beschrijft Bayliss wat Sparta onderscheidde van  
zijn rivalen, waaronder Athene: de beroemde  
dubbelmonarchie, de strenge methoden waarmee 
kinderen werden opgevoed  en de rol van vrouwen in 
het Spartaanse leven.

In Sparta legt Andrew Bayliss uit hoe vijf afgelegen dorpen 
in Zuid-Griekenland uitgroeiden tot een supermacht, 

en hoe ze die positie vervolgens verspeelden.
129

UITGEVERIJ OMNIBOEK
NAJAAR 2025 



XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

16 OKTOBER 2025
PAPERBACK
VERTALER  RUUD VAN DE PLASSCHE
 240 PAGINA’S
€ 24,99
14 X 21,5 CM
NUR  692
ISBN  9789401921244

ISBN E-BOOK  9789401921251  € 12,99

Steven Kaplan is lid van de Ethiopische 
Academie van Wetenschappen. Hij 
doceerde meer dan 35 jaar Afrikaanse ge-
schiedenis en religie aan de Hebreeuwse 
Universiteit van Jeruzalem.

STEVEN KAPLAN
DE ETHIOPIËRS

Ethiopië spreekt al sinds de oudheid tot de 
verbeelding. De Ethiopiërs biedt een nieuw 
perspectief op de Ethiopische geschiedenis vanaf ca. 
1000 v.Chr. tot 1500 n.Chr. Kaplan beschrijft onder 
meer de opkomst en de ondergang van het koninkrijk 
Aksum, hervertelt het beroemde verhaal van de 
koningin van Sheba, duidt de rol van de islam in de 
geschiedenis van Ethiopië en belicht de rotskerken 
van Lalibela, de koning die in Ethiopië een ‘Nieuw 
Jeruzalem’ wilde bouwen. Kaplan gebruikt de laatste 
wetenschappelijke inzichten om een voor velen 
onbekende geschiedenis op toegankelijke wijze te 
vertellen.

Een boek waar we op hebben gewacht. Een uitstekende inleiding 
op de oude en “middeleeuwse” geschiedenis van Ethiopië. 

– Michael Gervers, hoogleraar Geschiedenis aan de Universiteit van Toronto
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9 OKTOBER 2025
PAPERBACK
VERTALER  HUUB STEGEMAN
856 PAGINA’S
€ 39,99
15 X 22,8 CM
NUR  685
ISBN  9789401921305

ISBN E-BOOK 9789401921312  € 19,99

Diarmaid MacCulloch is een gerenom-
meerde Britse historicus. Hij was hoog-
leraar kerkgeschiedenis aan Oxford 
University. Met De Reformatie won hij 
meerdere prijzen, waaronder de presti-
gieuze Wolfson History Prize. Hij schreef 
ook een gezaghebbende geschiedenis van 
het christendom.

DIARMAID 
MACCULLOCH
DE REFORMATIE
We kunnen het Europa van nu nooit goed begrijpen 
zonder kennis te hebben van de Reformatie, betoogt 
Diarmaid MacCulloch in zijn veelzijdige en bekroonde 
boek De Reformatie. De Reformatie is een verzamel-
naam voor een hele serie zestiende-eeuwse omwen-
telingen, waarbij over het algemeen werd gestreefd 
naar een herstel van het oorspronkelijke katholieke 
christendom. Niet alleen de godsdienst, maar ook de 
politiek, de maatschappij en de cultuur veranderden 
daardoor overal in Europa van karakter, evenals idee-
en over liefde, seks, dood en het bovennatuurlijke. 
Daarmee gaf de Reformatie vorm aan de moderne tijd.

(…) helder, levendig, vaak amusant – en voor leken.
– NRC Handelsblad
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EDGAR MORIN
HET ONWAAR-
SCHIJNLIJKE KAN 
GEBEUREN

Bijna heel zijn 104-jarige leven lang reflecteert de filo-
soof Edgar Morin – in Frankrijk een bekende publieke 
figuur – al op de geschiedenis, van de oudheid tot nu. 
Daaruit trekt hij zestien fundamentele lessen die hij 
met zijn lezers deelt. Zo leert hij ons dat het onwaar-
schijnlijke kan gebeuren, dat vernietigers ook bescha-
ving kunnen brengen, dat mythen van grote invloed 
zijn op de werkelijkheid en dat één individu soms de 
loop van de geschiedenis kan veranderen. Met zijn 
toegankelijke essays schijnt hij een licht op het verle-
den dat kan helpen bij het bouwen aan de toekomst.

13 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
VERTALER  JEANNE HOLIERHOEK
96 PAGINA’S
€ 14,99
14 X 21,5 CM
NUR  680
ISBN  9789401921343

ISBN E-BOOK  9789401921350   € 8,99

Edgar Morin, geboren op 8 juli 1921, is 
filosoof en socioloog. Toen de Tweede 
Wereldoorlog uitbrak, studeerde hij ge-
schiedenis en rechten in Parijs. De vertaal-
rechten voor Het onwaarschijnlijke kan 
gebeuren zijn onder meer verkocht aan 
uitgevers in Italië, Spanje, Griekenland, 
Brazilië en Portugal.

Een heilzame waarschuwing in een wereld 
die wordt gedomineerd door onzekerheid 

en aanhoudende geopolitieke omwentelingen. 
– Challenges
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11 DECEMBER 2025
PAPERBACK
VERTALERS  MICHEL BOLWERK EN 
CAROLIEN RUIJSSENAARS
336 PAGINA’S
€ 27,99 
14 X 21,5 CM
NUR  680
ISBN  9789401921329

ISBN E-BOOK  9789401921336  € 13,99

MARKETING
 Besprekingen in de relevante media

 Onlinecampagne inclusief advertenties 
op Meta en LinkedIn

 Videotrailer beschikbaar

Sören Urbansky is gepecialiseerd in de 
gescheidenis van China en Rusland in 
de moderne tijd. Hij doceerde Chinese 
en Russische geschiedenis aan de uni-
versiteiten van München en Freiburg en 
is momenteel verbonden aan de Ruhr 
Universiteit in Bochum. Martin Wagner 
promoveerde in 2023 op de verande-
ring van de totalitaire regimes na Stalin 
en Mao. Hij is verbonden aan de Vrije 
Universiteit van Berlijn.

SOREN URBANSKY 
EN MARTIN WAGNER
CHINA EN RUSLAND
De wereldorde kantelt. Waarnemers vrezen voor de 
vorming van een autoritair bondgenootschap tussen 
China en Rusland, maar de geopolitieke belangen van 
beide grootmachten botsen vaak met elkaar. Om de 
Chinees-Russische betrekkingen in de eenentwintig-
ste eeuw echt te kunnen begrijpen, is het van belang 
de lange geschiedenis daarvan te kennen. Met China 
en Rusland bieden de Duitse historici Sören Urbansky 
en Martin Wagner een inleiding op de 400-jarige 
geschiedenis van de twee buurlanden, van hun eerste 
officiële contact in 1618 en de val van de twee com-
munistische regimes onder Chroesjtsjov en Mao tot 
en met China’s reactie op de grootschalige Russische 
invasie van Oekraïne in 2022.

Een toegankelijk achtergrondwerk 
bij het huidige wereldnieuws
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30 OKTOBER 2025
PAPERBACK
VERTALERS WILMA PAALMAN EN 
WILLEM VAN PAASSEN
416 PAGINA’S 
€ 24,99 
15 X 22,8 CM
NUR  342
ISBN  9789401919890

ISBN E-BOOK  9789401919906  € 12,99
ISBN AUDIO  9789401919913  € 19,99

MARKETING
 Onlinecampagne inclusief Meta- 

advertenties

 A2-poster beschikbaar  
[8713791105398]

Dan Jones is een bekende Britse histo-
ricus, schrijver, podcast- en program-
mamaker. Hij brak in Nederland en 
België door met De Tempeliers. Van zijn 
Nederlandstalige non-fictieboeken zijn al 
meer dan 40.000 exemplaren verkocht.

DAN JONES
LEEUWENHARTEN
Het is 1349. De Zwarte Dood teistert Europa. De Essex 
Dogs zijn verschillende kanten opgegaan. Romford 
leeft als dolende ridder nu hij de beschikking heeft 
over geld. Lovedays bedrijven zijn ten onder gegaan 
aan de pest. Dat dwingt hem ertoe weer te gaan vech-
ten. Millstone en Thorp gaan op een levensgevaarlijke 
missie; ze moeten een prinses begeleiden op haar 
reis naar Castille. En dan gebeurt er iets wat de Essex 
Dogs weer bij elkaar brengt.
Leeuwenharten is het derde en laatste deel in Dan 
Jones’ spannende Crécy-trilogie, die zich afspeelt 
ten tijde van de Honderdjarige Oorlog (1337-1453). 
Eerder verschenen De Essex Dogs (2023) en Wolven  
in de winter (2024).

9789401919777 9789401919920

Een onbetwistbaar spannend verhaal. 
– The New York Times over De Essex Dogs
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DE NIEUWE CHARLIE MACKESY

Najaar 2025 
Kokboekencentrum

VERSCHIJNT
9 OKTOBER

2025
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CHARLIE MACKESY
ONTHOUD DIT ALTIJD
De jongen, de mol, de vos, 
het paard en de storm

Charlie Mackesy’s vier onwaarschijnlijke vrienden 
dwalen opnieuw door de wildernis. Ze hebben geen 
idee waar ze heen gaan of waar ze naar op zoek zijn. 
Wat ze wel weten, is dat het leven moeilijk kan zijn, 
maar dat ze van elkaar houden. En dat taartjes vaak 
het antwoord zijn.

Kan de jongen, wanneer de donkere wolken 
opdoemen, zich herinneren wat hij nodig heeft om 
de storm te doorstaan?

Onthoud dit altijd is het langverwachte vervolg op de 
bestseller De jongen, de mol, de vos en het paard. Ook 
van dit boek maakte Arthur Japin een prachtige vertaling.

‘Sla een bladzij op en je krijgt goede moed.’
– Arthur Japin

WERELDWIJDE 
VERSCHIJNINGSDATUM 
9 OKTOBER 2025 
GEBONDEN
VERTALER  ARTHUR JAPIN
128 PAGINA’S
€ 20,99
16,5 X 21,5 CM
NUR  370
ISBN  9789025914189



Najaar 2025Najaar 2025



9789025912673

Wereldwijd 
meer dan 
2 miljoen 

exemplaren 
verkocht

 Beginpunt 
maatschappelijk 

debat. 
– NRC

Belangrijkste boek 
van het jaar. 

– De ongelooflijke podcast

Winnaar beste 
non-fictieboek 2024 

bij Goodreads
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO XX € XX

22 JANUARI 2026
HARDCOVER
VERTALERS  KARL VAN KLAVEREN EN 
INDRA NATHOE
256 PAGINA’S
€ 17,99
14 X 21,5 CM
NUR  218
ISBN  9789025914264

ISBN E-BOOK  9789025914271  € 9,99

USP’S
 Toegankelijk en wetenschappelijk  

onderbouwd

 Voor lezers vanaf acht jaar

 Groeiende onvrede jongeren over  
impact smartphones en sociale media

 A2-poster, EAN 8713791105367

Jonathan Haidt is sociaal psycholoog 
en bestsellerauteur van o.a. Generatie 
Angststoornis. Catherine Price is weten-
schapsjournalist en schreef eerder How  
to Break Up with Your Phone.

JONATHAN HAIDT EN 
CATHERINE PRICE
THE AMAZING 
GENERATION

In deze graphic novel worden de bevindingen uit 
Jonathan Haidts Generatie angsstoornis toegankelijk 
gemaakt voor een jong publiek. Het boek van Haidt 
toonde de desastreuze effecten van de smartphone 
en sociale media op jongeren. Het verkocht meer dan 
twee miljoen exemplaren en veranderde het beleid 
van overheden wereldwijd. 

Het ultieme cadeauboek voor een generatie die nog 
wél te redden is.

Jonathan Haidt is een moderne profeet,  
vermomd als psycholoog. 

– Susan Cain
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

29 JANUARI 2026
PAPERBACK
VERTALER  HUUB STEGEMAN
224 PAGINA’S
€ 23,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  730
ISBN  9789025913977

ISBN E-BOOK  9789025913984  € 12,99

Markus Gabriel (1980) is een Duitse filo-
soof en hoogleraar aan de Universiteit van 
Bonn. Als jongste filosofieprofessor van 
Duitsland verwierf hij bekendheid met 
zijn ‘Nieuwe Realisme’. In het Nederlands 
verschenen o.a. Waarom de wereld niet 
bestaat, De zin van denken en De mens 
als dier.

MARKUS GABRIEL
GOED DOEN

Een economisch systeem dat puur gebaseerd is op 
winstbejag heeft de mensheid lange tijd vooruit 
geholpen – zo luidde de heersende doctrine. Maar 
gezien de diverse wereldwijde crises is dit niet meer 
het geval. Markus Gabriel maakt duidelijk: alleen een 
ethisch kapitalisme, dat financiële winst fundamen-
teel verbindt met moreel positieve waarden, zal onze 
aarde, ons welzijn en ook onze liberale, democrati-
sche staatsvorm kunnen veiligstellen.

Markus Gabriel is de jonge god van de Duitse filosofie. Zijn boeken 
zijn speels en zitten vol met alledaagse voorbeelden, grappige 

overdrijvingen en verwijzingen naar de populaire cultuur. 
– de Volkskrant
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO XX € XX

2 OKTOBER 2025
PAPERBACK
104 PAGINA’S
€ 19,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  130 
ISBN  9789025914011

ISBN E-BOOK  9789025914028  € 9,99

MARKETING
 Aandacht in kwaliteitsmedia

 Interviews in lifestylemagazines

 Podcasttournee

 Beschikbaar voor lezingen

 Besprekingen op online platforms

Fiona Fortuin (Rotterdam) is schrijver, 
celebrant en hoofd van de dienst Sprekers 
bij uitvaarten van het Humanistisch 
Verbond. Eerder werkte ze voor VICE 
Media en was ze jarenlang hoofd com-
municatie van het Humanistisch Verbond. 
Niet moeder is haar eerste boek. 

FIONA FORTUIN
NIET MOEDER

Wat betekent het om vrouw te zijn zonder kinderen, 
in een samenleving waar moederschap de norm is? 
In dit boek laat Fiona Fortuin zien hoe diep die norm 
verankerd is – in taal, beleid en in het alledaagse 
leven – en wat dit betekent voor wie niet in dat plaatje 
past.

Ze schrijft over de oordelen, aannames en stiltes 
rondom het niet-moederschap, waarmee ze een ge-
sprek opent dat weinig wordt gevoerd. Een persoon-
lijke, scherpe en noodzakelijke zoektocht die verkent 
wat mogelijk is als oude normen worden losgelaten.

Hef de stilte op, houd je niet langer koest, 
laat je kennen door de ander – dat is de 

boodschap van deze kleine, mooie queeste. 
– José Rozenbroek, hoofdredacteur Margriet

Fiona Fortuin laat in dit boek overtuigend 
zien hoe hardnekkig de norm van 

moederschap is. 
– Annemie Halsema is Socrates hoogleraar aan de 

Universiteit Leiden en universitair hoofddocent Filosofie 
aan de Vrije Universiteit
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO XX € XX

6 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
VERTALER TOON DOHMEN
416 PAGINA’S
€ 23,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  730
ISBN  9789025913892

ISBN E-BOOK  9789025913908  € 12,99
ISBN AUDIO  9789025914226  € 19,99

USP’S
 Sprankelende roman om filosofie te 

ontdekken

 Aan meer dan 24 landen verkocht

 Voor de lezers van De wereld van Sofie 

 Maakt complexe ideeën begrijpelijk

 Voor jong en oud! 

 A2-poster, EAN 8713791105374

 Roger-Pol Droit is een Franse filosoof, 
schrijver en journalist. Hij is bekend om 
zijn toegankelijke benadering van filoso-
fie en zijn werk bij Le Monde. In Alice in 
Verwonderland nodigt hij lezers uit op een 
speelse reis door de wereld van ideeën.

ROGER-POL DROIT
ALICE IN 
VERWONDERLAND
Alice maakt zich zorgen over de toekomst van de  
planeet, de mensheid – en over haar eigen bestaan. 
Op zoek naar houvast in een onzekere wereld tuimelt 
ze in een konijnenhol: het begin van een wonderlijke 
 reis door de ideeëngeschiedenis. Alice ontmoet 
denkers uit verschillende tijden en culturen: ze 
spreekt Socrates op de markt van Athene, volgt de 
Alexandrijnse Hypathia door een multiculturele stad 
onder hoogspanning en vraagt Freud het hemd van 
het lijf in zijn Weense praktijk. Een heerlijk leesbaar 
en speels filosofisch avontuur dat de toegankelijkheid 
van De wereld van Sofie combineert met de absurdis-
tische logica van Lewis Caroll.

Een boek dat je liefde voor filosofie 
zal doen aanwakkeren.

– La Voix du Nord

Een schitterende 
ideeëngeschiedenis.

– Les Echos 
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Heb jij ook het gevoel dat er méér is? 
Dat het leven te waardevol is 

om gehaast en oppervlakkig te leven?
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO XX € XX

16 OKTOBER 2025
PAPERBACK
208 PAGINA’S
€ 23,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  770
ISBN  9789025913878

ISBN E-BOOK  9789025913885  € 12,99
ISBN AUDIO  9789025914233  € 17,99

Marketing
 Aandacht in lifestylemagazines

 Podcasttournee

 Meta-campagne

 Videotrailer beschikbaar

 Beschikbaar voor lezingen

Mirjam van der Vegt (Houten) is stiltetrai-
ner en bestsellerauteur van o.a. De kracht 
van rust. Elise Brouwer (Houten) is docent 
Nederlands en Engels en schreef eerder 
Woestijnregen

MIRJAM VAN DER 
VEGT EN ELISE 
BROUWER
NIEUWE ENERGIE

In dit inspirerende boek nemen Mirjam van der Vegt 
en Elise Brouwer je mee op een unieke reis naar de 
kern van je bestaan – waar energie overvloedig aan-
wezig is. Geïnspireerd door Jules Verne gingen ze in 
gesprek met geologen, filosofen, kloosterlingen en 
schrijvers. Hun ontdekkingen vertalen ze naar prakti-
sche handvatten die je kunt gebruiken in jouw eigen 
zoektocht.

Mirjam van der Vegt Elise Brouwer

9789025909024 978902591151
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO XX € XX

13 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
224 PAGINA’S
€ 23,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  130
ISBN  9789025911867

ISBN E-BOOK  9789025911874  € 12,99

USP’S
 Het boek voor een schaamteloos leuk 

leven

 Bekende mediawetenschapper

 Slim, toegankelijk en humoristisch

 Voor de lezers van Marian Donner

Linda Duits (Amsterdam) is een bekende 
opiniemaker en mediawetenschapper. 
Eerder verschenen van haar Dolle mythes, 
Seks op z’n Duits en Eindelijk weten wat 
seks is.

LINDA DUITS
LEUK!
Plezier beleven we allemaal, maar op verschillende 
manieren en we nemen het zelden serieus. In plaats 
daarvan moet alles nuttig zijn. Sporten doen we  
om fit te worden, festivals zijn netwerkmomenten  
en series kijken we om mee te kunnen praten op 
kantoor. Plezier om het plezier is verdacht of gaat 
gepaard met schuldgevoel. In dit boek bevrijdt Linda 
Duits ons van deze last en biedt ze zeven principes 
waarmee je onbekommerd en optimaal plezier kan 
hebben.  
Leuk! is het ultieme boek voor een leuker leven.

9789025908751

OVER EERDER WERK:

Linda Duits schrijft vakkundig, helder en met humor. 
– NRC Handelsblad
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO XX € XX

9 OKTOBER 2025
PAPERBACK
240  PAGINA’S
€ 23,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  770
ISBN  9789025913915

ISBN E-BOOK  9789025913922  € 12,99
ISBN AUDIO  9789025914240  € 19,99

USP’S
 Antwoord op de pijnepidemie

 Dé Nederlandse expert op het gebied 
van de psychologie van pijn

 Vol praktijkvoorbeelden

 Enorme doelgroep (drie miljoen pijn- 
patiënten)

 Voor de lezers van Gabor Maté 

Han Samwel (Haaren) is al 35 jaar klinisch 
psycholoog en was betrokken bij een van 
de eerste pijnteams in Nederland. Hij 
heeft een eigen psychotherapiepraktijk. 
Het verborgen verhaal van pijn is zijn eer-
ste boek voor een algemeen publiek.

HAN SAMWEL
HET VERBORGEN 
VERHAAL VAN PIJN
In Nederland en Vlaanderen zijn er vijf miljoen  
mensen die last hebben van chronische pijn. Artsen 
spreken van een pijnepidemie, maar in de behandel-
kamers gaat het uitsluitend over de actuele klachten. 
Er wordt niet gevraagd naar het verhaal achter de pijn. 

Han Samwel laat zien dat juist het verborgen levens-
verhaal de sleutel vormt tot betere zorg en genezing. 
Met dit boek ontdekken lezers hun eigen verborgen 
verhaal en dat helpt hen op weg naar een betere om-
gang met chronische pijn. Een revolutionair boek.
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO XX € XX

4 DECEMBER 2025
PAPERBACK
VERTALER JORIS VERMEULEN
192 PAGINA’S 
€ 22,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  730
ISBN  9789025913854

ISBN E-BOOK  9789025913861  € 12,99

USP’S
 Belangrijke Catalaanse filosofische stem

 Bekroond filosofisch werk 

 Internationaal geroemd

 Voor het eerst vertaald

 Actueel en troostrijk essay over mense-
lijkheid in een onverschillige wereld

Josep Maria Esquirol (1963) is een 
Catalaanse filosoof en hoogleraar aan de 
Universiteit van Barcelona. Hij staat bekend 
om zijn ‘filosofie van de nabijheid’, waarin 
hij reflecteert op menselijke kwetsbaarheid 
en alledaagsheid. Zijn werk is bekroond 
met de Premio Nacional de Ensayo.

JOSEP MARIA 
ESQUIROL
INTIEM VERZET
In Intiem verzet stelt de Catalaanse filosoof Josep 
Maria Esquirol dat veel mensen in de moderne samen- 
leving te weinig oog hebben voor hun onderlinge 
afhankelijkheid. Tegenover technologische uniformi-
teit en doorgeschoten individualisme plaatst hij nabij-
heid, aandacht en zorg. Nabijheid creëert vertrouwen 
− in jezelf én in de ander − en vormt de basis voor 
wederzijdse zorg. Zelfzorg is volgens Esquirol dan ook 
geen individuele bezigheid, maar iets wat pas beteke-
nis krijgt in relatie tot anderen. Zijn filosofie van nabij-
heid is een krachtig alternatief voor de vervreemding 
van deze tijd.

Een helder essay dat krachtige redenen aandraagt om niet te vervallen 
in nihilisme, om de ontbinding van het zelf te bestrijden en niet toe te geven 

aan de heerschappij van de actualiteit.
 – La Vanguardia
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO XX € XX

20 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
136 PAGINA’S 
€ 19,99
11,5 X 18 CM
NUR  730
ISBN  9789025913953

ISBN E-BOOK  9789025913960  € 12,99

USP’S
 Unieke combinatie: een filosoof en een 

verpleegkundige

 Groot eigen netwerk auteurs

 Gebaseerd op de filosofie van Levinas

 Toegankelijk geschreven

 Voor alle zorgprofessionals in Neder-
land

 Tommie Niessen heeft 30.000 volgers 
op Instagram

Tommie Niessen (Helmond) is verpleeg-
kundige en bestsellerauteur. Jan Keij (Ede) 
is filosoof en schrijver.

TOMMIE NIESSEN  
EN JAN KEIJ
VAN MENS TOT MENS

In Van mens tot mens laten verpleegkundige Tommie 
Niessen en filosoof Jan Keij zien hoe je écht goede 
zorg biedt. Niet door protocollen te volgen, maar 
door oprechte zorg voor de ander. Met inzichten van 
Emmanuel Levinas en herkenbare ervaringen uit de 
praktijk laten Keij en Niessen zien hoe zorgen mense-
lijker, dieper en betekenisvoller kan worden, zodat de 
ander werkelijk centraal staat. Een inspirerende gids 
voor iedereen die met hart en ziel wil zorgen.

9789026342578 9789086871094
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO XX € XX

15 JANUARI 2026
PAPERBACK
240 PAGINA’S 
€ 23,99
13,5 X 21,5 CM
NUR  730
ISBN  9789025914165

ISBN E-BOOK  9789025914172  € 12,99

MARKETING
 Besprekingen in filosofiebladen

 Groot eigen netwerk

 Advertenties in onder andere Filosofie
Magazine

 Beschikbaar voor lezingen

Dries van Ingen (Amsterdam) is een 
Nederlandse executive coach en voor-
malig directeur van Boom Uitgevers 
Amsterdam. Sinds 2000 heeft hij een 
praktijk in Amsterdam, met nadruk op 
persoonlijke groei. Eerder verscheen zijn 
boek Kernkracht.

DRIES VAN INGEN
DE TIJD DUURT  
ÉÉN MENS LANG
Van een turbulente jeugd tot een succesvol coach en 
uitgeefdirecteur – in De tijd is één mens lang neemt 
Dries van Ingen je mee op zijn levensreis. 
Geschreven vanuit de beleving van iedere levensfase, 
laat hij zien hoe zelfinzicht groeit en hoe een mens 
uiteindelijk met zichzelf kan samenvallen. Een 
inspirerend ver-haal over veerkracht, ontwikkeling en 
de kracht van persoonlijke reflectie.
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO XX € XX

8 JANUARI 2026
PAPERBACK
VERTALER  MARK WILDSCHUT
128 PAGINA’S 
€ 14,99
11,5 X 18 CM
NUR  730
ISBN  9789025914196

ISBN E-BOOK  9789025914202  €8,99

MARKETING
 Samenwerking De Nieuwe Wereld

 Aandacht in kwaliteitsmedia

 Besprekingen filosofiebladen en -plat-
forms

Byung-Chul Han is een van de belangrijk-
ste denkers van onze tijd. Eerder versche-
nen o.a. de bestsellers Over het verdwijnen 
van rituelen en Infocratie.

BYUNG-CHUL HAN
SPREKEN OVER GOD

Byung-Chul Han laat in dit indringende essay zien hoe 
actueel het denken van Simone Weil is. Haar spirituele 
kracht en radicale kritiek op productie, prestatie en 
consumptie bieden een helend perspectief op deze 
tijd. Weil wijst ons een andere weg: naar een leven dat 
openstaat voor transcendentie, stilte en zingeving. 
Volgens Han zou de wereld mooier en vreedzamer 
zijn als we leefden zoals Weil het voorleefde – vol 
aandacht, overgave en innerlijke waarheid.

OVER EERDER WERK:

Tegenwoordig sjouw ik dit boek overal met me mee, duw het vrienden 
en wildvreemden onder hun neus en blijf er maar over praten, 

wat er zo mooi, zo bijzonder, zo slim en warm en liefdevol aan is.
– Marian Donner in De Groene Amsterdammer
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

2 OKTOBER 2025
PAPERBACK
VERTALERS DIRK DE SCHUTTER  
EN REMI PEETERS
840 PAGINA’S
€ 39,99
15 X 23 CM
NUR  730
ISBN  9789025914257

Hannah Arendt (1906-1975) studeerde  
filosofie en theologie in Berlijn en 
Marburg. In 1933 vluchtte ze van Duits-
land naar Frankrijk. In 1941 emigreerde 
ze naar Amerika. Haar werk is politiek van 
aard en concentreert zich vooral op vrij-
heid en totalitarisme, denken, handelen 
en oordelen (Totalitarisme, De menselijke 
conditie, Over geweld). Ze werd wereld-
beroemd met haar verslag van het proces 
tegen Eichmann, ‘Eichmann in Jeruzalem’ 
(1965).

HANNAH ARENDT
HET LEVEN  
VAN DE GEEST
‘Niet de mens, maar mensen bewonen deze planeet. 
Pluraliteit is de wet van de aarde.’

Het leven van de geest is het laatste hoofdwerk van 
Hannah Arendt. In dit boek ontvouwt ze haar ideeën 
over de mogelijkheden van de menselijke geest. Ze 
onderscheidt drie capaciteiten die iedereen bezit: 
denken, willen en oordelen. Tot haar dood bleef ze 
aan dit opus werken. Van het laatste deel, dat onvol-
tooid is gebleven, is hier het concept opgenomen. 
Van de hardbackeditie van dit boek werden meer dan 
7.000 exemplaren verkocht.

Een magistraal boek. Hoe meer je leest in Het leven van 
de geest, hoe duidelijker het is dat Arendts vroegtijdig 

afgebroken zoektocht ook nu nog van grote betekenis is. 
Een tijdige herontdekking, schitterend uitgegeven.

 NRC Handelsblad

Het leven van de geest verdient 
een plaats in de galerij van de allergrootste 

filosofische werken. Een meesterwerk.

 De Volkskrant 
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Maak gebruik van het abonnementsmodel van AnkhHermes, zo heeft u
altijd de juiste titels in huis van de grootste spirituele uitgeverij van Nederland.

Neem contact op met AnkhHermespakket@vbkmedia.nl



...Ik heb nog nooit twee keer 
hetzelfde boek gekozen...een 

van de grote spirituele leraren...
Ik geloof dat Eckharts werk nog 

nooit zo relevant of nodig is 
geweest als nu...

Oprah’s Book Club

Van Eckhart Tolle 
verkochten we meer 
dan 500.000 boeken

9789020222364 9789020221848

9789020220827 9789020222098
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Eckhart Tolle is een van de meest geliefde 
en inspirerende spirituele leraren van 
dit moment. Zijn boeken, waarvan De 
kracht van het Nu en Een nieuwe aarde 
het meest bekend zijn, staan al jaren op 
eenzame hoogte in de bestsellerlijsten. 
Eckhart Tolle inspireert met zijn boeken 
en lezingen wereldwijd miljoenen mensen 
om meer liefde, geluk, creativiteit en 
innerlijke vrede te vinden door veel meer 
in het Nu te leven. www.eckharttolle.com

ECKHART TOLLE
LEEF IN HET NU 

52 inspiratiekaarten

Een deck van 52 kaarten van bestsellerauteur Eckhart 
Tolle, biedt dagelijkse inspiratie om in contact te 
komen met de kracht van het Nu. In dit nieuwe, 
prachtig ontworpen deck met citaten en fotografie 
van Eckhart Tolle zelf, vind je diepgaande maar 
eenvoudige dagelijkse inspiratie om je te helpen 
met de sereniteit die ontstaat door in het moment te 
leven. Met zijn internationale bestsellers De kracht 
van het Nu en Een nieuwe aarde – vertaald in meer 
dan 50 talen – heeft hij miljoenen lezers geïnspireerd.

Het begint met stil-zijn en je focussen 
op dat ene moment waar toekomst en verleden 

ons niet afhouden van wie we werkelijk zijn

19 NOVEMBER 2025
BOX CASSETTE
52 KAARTEN
€ 25,00
9,2 X 9,2 CM
NUR  728
ISBN  9789020222623
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

26 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
264 PAGINA’S
€ 24,50
14 X 21,5 CM
NUR  728
ISBN  9789020222814

ISBN E-BOOK: 9789020222821  € 15,99

Verhoog de 
frequentie van  
je energie

Raak afgestemd 
op de kracht van 
geluid

Meditaties 
toegankelijk met 
een QR-code

Verhalen over  
het verlies van  

een tweelingzus  
of -broer

Herkenning 
en erkenning 

over je verloren 
tweelinghelft

24 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK

264 PAGINA’S
14 X 21,5 CM

€ 24,50
NUR  728

ISBN  9789020222838

ISBN E-BOOK  9789020222845  € 15,99
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

17 DECEMBER 2025
PAPERBACK
256 PAGINA’S
€ 24,50
14 X 21,5 CM
NUR  861
ISBN  9789020222425

ISBN E-BOOK  9789020222432  € 15,99

1 OKTOBER 2025
PAPERBACK

304 PAGINA’S
€ 24,50

14,5 X 22 CM
NUR  728

ISBN  9789020222791

ISBN E-BOOK  9789020222807  € 15,99

Waarom spanning 
en onuitgesproken 
emoties – vooral 
woede – chronische 
rugpijn veroorzaken

Hoe bewustzijn en 
begrip de eerste 
stappen zijn om er 
iets aan te doen

Baanbrekend 
boek over je 

menstruatie en 
maandelijkse cyclus

Het vrouwelijke 
ritme vanuit 

spiritueel perspectief

Ontdek je innerlijke 
natuurlijke kracht
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5 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
224 PAGINA’S
€ 24,50
14 X 21,5 CM
NUR  728
ISBN  9789020222852

ISBN E-BOOK  9789020222869  €15,99

Lee Harris is een wereldwijd bekend 
energetisch, intuïtief channeler en 
muzikant die gefundeerde en praktische 
lessen geeft om bewuste, intuïtieve 
en gevoelige mensen te helpen helen 
en een bewuster leven te leiden. 
Zijn gechannelde boeken werden 
onmiddellijke bestsellers en zijn intuïtieve 
boodschappen bereiken dagelijks 
honderdduizenden mensen.  
www.leeharrisenergy.com

LEE HARRIS
DE TOEKOMSTIGE 
MENS
De mensheid staat voor een ongekende fase van 
evolutie, planetaire revolutie en de versnelling van de 
tijd. Meer en meer mensen zoeken begeleiding terwijl 
ze wakker worden en zich verbinden met iets dat veel 
groter is dan wat ze geleerd hebben over het mense-
lijk leven. De gidsen van Lee, de Z’s, gechanneld door 
Lee Harris en aangezet door de scherpe vragen van 
Regina Meredith verklaren het verleden en waarom 
het komende decennium een werkelijk opzienbaren-
de tijd op aarde zal zijn.

De toekomstige mens is het meest waardevolle boek 
voor onze volgende evolutionaire fase
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XXX 2025
PAPERBACK
VERTALER  XXX
XXX PAGINA’S
€ XX
__ X __ CM
SERIENAAM DEEL
NUR XX
ISBN XX

ISBN E-BOOK  XX € XX
ISBN AUDIO  XX € XX

11 DECEMBER
PAPERBACK
256 PAGINA’S
€ 24,50
14 X 21,5 CM
NUR  728
ISBN  9789020222876

ISBN  E-BOOK 9789020222883  € 15,99

29 OKTOBER
PAPERBACK

224 PAGINA’S
€ 24,50

14 X 21,5 CM
NUR  728

ISBN  9789020222890

ISBN E-BOOK  9789020222906  € 15,99

Helende reis,  
laat je hart spreken

Verbinden met de 
wijsheid van godinnen-
archetypen en 
totemdieren

Transformerende 
oefeningen,  
chakrawerk en 
visualisaties

Familiegeschiedenissen 
en hoe deze fysieke 

klachten kunnen 
veroorzaken

Onze gezondheid 
vanuit een genealogisch 

perspectief

Het helen van erfelijke 
overdracht
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Recente acquisities





FRAGMENT:

Er stond een stippellijntje op de plek waar 
ik moest tekenen. De dop van mijn vulpen 
was er al af. Sloeg toch weer de twijfel toe. 
Was dit een goed besluit? Waarom wilde 
ik als man van de begane grond tussen de 
wolken leven? 
Ik keek naar het hoofd van de makelaar 
met de dubbele voornaam. Tot zijn  
irritatie had ik Diederik en Jan al een paar 
keer abusievelijk omgedraaid. Op zijn  
bureau stond een zuinig flesje prosecco. 
Een halve liter alcohol in ruil voor een 
handtekening voor een appartement in 
een wolkenkrabber. De brillenglazen in 
het ronde montuur van JD waren net zo 
dof als de champagneglazen op tafel. Voor 
hem was dit moment gesneden koek, 
voor mij de ondertekening van, ja, van 
wat eigenlijk? Van een glorieus moment 
in mijn bestaan? Het tekenen van een 
doodvonnis?



Over Schwung: Ogenschijnlijk losjes geschreven, 
maar elke zin staat als een huis.

**** De Volkskrant

20 JANUARI 2026
GEBONDEN MET STOFOMSLAG
224 PAGINA’S
€ 22,99
13,5 X 21 CM
NUR  320
ISBN 9789039101216

ISBN E-BOOK  9789039101223  € 12,99
ISBN AUDIO  9789039101230  € 16,99

WILFRIED DE JONG 
MIST

Hij is een man van vele talenten en fascinaties. In 
Mist komen drie zaken perfect samen: zijn liefde voor 
Rotterdam, scherpe observaties en het vertellen van 
verhalen. 
In Mist volgen we een man die net op de 48e verdie-
ping van een nieuwe wolkenkrabber in Rotterdam 
is gaan wonen. Gekocht voor het bestond. Voor het 
avontuur. Voor het uitzicht. 
De flat herbergt uiteenlopende bewoners en hun 
eigenaardigheden. Meesterverteller De Jong biedt ze 
de ruimte in een stilistisch sterk en zorgvuldig gecom-
poneerde roman. Fictie zoals alleen Wilfried de Jong 
het kan bedenken.

PROMOTIE 
 POS-materiaal beschikbaar: 

→ wolkenkrabbertafelzuil (ISBN 
8713791105909) 
→ wolkenkrabberboekenleggers (set 
van 20 stuks, ISBN 8713791105916) 
→ A2-poster (ISBN 8713791105923)

 Buitencampagne in Rotterdam 

 Interviews en recensies in  
geselecteerde pers 

 Vraag Wilfried om langs te komen voor 
een signeersessie en bouw samen een 
boekenflat

Wilfried de Jong (Rotterdam, 1957) is 
schrijver, theatermaker en presentator. 
In 2000 debuteerde hij met de bundel 
Aal, daarna volgden meerdere uitstekend 
besproken verhalenbundels. De meest 
recente uitgave Schwung (2023) werd  
geprezen door pers, publiek en boek- 
handel, en was een van de best verkochte 
verhalenbundels van 2023. 
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Welkom bij Zwartjes & Labović, 
Charlotte Labee!

Charlotte Labee is oprichter van het  
opleidingsinstituut en kennisplatform 
Brain Balance. Ze hielp honderdduizen-
den mensen met haar boeken, theater-
tournee, coaching en opleidingen. Haar 
boek Overprikkeld brein is het best- 
verkochte Nederlandstalige non-fictieboek 
van 2022. Brain Balance – de methode is 
haar tiende boek.

USP’S 
 Meer dan 400.000 boeken verkocht!

 Meer dan 100.000 bezoekers in het 
theater

 193.000 volgers op Instagram 
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De beproefde methode, 
toegankelijk voor iedereen

11 NOVEMBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
272 PAGINA’S
€ 24,99
17 X 24 CM
NUR: 770
ISBN 9789039101469
ISBN E-BOOK  9789039101476  € 12,99
ISBN AUDIO  9789039101483  € 19,99

THE BRAIN BALANCE METHOD (EN)
ISBN 9789039101575
ISBN E-BOOK 9789039101582

BRAIN BALANCE – 
DE METHODE  
CHARLOTTE LABEE
Wist je dat 95% van gedachten, emoties en gedrag 
wordt aangestuurd door het onderbewustzijn? De 
bewezen succesmethode Brain Balance van Charlotte 
Labee helpt mensen om zich los te breken van die  
negatieve gedachten en oude patronen. In dit boek 
bundelt zij voor het eerst deze volledige en uitge-
breide methode. De 8 pijlers leren je jezelf opnieuw 
te programmeren op mentaal en fysiek niveau. De 
sleutel tot transformatie ligt namelijk niet in hard 
werken, maar in het bewust worden van de werking 
van je brein. Zo krijg je weer de regie over je leven en 
je energie!

NL + UK
uitvoering

PROMOTIE 
 Brain Balance Experience-event bij 

verschijnen 

 Grootschalige pre-ordercampagne: 
bestel je exemplaar voor verschijnen en 
krijg toegang tot de exclusieve online 
masterclass van Charlotte!

 POS-materiaal beschikbaar: 
→ Backcard vanaf vijf exemplaren  
(ISBN 8713791105930) 
→ A2-poster (ISBN 8713791105947)

 Meta Ads (Instagram en Facebook) en 
Google Ads

 Human interest-stukken in lifestyle-, 
gezondheid-, psychologiemagazines 

 Samenwerking met grote lifestyle- 
platforms 

 7-daagse online Brain Balance  
Challenge via Instagram en Facebook 
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Een aai, een dreun, een spiegel. 
Jip van den Toorn is dé cartoonist van de tijdsgeest

4 NOVEMBER 2025
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
416 PAGINA’S
€ 39,99
20,5 X 27 CM
NUR  320
ISBN  9789039100851

JIP VAN DEN TOORN  
HOE VOND JE ZELF 
DAT HET GING?  

Een beeld zegt meer dan duizend woorden. Niemand 
weet die beelden scherper neer te zetten dan Jip 
van den Toorn. Twee keer per week duidt zij in de 
Volkskrant het nieuws, becommentarieert ze de  
politiek en legt ze met bakken humor en zelfspot de 
vinger op de zere/herkenbare/confronterende plek. 
Dit najaar verschijnt een schitterend overzichtswerk 
van ons wel en wee in meer dan 400 cartoons. Van 
den Toorn houdt ons al vijf jaar een spiegel voor. Maar 
hoe vonden we zelf eigenlijk dat het ging? 

Inclusief commentaar van Van den Toorn op het 
maakproces en inzichten in het leven van een 
cartoonist.
 

PROMOTIE 
 Exclusieve tekening van Jip in eerste 

oplage!

 POS-materiaal: Set van drie A2-posters 
met illustraties (ISBN 8713791105954)

 Zuilencampagne in Amsterdam 

 Veel persaandacht verwacht

 Jip is beschikbaar voor een bezoek  
aan uw boekhandel 

Jip van den Toorn is een gerenommeer-
de cartoonist, bekend van haar werk in 
de Volkskrant, De Morgen, Het Parool 
en de VPRO Gids. In 2022 verscheen 
haar boek Crisis dat direct een bestseller 
werd. Ze deed mee aan Wie is de Mol? 
en De Slimste Mens. In 2022 won ze de 
Inktspotprijs. 

DE JAREN 
2020-2025 

GEBUNDELD
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Jip van den Toorn is de eerste vrouw die ooit de Inktspotprijs 
won én de jongste winnaar aller tijden

4 NOVEMBER 2025
PAPERBACK
112 PAGINA’S
€ 15,99
13 X 20 CM
NUR 320
ISBN 9789039101667
 
ISBN E-BOOK 9789039101674  €9,99

JIP VAN DEN TOORN  
2025: HOE VOND JE 
ZELF DAT HET GING?

Geen jaar is compleet zonder de cartoons van Jip  
van den Toorn. Daarom zijn we verheugd vanaf 2025 
elk jaar te vangen in het jaaroverzicht van Jip. Een  
nieuwe reeks voor een nieuwe generatie in een  
(politiek) klimaat waar zelden kaas van te maken 
is. Van de val van het kabinet tot de oorlog in het 
Midden-Oosten, en van abortusrecht tot influencer-
marketing. Niets duidt ons zo spot on als de blik  
van Jip. 

Vanaf dit najaar elk jaar – een cadeau voor de hele 
familie.
 

Jip van den Toorn is een gerenommeer-
de cartoonist, bekend van haar werk in 
de Volkskrant, De Morgen, Het Parool 
en de VPRO Gids. In 2022 verscheen 
haar boek Crisis dat direct een bestseller 
werd. Ze deed mee aan Wie is de Mol? 
en De Slimste Mens. In 2022 won ze de 
Inktspotprijs. 



27 JANUARI 2026 
GEBONDEN OMPLAKTE BAND
240 PAGINA’S
€ 22,99
14 X 21,5 CM
NUR  728
ISBN  9789039101612
ISBN E-BOOK  9789039101629  € 12,99

4 DECEMBER 2025 
MODERN TAROT (ENGELSE UITGAVE)
ISBN 9789039101599
ISBN E-BOOK 9789039101605

CLARISSE 
MONAHAN  
MODERN TAROT

Clarisse Monahan vliegt met haar tarotkaarten de 
hele wereld over om vragen te beantwoorden. Negen 
van de tien keer gaan deze over de liefde en andere 
ingewikkelde intermenselijke relaties. Oftewel:  
relationships, situationships en friendships.
Zo analyseren we drie puntjes in WhatsApp-berichten, 
vragen we ons af wat een like of volgverzoek op 
Instagram zegt en waarom we zestien hordes over 
moeten voordat we elkaar durven te bellen.
Omdat we Monahan niet allemaal continu onder 
de knop hebben, deelt ze nu haar kennis in Modern 
tarot. 

Clarisse Monahan is de oprichter van 
Venus in Retrograde, een merk gericht 
op astrologie dat een scala aan diensten 
aanbiedt, van individuele consulten tot 
teambuilding voor bedrijven en  
productactivaties. Als vaste astroloog voor 
Soho House reist Clarisse veel en geeft ze 
lezingen over astrologische onderwerpen 
in Soho Houses  over de hele wereld.

NL + UK
uitvoering

Eeuwenoude wijsheid 
toegepast op het moderne (dating)leven
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30 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK
240 PAGINA’S
€ 17,50
14 X 21 CM
NUR  340
ISBN  9789039101278

15 JULI 2025 
ISBN E-BOOK  9789039101285  € 9,99
ISBN AUDIO  9789039101292  € 12,99

NINA VAN BUUREN  
BUITENSPEL IN 
PARIJS

Wanneer Bobbi als een blok voor de succesvolle 
keeper Finn valt, beseft ze nog niet dat het glamour- 
leven van voetbalvrouwen ook valkuilen kent... 
Terwijl haar nieuwe lover druk is met de WK-kwalifi- 
catiereeks voor Oranje, blijkt de competitie op de 
tribune al snel nog spannender te zijn dan die van de 
mannen op het veld. Zeker als er ook nog anonieme 
berichtjes binnenkomen: staat ex Yara wel echt bui-
tenspel? Welke rol speelt sportpsycholoog Sofia, en 
wie is toch die Secret Lover die Bobbi uitnodigt voor 
een speciaal Parijs-tripje? Door alle spanning en  
verleidingen staat niet alleen haar relatie met Finn, 
maar ook die met beste vriendin Tess onder druk. 
Wie kan ze nog vertrouwen en welke keuze is de 
juiste? 

Nina van Buuren is het pseudoniem van 
Kim Buitenhuis en Nino Wilkes. De inside 
information van Nino over de glamoureu-
ze wereld van voetbalvrouwen, opgete-
kend door Kim, levert een onweerstaanba-
re pageturner vol romantiek op!

Nieuwe hitserie over voetbalvrouwen! 
Dé feelgood spicy sports romance voor deze zomer
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25 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK MET FLAPPEN
64 PAGINA’S
€ 9,99
10,5 X 14,8 CM
NUR: 500

HAAGS TOURTJE 9789039101346
R’DAMS TOURTJE 9789039101438
UTREGS TOURTJE 9789039101377
A’DAMS TOURTJE 9789039101407

Roos Hamelink is publiekshistoricus en 
schrijver. Ze maakt geschiedenis toegan-
kelijk via teksten, video’s, audiotours en 
podcasts. Eerder werkte ze als gids en gaf 
rondleidingen, o.a. door Rijksmuseum 
Muiderslot, de Beurs van Berlage en 
verschillende steden. Na het succes van 
Amsterdam in 10.000 stappen heeft Roos 
de smaak te pakken en is meer historische 
stadswandelingen gaan ontwikkelen. Met 
Stourtje, van ‘stadstourtje’, legt ze nu heel 
Nederland onder haar vrolijke lens.

ROOS HAMELINK  
STOURTJE
De stad is een openluchtmuseum  – en met een wan-
deling van Stourtje ga je er op eigen tempo doorheen. 
Leuk voor wie een nieuwe stad wil leren kennen of 
de eigen stad wil herontdekken. Met het boekje in 
de hand ontdek je Den Haag, Rotterdam, Utrecht of 
Amsterdam in een ochtend of middag. Volg de 6 km 
lange route aan de hand van heldere beschrijvingen 
en de kaart. Onderweg komen de historische verhalen 
tot leven met archiefbeelden en illustraties. 

omslag 
volgt
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PROMOTIE 
 POS-materiaal: set ansichtkaarten 

beschikbaar per stad:

→ Amsterdam ISBN 8713791105961

→ Utrecht ISBN 8713791105978

→ Rotterdam IBSN 8713791105992

→ Den Haag ISBN 8713791105985

 Aandacht in regionale pers 

 Meta Ads (Instagram en Facebook) en 
Google Ads

ONLINE, 24 JULI 2025 
E-BOOKS € 7,49 
AUDIOWANDELING  € 8,99

Haags Tourtje

E-book: 97890391013530 
Audiowandeling: 9789039101360

R’dams Tourtje

E-book: 9789039101445 
Audiowandeling: 9789039101452  

Utregs Tourtje

E-book: 9789039101384 
Audiowandeling: 9789039101391

A’dams Tourtje

E-book: 9789039101414 
Audiowandeling: 9789039101421

De stad 
blijft verrassen!

Wat een uber leuk boekje.  
Ik krijg spontaan zin om  
naar Den Haag te gaan!

Naast de bekende toeristische 
objecten blijkt er nog veel  

meer te bezichtigen als je de 
gebaande paden verlaat.

Heel tof  
concept!

We hebben genoten  
van de wandeling en  

de verhalen!

omslag 
volgt
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13 JANUARI 2026
PAPERBACK MET FLAPPEN
240 PAGINA’S
€ 22,99
13,5 X 21 CM
NUR  320
ISBN  9789039101636

ISBN E-BOOK: 9789039101643  € 12,99

CARAGH MAXWELL  
SUGARTOWN

Na een pijnlijke breuk wordt Saoirse gedwongen weer 
bij haar moeder in te trekken. Ineens woont ze bij 
haar veel jongere zusjes die, anders dan zijzelf, over-
laden worden met liefde en affectie door hun moeder. 
Ze stort zich in een nieuwe relatie, blaast vriend-
schappen nieuw leven in en duikt het uitgaansleven 
van haar tienerjaren in. Wat betekent het om terug te 
keren naar een thuis dat je bent ontgroeid en waar 
niets is veranderd, behalve jijzelf? Wanneer is het 
nostalgisch en wanneer sneu?

Caragh Maxwell schrijft al acht jaar  
professioneel als online content writer  
en in 2018 besloot ze haar jeugddroom  
na te jagen: boeken schrijven. In 2023  
behaalde ze een master in creatief  
schrijven. Eerder publiceerde ze essays, 
gedichten en verhalen. 

Een break-up ten tijde van woningnood, terug naar je 
ouderlijk huis – waar alles hetzelfde is, behalve jij
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Trump kan in de Golf 
volop zakendoen met 
zijn gulle gastheren

Betrekkingen | De Amerikaanse president Donald Trump 
begint zijn staatsbezoek aan de Golfstaten. Een reis waarbij 
geopolitiek het sluiten van miljardendeals niet in de weg staat.

Joris Belgers
redactie buitenland

Dat Donald Trump de komende da-
gen mogelijk bekend zal maken 
voortaan te spreken over de Arabi-
sche Golf in plaats van de Perzische 
Golf, is dit keer geen wedstrijdje 
patriottisch verplassen. Anders dan 
met die ándere Golf (Trump wil de 
Golf van Mexico omdopen in Golf 
van Amerika) is dit een slimme di-
plomatieke geste naar Saudi-Arabië, 
Qatar en de Verenigde Arabische 
Emiraten, waar de naam Arabische 
Golf al wordt gebruikt. Het zijn de 
drie landen die Trump vanaf dinsdag 
bezoekt. Het tekent de warme band 
die Washington koestert met de 
Golfstaten en het zet Iran op zijn 
plek, voor wie deze naamswijziging 
uiterst pijnlijk is.

De Golftrip is de eerste buiten-
landse reis van Trump sinds hij aan 
zijn tweede termijn is begonnen als 
president van de Verenigde Staten, 
afgezien van zijn aanwezigheid bij 
de begrafenis van paus Franciscus. 
Ook tijdens zijn vorige ambtster-
mijn, voerde Trumps eerste staats-
bezoek (in 2017) naar Saudi-Arabië. 
Vastgoedman Trump ziet de Golf-
staten als landen waarmee je goed 
zaken kunt doen, als landen die iets 
voor elkaar krijgen, waar de wol-
kenkrabbers als paddenstoelen uit 
de woestijn schieten.

Een hele wensenlijst
Het vierdaagse bezoek staat dan 
ook in het teken van zakendoen. 
Verwacht wordt dat er de komende 
dagen voor honderden miljarden 
dollars, mogelijk een biljoen, aan 
overeenkomsten worden getekend 
op het gebied van wapens, energie, 
infrastructuur en kunstmatige in-
telligentie. In ruil voor al die miljar-
den die de steenrijke olielanden in 
de Amerikaanse economie beloven 
te pompen, willen de Golfstaten 
wel iets meer terug dan alleen de 
naamswijziging van een waterplas.

Veiligheid en stabiliteit staat bo-
venaan de wensenlijstjes van de 
olielanden, zeker nu het in de regio 
sinds het uitbreken van de Gaza-
oorlog een stuk onrustiger en on-
voorspelbaarder is geworden.

Zo staat er met de Saudiërs een 
grootschalige wapendeal in de stei-
gers. Ook wil het land verder met 
het ontwikkelen van zijn eigen 
(non-militaire) nucleaire program-
ma. De gesprekken hierover met de 
vorige VS-regering onder Joe Biden 
verliepen stroef en Saudi-Arabië 
hoopt met Trump wél goed te kun-
nen praten. Dubai in de Verenigde 

Arabische Emiraten heeft zich tot 
doel gesteld AI-hoofdstad van de 
wereld te worden, waarvoor het ge-
avanceerde Amerikaanse computer-
chips nodig heeft. De vorige Ameri-
kaanse regering plaatste een rem op 
de export van deze geavanceerde 
technologie, maar met Trump aan 
het roer denken de Emirati het een 
en ander vlot te kunnen trekken.

Een ‘vliegend paleis’ cadeau
En dan is er Qatar, dat Trump graag 
een ‘vliegend paleis’ cadeau wil 
doen – een luxe Boeing 747, die hij 
als het nieuwe presidentiële vlieg-
tuig (Air Force One) zou willen in-
zetten. Zondag werd bekend dat hij 
en zijn familie naar verluidt middels 
een constructie ook ná zijn presi-
dentschap eigenaar zullen blijven 
van het toestel. De Qatari hebben 
zich meer en meer ontwikkeld als 
diplomatieke hub van de regio, als 
spil in de onderhandelingen tussen 
Israël en Hamas. 

Daarvoor is het altijd goed om bij 
de Amerikanen in een goed blaadje 
te blijven – en wat is er dan beter 
dan ze een luxe Boeing cadeau te 
doen? Daar denkt de Amerikaanse 
pers momenteel anders over, maar 
beschuldigingen van corruptie en 
omkoping werpt de regering-Trump 
verre van zich.

Waar de reis níét heen leidt, is 
naar Israël. Nu benadrukken de 
Amerikanen dat dit absoluut niet 
als sneer moet worden opgevat – 
maar zo wordt dat in Israël wel erva-
ren. Daar werd al met argusogen 
gekeken naar de wapenstilstand die 
Amerika vorige week met de Jeme-
nitische Houthi’s sloot, een deal 
waarbij Israël niet betrokken werd. 
Ook de Amerikaanse onderhande-
lingen met Iran over een atoomdeal 
zorgen voor nervositeit in Israël.

Andersom zou in Washington de 
frustratie oplopen nu de Israëlische 
premier Netanyahu de oorlog in 
Gaza intensiveert. Die staat een uit-
breiding van Trumps Abraham-ak-
koorden uit 2020 in de weg – de 
normalisering van de betrekkingen 
tussen de Arabische landen en Isra-
el. Saudi-Arabië wil niet praten zo-
lang er in Gaza niets verandert.

Maar dergelijke geopolitieke 
complexiteiten of onderwerpen als 
mensenrechten of democratisering 
zullen het sluiten van deals niet in 
de weg staan. De komende dagen 
draait het vooral om waar Trump 
bekend om staat: zakendoen. Ofte-
wel, dit is zijn ‘happy place’, zoals 
Jon B. Alterman van de Amerikaan-
se denktank CSIS het tegenover 
persbureau AP verwoordde.
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maal de hulpdiensten gaan bellen als 
er iets gebeurt.

“Ik laat ook zien dat je het samen 
moet doen. Met je buren en familie. 
Maak een noodplan en neem ook je 
gezin mee in de voorbereiding. Leef 
eens een dagje zonder stroom. Hoe 
gaan we dat dan doen? Hebben we 
de opladers? Dat ook je kids gaan be-
se� en: oh shit. Voorbereiding op 
noodsituaties moet het nieuwe nor-
maal worden voor de nieuwe genera-
tie.

“Als het vervolgens echt fout 
gaat, moeten we misschien zelf gaan 
slachten. En ja, dan moet ook konijn 
Flappie in de pan. Het is trouwens 
geen survivalboek geworden, maar 
ik laat zien hoe je met een simpele 
voorbereiding en de juiste mindset 
met een crisis kan omgaan.”

Waarom heeft u dit boek 
geschreven? Je kunt denken: 
Marco Kroon probeert zijn 
imago wat op te vijzelen met 
zijn boekje.
“Sinds jaar en dag wil ik mijn land 

dienen. Nu doe ik dat niet meer met 
een wapen, maar met mijn pen. De 
uitgever benaderde mij. Ik heb nog 
wel gevraagd: waarom ik? Wil je het 
risico wel aangaan? Ik heb een grote 
fanschare, maar ook heel veel men-
sen die mijn boek niet kopen, omdat 
ik het ben.”

Hoe bedoelt u?
“Weet je, iedereen heeft een me-

A
chter de bijkeuken 
heeft veteraan 
Marco Kroon 
(1970) iets ge-
bouwd wat lijkt op 
een volwaardige 
bruine kroeg. Het 
café, of de mancave 

zoals hij het noemt, is compleet met 
tap en toog. Aan de muur prijken mi-
litaire memorabilia en het ridderdi-
ploma van zijn Militaire Willems- 
Orde. Ernaast hangen een paar foto’s 
van overleden veteranen. Sommigen 
kent hij goed; mannen die hij 
bijstond in hun strijd tegen PTSS.

Anderen zag hij slechts één keer. 
Knil-veteranen bijvoorbeeld, die 
dienden in Nederlands-Indië. “Die 
generatie kijkt heel erg op tegen 
Ridders in de Militaire Willems-Or-
de”, zegt Kroon in zijn ‘thuiscafé’ in 
het Brabantse Schijndel. “Ze lopen 
tegen de honderd aan en komen bij 
mij met hun verhalen die lijken op 
een soort biecht. Dan vertellen ze in 
tranen over welke verschrikkelijke 
dingen ze hebben meegemaakt. Ik 
huil soms gewoon mee. Het zijn ver-
halen die ze nooit aan hun kinderen 
hadden verteld.”

Eén keer bezocht Kroon een 

Knil-veteraan die euthanasie kreeg. 
“Ik hield zijn hand vast terwijl het 
gebeurde. Dat is wel heftig. Mensen 
vragen dan: waarom doe je dat? Maar 
wie ben ik om ‘nee’ te zeggen tegen 
zo’n verzoek? Het was zijn laatste 
wens. Hij ziet niet Marco Kroon, 
maar een Ridder der Militaire Wil-
lems-Orde.”

Marco Kroon als ‘biechtvader’. Zo 
kent het grote publiek hem niet. 
Aan Nederlands meestbesproken ve-
teraan kleeft een ander imago. Een 
imago dat vorm kreeg na aanhou-
dende berichten over vermeende 
drugshandel, een beschuldiging 
waarvan hij werd vrijgesproken. 
Daarna volgde zijn verhaal dat hij 
werd verkracht in Afghanistan. Een 
verhaal dat later in twijfel werd ge-
trokken. En zes jaar geleden maakte 
Kroon zich schuldig aan wildplassen 
tijdens carnaval. Toen agenten hem 
daarop aanspraken, ontstond een 
opstootje, dat voor Kroon resulteer-
de in een taakstraf vanwege het ge-
ven van een kopstoot aan een agent.

Zijn leven heeft inmiddels een 
andere wending genomen. Kroon 
houdt zich bij Defensie bezig met 
veteranenzaken en schrijft boeken. 
Deze dinsdag komt Paraat uit, een 
handboek over de vraag hoe je je 
voorbereidt op een crisis of oorlog. 
Paraat is hij zelf altijd. Dat bleek eer-
der deze maand toen hij op Bevrij-
dingsdag in Wageningen ingreep bij 
een protest. Vijf demonstranten de-
den maandag aangifte tegen hem. 
Dit interview vond plaats voor 5 
mei.

Zijn boek gaat over crises. Een 
meerdaagse stroomuitval bijvoor-
beeld of een grote overstroming.  
“Als je tijdens een noodsituatie naar 
de buurman moet voor een liter wa-
ter, dan ben je gewoon asociaal bezig 
geweest”, stelt hij. “Dan ga je ie-
mand die wel is voorbereid belasten 
met jouw laksheid.”

Uw boek is een pleidooi voor 
een gezamenlijke voorberei-
ding op een grote crisis. Hoe 
doe je dat?
“Ik ben er heilig van overtuigd dat 

als je goed bent voorbereid, je min-
der snel in paniek raakt en mentaal 
sterker bent. Zelfredzaamheid is de 
bouwsteen voor een sterke, weerba-
re samenleving. Dat we niet alle-

ning over mij. Ik snap ook wel dat ik 
sommige dingen anders had moeten 
doen, maar ik ben geen crimineel. 
Vrienden moeten mij soms verdedi-
gen op verjaardagspartijtjes. Mensen 
kennen mij niet. Ja, alleen uit verha-
len in de media. Daarom ben ik zo 
blij met de fi lm De Vuurlinie, heb je 
die gezien?”

In 2023 verscheen de fi lm De 
Vuurlinie, gebaseerd op twee auto-
biografi sche boeken van Kroon. 
Daarin komen zijn gevechtsacties in 
Uruzgan aan bod, maar de fi lm laat 
ook zien hoe Kroon tijdens een ge-
heime missie in Afghanistan korte 
tijd gevangen werd genomen en 
werd verkracht. De Volkskrant maak-
te in 2018 een reconstructie met 
dertien anonieme betrokkenen die 
zijn verhaal ‘onwaarschijnlijk’ 
noemden. Het Openbaar Ministerie 
kon na onderzoek geen uitsluitsel 
geven over de gebeurtenissen, maar 
vond ook geen aanknopingspunten 
die het verhaal van Kroon bevestig-
den.

Veteranen waren ontroerd door 
de fi lm. Kroon zelf ook. Maar veel 
recensenten maakten er gehakt van. 
‘Misleidend neergezet als volksheld’ 
(NRC), ‘een geforceerde rectifi catie 
van een in opspraak geraakte mili-
tair’ (Parool), ‘veel actie, weinig 
diepgang’ (Trouw). Critici vielen 
over het feit dat in de fi lm geen plek 
was voor zijn veroordeling voor bezit 
van een stroomstootwapen en de 
kopstoot aan een agent.

tekst Stefan Keukenkamp
foto’s Partrick Post

‘Ik ben gaan 
zitten, puur 
ook om een 
statement 
te maken’

Marco Kroon met zijn zelf samengestelde survivalkit. 

interview Marco Kroon

Na een turbulente periode 
is het leven van oud-
commando Marco Kroon 
positief gedraaid. Zelfs zijn 
veroordeling voor een 
kopstoot accepteert hij nu. 
‘Ik heb geprobeerd mijn 
recht te halen, dat is niet 
gelukt. Prima.’

‘ Ik geef mijn 
vijanden 
geen extra 
munitie meer’

Marco Kroon
Paraat
Zwartjes & Labovic; 
192 blz., € 20
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Trump kan in de Golf 
volop zakendoen met 
zijn gulle gastheren

Betrekkingen | De Amerikaanse president Donald Trump 
begint zijn staatsbezoek aan de Golfstaten. Een reis waarbij 
geopolitiek het sluiten van miljardendeals niet in de weg staat.

Joris Belgers
redactie buitenland

Dat Donald Trump de komende da-
gen mogelijk bekend zal maken 
voortaan te spreken over de Arabi-
sche Golf in plaats van de Perzische 
Golf, is dit keer geen wedstrijdje 
patriottisch verplassen. Anders dan 
met die ándere Golf (Trump wil de 
Golf van Mexico omdopen in Golf 
van Amerika) is dit een slimme di-
plomatieke geste naar Saudi-Arabië, 
Qatar en de Verenigde Arabische 
Emiraten, waar de naam Arabische 
Golf al wordt gebruikt. Het zijn de 
drie landen die Trump vanaf dinsdag 
bezoekt. Het tekent de warme band 
die Washington koestert met de 
Golfstaten en het zet Iran op zijn 
plek, voor wie deze naamswijziging 
uiterst pijnlijk is.

De Golftrip is de eerste buiten-
landse reis van Trump sinds hij aan 
zijn tweede termijn is begonnen als 
president van de Verenigde Staten, 
afgezien van zijn aanwezigheid bij 
de begrafenis van paus Franciscus. 
Ook tijdens zijn vorige ambtster-
mijn, voerde Trumps eerste staats-
bezoek (in 2017) naar Saudi-Arabië. 
Vastgoedman Trump ziet de Golf-
staten als landen waarmee je goed 
zaken kunt doen, als landen die iets 
voor elkaar krijgen, waar de wol-
kenkrabbers als paddenstoelen uit 
de woestijn schieten.

Een hele wensenlijst
Het vierdaagse bezoek staat dan 
ook in het teken van zakendoen. 
Verwacht wordt dat er de komende 
dagen voor honderden miljarden 
dollars, mogelijk een biljoen, aan 
overeenkomsten worden getekend 
op het gebied van wapens, energie, 
infrastructuur en kunstmatige in-
telligentie. In ruil voor al die miljar-
den die de steenrijke olielanden in 
de Amerikaanse economie beloven 
te pompen, willen de Golfstaten 
wel iets meer terug dan alleen de 
naamswijziging van een waterplas.

Veiligheid en stabiliteit staat bo-
venaan de wensenlijstjes van de 
olielanden, zeker nu het in de regio 
sinds het uitbreken van de Gaza-
oorlog een stuk onrustiger en on-
voorspelbaarder is geworden.

Zo staat er met de Saudiërs een 
grootschalige wapendeal in de stei-
gers. Ook wil het land verder met 
het ontwikkelen van zijn eigen 
(non-militaire) nucleaire program-
ma. De gesprekken hierover met de 
vorige VS-regering onder Joe Biden 
verliepen stroef en Saudi-Arabië 
hoopt met Trump wél goed te kun-
nen praten. Dubai in de Verenigde 

Arabische Emiraten heeft zich tot 
doel gesteld AI-hoofdstad van de 
wereld te worden, waarvoor het ge-
avanceerde Amerikaanse computer-
chips nodig heeft. De vorige Ameri-
kaanse regering plaatste een rem op 
de export van deze geavanceerde 
technologie, maar met Trump aan 
het roer denken de Emirati het een 
en ander vlot te kunnen trekken.

Een ‘vliegend paleis’ cadeau
En dan is er Qatar, dat Trump graag 
een ‘vliegend paleis’ cadeau wil 
doen – een luxe Boeing 747, die hij 
als het nieuwe presidentiële vlieg-
tuig (Air Force One) zou willen in-
zetten. Zondag werd bekend dat hij 
en zijn familie naar verluidt middels 
een constructie ook ná zijn presi-
dentschap eigenaar zullen blijven 
van het toestel. De Qatari hebben 
zich meer en meer ontwikkeld als 
diplomatieke hub van de regio, als 
spil in de onderhandelingen tussen 
Israël en Hamas. 

Daarvoor is het altijd goed om bij 
de Amerikanen in een goed blaadje 
te blijven – en wat is er dan beter 
dan ze een luxe Boeing cadeau te 
doen? Daar denkt de Amerikaanse 
pers momenteel anders over, maar 
beschuldigingen van corruptie en 
omkoping werpt de regering-Trump 
verre van zich.

Waar de reis níét heen leidt, is 
naar Israël. Nu benadrukken de 
Amerikanen dat dit absoluut niet 
als sneer moet worden opgevat – 
maar zo wordt dat in Israël wel erva-
ren. Daar werd al met argusogen 
gekeken naar de wapenstilstand die 
Amerika vorige week met de Jeme-
nitische Houthi’s sloot, een deal 
waarbij Israël niet betrokken werd. 
Ook de Amerikaanse onderhande-
lingen met Iran over een atoomdeal 
zorgen voor nervositeit in Israël.

Andersom zou in Washington de 
frustratie oplopen nu de Israëlische 
premier Netanyahu de oorlog in 
Gaza intensiveert. Die staat een uit-
breiding van Trumps Abraham-ak-
koorden uit 2020 in de weg – de 
normalisering van de betrekkingen 
tussen de Arabische landen en Isra-
el. Saudi-Arabië wil niet praten zo-
lang er in Gaza niets verandert.

Maar dergelijke geopolitieke 
complexiteiten of onderwerpen als 
mensenrechten of democratisering 
zullen het sluiten van deals niet in 
de weg staan. De komende dagen 
draait het vooral om waar Trump 
bekend om staat: zakendoen. Ofte-
wel, dit is zijn ‘happy place’, zoals 
Jon B. Alterman van de Amerikaan-
se denktank CSIS het tegenover 
persbureau AP verwoordde.
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M
inisters, generaals
en regeringsleiders,
ze gebruiken alle-

maal met grote regelmaat
het woordje zelfredzaam.
Door de toegenomen Russi-
sche dreiging moeten we
ons voorbereiden op crises.
Dat Ridder Militaire Willems
Orde Marco Kroon zelfred-
zaam is, bewees hij vorige
week nog toen hij een orde-
verstoring voorkwam. Kroon
vindt dat we ons allemaal
moeten voorbereiden op cri-
sis.

Om maar met zijn per-
soonlijke analyse te begin-
nen. Nee, de majoor die oor-
log ervoer in Afghanistan
denkt niet dat het in Neder-
land tot een militair treffen
komt. De veteraan ziet geen
Russische tanks bij Zeve-
naar de grens over komen
rollen.

„Poetin heeft al moeite
met Oekraïne; ik denk niet
dat hij snel West-Europa zal
bezetten”, is zijn bondige
oordeel. „Gelukkig maar
want deze oorlog is echt wat
anders dan Irak of Afghanis-
tan. Voor zo’n gruwelijk con-
flict zijn we als Nederland
nog echt niet klaar. Dat ben
je eigenlijk
nooit.” 

Tegelijker-
tijd vindt hij –
net als bij-
voorbeeld
onze minis-
ter van De-
fensie Bre-
kelmans – dat
we al niet
meer in vre-
de leven.
Kroon gaat
een stap verder dan de be-
windsman die spreekt van
een grijze zone tussen oor-
log en vrede. De officier stelt
dat we in oorlog zijn.

Aangifte
„Niet met vuurgevech-

ten”, verduidelijkt de oor-
logsheld die tijdens Bevrij-
dingsdag weer alle ogen op
zich gericht zag toen hij een
actievoerder die Brekel-
mans speech wilde versto-
ren in de kraag vatte. Iets
waarvan de actievoerders
tot verbazing van velen deze
week aangifte deden. 

„Er worden zoveel hacks

uitgevoerd, aanvallen op on-
ze stroomvoorziening. Het
zijn nu prikacties, maar de
tegenstander kan ook pro-
beren een echte klap uit te

delen door
onze infra-
structuur
te ontrege-
len. Als
maat-
schappij en
als individu
moet je je
daar op
voorberei-
den. Als je
dat doet,
zal Neder-

land veel sterker zijn”, keert
Kroon – die niet teveel meer
kwijt wil over 5 mei – terug
naar het grote thema van
onze tijd.

Goed, we moeten ons
voorbereiden. Flessen wa-
ter in de kelder zetten, een
radio op batterijen ernaast
en de onvermijdelijke knijp-
kat voor wanneer de stroom
’s nachts wordt uitgescha-
keld. Kroon knikt, maar je
voorbereiden op een crisis
gaat volgens hem verder
dan noodrantsoenen in-
slaan. 

Het vraagt om een speci-
fieke instelling en voorbe-

MILITAIR MARCO KROON WAARSCHUWT VOOR

DREIGING EN MOEDIGT LANDGENOTEN AAN ZELFREDZAAM TE ZIJN 

’WE MOETEN ONS
VOORBEREIDEN’ 

door Olof van Joolen

Marco Kroon:
„Ik ben geen
doemdenker,
maar accep-

teer het
nieuwe nor-

maal en wen
eraan.” 

FOTO’S 

RIAS IMMINK

OVERLEVEN

’VIJAND KAN OOK TOESLAAN DOOR AANVAL OP INFRASTRUCTUUR’ 

’Nederland
nog lang
niet klaar
voor
oorlog’

Marco Kroon in Afghanistan. 
FOTO MINISTERIE VAN DEFENSIE

reiding. Kroon werd beide
bijgebracht tijdens zijn pe-
riodes bij het Korps Mari-
niers en Korps Commando-
troepen. Daarom achtte uit-
gever Zwartjes en Labovic
hem bij uitstek geschikt een
zelfhulpboek te schrijven
over hoe ons voor te berei-
den op een crisis. Het heet
Paraat.

Over zijn keukentafel
schuift Kroon een blikken
doosje, iets kleiner dan een
broodtrommel, heen. Het is
een tinnetje. Een blikken
doosje wat elke commando

krijgt uitgereikt voor het op-
bergen van zijn overlevings-
pakket. De militairen dra-
gen het op de man; zelfs
wanneer ze hun rugzak
kwijtraken, hebben ze het
bij zich.

Onmisbare items
„Ik heb hier twee weken

mee overleefd”, vertelt Mar-
co. „Over alles wat erin zit,
heb ik nagedacht. Ik paste
het aan afhankelijk van de
locatie en het weer. Als ik
moest overleven in de Noor-
se kou nam ik wat meer

stukjes chocola mee zodat je
even wat zoets had ’s avonds.
In Afghanistan zorgde ik
voor extra pijnstillers tegen
de hoofdpijn die je krijgt
door vochttekort. Er zit ook
draad in om mee te vissen of
strikken te zetten en con-
dooms. Daar kan je water
mee halen”, verduidelijkt
hij. 

In zijn nieuwe boek advi-
seert de majoor niet ieder-
een met een tinnetje rond te
gaan lopen, het gaat hem om
de filosofie achter dit slim-
me doosje. Denk na over wat
je nodig hebt om een crisis
het hoofd te bieden. „De
juiste mindset is wel zestig
procent van de oplossing”,
weet hij. „Ik hoop mensen
bewuster van de risico’s te
maken en ze erover in hun
omgeving te laten praten.”

„Verwacht van mij geen
uitgebreide lessen voor
overleven in het bos. Want
waarom zou je het bos in
gaan als je een huis hebt?
Maar zorg wel dat je buiten
een vuurtje kan stoken als
er geen gas en elektra zijn.
Of koop een barbecue waar-
mee je kan koken. Een crisis
doorstaan in relatieve luxe
en rust, dat is mijn uitgangs-
punt.”

Kroon: „Voor de voorbe-
reiding kan je een prakti-
sche planningstool gebrui-
ken afgeleid van een militair
besluitvormingsmodel dat
ik altijd gebruikte tijdens
voorbereiding van missies
en opdrachten. Als je die
tool gebruikt om je nood-
plan te maken, vergeet je
niets en kom je altijd goed
voorbereid voor de dag.” 

En die kwade dag hoeft
niet alleen het moment van
een grote Russische cyber-
aanval te zijn. Het kan ook
gaan om een overstroming
of een grote brand zoals on-
langs in de Arnhemse bin-
nenstad woedde. Wat moet
je hebben klaar staan wan-
neer het jouw huis is dat dit
lot treft? 

Weerbaarheid
„Ik heb altijd een grab-

bag”, zegt Marco Kroon wij-
zend op een rugzak die in
zijn bijkeuken staat. Wat er
in de tas zit? „Water, voe-
ding, kleren. Papieren, cash
geld. Alles wat je nodig hebt
als je direct je huis uit moet.
Ik wil geen weerbaarheids-
goeroe worden en ben abso-
luut geen doemdenker,
maar accepteer het nieuwe
normaal en wen eraan.” 

◀ De Telegraaf 
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