
RESTAURANT
PIZZA PASTA BAR

Mama Rosa

HUSETS VIN  
Rød, Hvite, Rosé (12)

  Glass 105:-   1/2 Karaff  215:-   1/1 Flaske   405:-

RØDE VINER
GRANATELLO ROSSO (Sicilia/Italia)   405:-

Frisk aroma av sødmefulle kirsebaer, god drikkevin passer til lettere retter av kylling, 
pasta og pizza  (12)

ATORRANTE MALBEC (Argentina)   495:-
Frisk duft av solmodne, lett syrlige mørke baer. Fint følge til svin og lam, til biff og annet 

rød kjøtt (12)

VAREJ BARBERA PIEMONTE (Italia)   495:-
Frisk duft av kirsebaer og solbaer, lite taniner, god syre og saftig på smak. Godt følge til 

enklere retter som pasta, pizza, grillmat og hvit fisk (12)

SALVALAI VALPOLICELLA CLASSICO DOC (Italia)   535:-
Har intens aroma av godt modne kirsebaer og et snev av mandel. Saftig i munnen med 

bløte tanniner og ferske fruktsmaker. Passer til kjøttretter med en del krydder.  (12)

ROSE VIN
VITTI NEGROAMARO ROSATTE (Italia)

En frisk og fruktig drikkevin. Aromatisk duft av solmodne baer, medium lengde.  (12)

1/1 Flaske   460:-

HVITE VINER
GRANATELLO BIANCO (Italia)   405:-

Dufter av frukt mot det tropiske med et steif av blomster. Smaker av gule epler, citron 
og mandarin. Passer til fisk og skalldyr.  (12)

MASTIA SOAVE (Italia)   485:-
Har en intens aroma av frisk tropisk gulfrukt. Smaker av moden gul nektarin, mango 
og citrus. God lengde. Passer godt til pastaretter med kremet saus, salater kylling og 

fiskretter.  (12)   

LA SABLETTE SAVIGNON BLANC (Frankrike)   495:-
Har aromatisk duft av blomster, urter og sitrus. Smaker friskt av fersken, pasjonsfrukt og 

lime. En fin terrasevin til apertiff. Godt følge til skalldyr og salater og fisk.  (12)

LONG DRINKS  135:-

PASSION  Vodka, passoa og apelsin juice

GIN OG TONIC
VANILIA SKY  Vanilia vodka, pineaple sourz, sprite

MILKY MINTY  Baileys mint liqueur, melk (7)

CAPTAIN MORGAN OG COLA
BACARDI RAZZ  MED SPRITE

TEQUILA SUNRISE  Tequila, apelsin juice, grenadine

P2  Vanilia vodka, sourz apple, sprite

BORDELL   Bacardi melon, melon liqueur, soda, sprite på topp

ROSA PANTERN   Vodka, licor 43, grenadine, melk  (7)

SEX ON THE BEACH  Vodka, peach tree apelsin juice, grenadine

ORGASM   Vodka, Baileys, melk  (7)

BATTERI   Velg mellom vodka eller jägermeister med batteri

(Selføgelig mikser andre drinker etter ønske)

BRENNVIN 105:-

JÄGERMEISTER / GAMMELDANSK  

FERNET BRANCA / RAKI / OUZO / AQUAVIT 

HOT SHOT / TEQUILA

WHISKY
BELLS  110:-

JAMESONS  120:-
GLENFIDDICH (12 YEAR)  140:-

OBAN (14 YEAR)  150:-

COGNAC  130:-
BACHE GABRIELSEN

REMY MARTIN VS

XANTE PÄRON COGNAC

METAXA ✯ ✯ ✯ ✯ ✯

LIKØR
105:-

BAILEY´S / SAMBUCA

KAHLUA / GALLIANO

125:-
DRAMBUIE / COINTREAU

BENEDICTINE

COFFEE DRINKS  135:-  (7)

IRISH  (JAMESON´s)

KAFFE BAILEYS  (BAILEYS)

KAFFE DOM  (BENEDICTINE)

KAFFE PARISSIENE  (COINTREAU)

Åpningstider:
Mån-torsd. 11’00- 21’30

Fre- lør. 11’00- 22’30
Søn. 13’00 -21’30
Telefon: 76987000

Sjøv. 5, 8410 Lødingen.
Facebook: MamaRosa Lødingen 

E-post: mamarosa@live.se

RESTAURANT
PIZZA PASTA BAR

Mama Rosa



GRILLRETTER
1.	 BIFFSNADER Strimmlet biffkjøtt, løk, paprika, champignon og bearnaise	249:-
2.	 HVITLØKSNADER 
	 Strimmlet biffkjøtt, løk, paprika, champignon, hvitløksmør og dressing	 249:-
3.	 BIFF MED BEARNAISE Yttrefilet med bearnaise og grønnsaker	 299:-
4.	 PEPPERBIFF Yttrefilet med peppersaus og grønnsaker	 309:-
5.	 BIFF MAMAROSA Yttrefilet med rødvinsaus og grønnsaker	 309:-
6.	 GRESK BIFF Yttrefilet med tzatziki og grønnsaker	 309:-
7.	 MEDALJONG Svinefilet med kantarellsaus og grønnsaker	 309:-
8.	 MEXICANSK BIFF Yttrefilet m meksikansk sause (spicy) og grønnsaker	 319:-
9.	 BLACK OG WHITE
	 1 stk yttrefilet, 1 stk svinefile, bearnaise, rødvinsaus, og grønnsaker	 319:-
10.	PLANKESTEK (ovngratinert)
	 Yttrefilet med potetmos, grønsaker, rødvinsaus og bearnaise	 359:-
11.	BIFF ALA ROSSO Yttrefilet med gorgonzolasaus og grønnsaker	 319:-
12.	SHISH KEBAB Grillspyd med marinert yttrefilet, tzatziki og salat	 309:-
13.	SOUVLAKI Grillspyd med svinefilet, tzatziki og salat	 309:-
14.	ENTRECOTÉ Med bearnasie, salat og pommes frites	 309:-
15.	FILETO OSCAR Svinefilet med asparges, reker, og bearnaise	 319:-
16.	SALTKJØTT Med kålstappe, røkt pølse og potet	 309:-
17.	LØVSTEK Med bearnaise, salat og pommes frites	 249:-

Velg selv potet: pommes eller fløtepotet  (7,9)

MENYER
MENY 1.	 Hvitløksbrød med smørstekte champignoner
	 Gorgonzolafylt yttrefilet 
	 med rødvinssaus og grønnsaker	
	 Tiramisu og kaffe           2 retter 395:-    3 retter 465:-

MENY 2.	 Mozzarella Caprece
	 (Bøffel mozzarella, skivede tomater, pepper, oliven og basilikum)

	 Grillad laksfillet med dill, kantarellsaus og grønnsaker
	 Tres symfoni og kaffe     2 retter 365:-    3 retter 415:-

FISK OG SJØMAT
1.	 GRILLAD LAKS med dill, kantarellsaus, grønsaker og ris  (1,4,7,9) 	 279:-
2.	 SCAMPI AMOROSO 
	 Med paprika, kapers, hvitvin, hummersaus, grønsaker og ris   (1,2,4,7,8,9,14)	 279:-

KYLLINGRETTER
1. KYLLINGFILET med karrisaus og ris  (1,7)	 249:-
2. KYLLINGFILE marinert kyllingfile med tzatziki og pommes  (7,9)	 249:-
3. SPRØSTEKT KYLLING med pommes frites  (9)	 209:-

BRUS
PEPSI / PEPSI MAX / 7UP / RØDBRUS / SOLO 
CHAMPAGNEBRUS / MINERALLVANN   40:-

FLASKEØL
Ringnes Lite (Glutenfri)  95:-

Kronenbourg 1664 Blanc (hveteøl)  105:-
EFES Pilsner  135:-

Munkholm (Alkohollfri øl)  60:-

FATØL
Norlands Pils  95:-

Smirnoff Ice  95:-
Somersby Cider  95:-

PIZZA
Alle vare pizzær inneholder mozarella ost og hjemmelagde tomatsaus (1,7)

		  Medium	 Stor
1. MARGARITA  ost	 125:-	 230:-
2. VESUVIO skinke	 140:-	 260:-
3. FUNGHI  champignon	 140:-	 260:-
4. POMODORO skivede tomater,champignon,ruccola	 155:-	 290:-
5. CAPRICCIOSA skinke,champignon	 155:-	 290:-
6. HAWAII skinke,ananas	 155:-	 290:-
7. BUSSOLA reker,skinke    (2)	 155:-	 290:-
8. CACCIATORE salami,løk	 155:-	 290:-
9. PEPPERONI pepperoni,ananas,paprika	 155:-	 290:-
10. AL TONNO tunfisk,løk     (4)	 155:-	 290:-
11. TROPICANA skinke,banan,ananas,karri	 155:-	 290:-
12. POMPEI bacon,løk.egg     (3)	 155:-	 290:-
13. VEGETARIANA champignon,paprika,ananas.løk,oliven	 155:-	 290:-
14. LUDDES kjøttdeig,skinke	 155:-	 290:-
15. DI POLLO kylling,løk,jalapeno.champignon	 155:-	 290:-
16. INDIANA kylling,ananas,paprika,karri	 155:-	 290:-                  
17. AZTEKA skinke, jalapeno, kryddermiks,tacosaus	 175:-	 330:-
18. TACO PIZZA kjøttdeig,mais,løk,tacosaus	 175:-	 330:-
19. GALLARDO fetaost,salami,hvitløk	 175:-	 330:-
20. BELLA MARIA skinke,reker,champignon    (2)	 175:-	 330:-
21. FERHATINO kylling,biff,paprika,løk	 175:-	 330:-
22. MADRE fetaost,kjøttdeig,løk,tomater,ruccola	 175:-	 330:-
23. AMORE biff,champignon,løk,bearnaise     (3)	 175:-	 330:-
24.	LE CHEF kjøttdeig,pepperoni,løk,jalapeno	 175:-	 330:-
25. KEBAB PIZZA kebabkjøtt,løk,champignon,salat	 175:-	 330:-
26. GREKO fetaost,rødløk,paprika,tomater,oliven,champignon,ruccola	 175:-	 330:-
27. AL PACINO salami.løk.bacon,champignon,tomater,oliven sterk krydder	 185:-	 350:-
28. LA ISLA mozarella,salami,soltorkede tomater,basilikum      (10)	 185:-	 350:-
29. MAMAROSA SPECIAL skinke,bacon,biff,kjøttdeig,løk	 185:-	 350:-
30. VELG SELV 5 ingredienser (spør før allergener)	 195:-	 370:-
GLUTENFRI PIZZABUNN  60:-

INNBAKT PIZZA
32.	CALZONE Skinke		  150:-
33.	EVITA Skinke, ananas, champignon		  160:-
34.	UBÅT biff,champignon,purreløk,bearnaise  (3)		  170:-

Ekstra tilbehør fra 20:-/st

KEBAB / HAMBURGERE
1.	 DURUM  (1,7)

	 Marinert kebabkjøtt, lefsebrød, salat, hvitløksdressing og varm tomatsaus	 215:-
2.	 KEBAB TALLERKEN  (1,7,9)

	 Marinert kebabkjøtt, salat, pommes, hvitløksdressing og varm tomatsaus	 215:-
3.	 MAMMAS PITA  (1,7)   Stort pitabrød med marinert kebabkjøtt,  
	 salat, hvitløksdressing og varm tomatsaus	 235:-
	 Ekstra kjøtt 60:- ekstra pommes 60:- ekstra stor pommes 90:-	

130gr HAMBURGERE  serveres med pommes frites	                    145:-
kombiner din egen hamburger med ost 10:-/bacon 10:- kr
Salad,agurk,tomat,løk,dressing inngår i burgeren (1,3,7,9,12)

Allergener:
1. Gluten (hvete)   2. Skalldyr    3. Egg    4. Fisk     5. Peanøtter    6. Soya

7. Melk     8. Nøtter     9. Selleri     10. Sennep     11. Sesamfrø
12. Svoveldioksid og sulfitter     13. Lupin     14. Bløtdyr

PASTA
1.	 BOLOGNESE Spaghetti med kjøttsaus  (1,6,9)	
2.	 PENNE DELA CASA Med biff, champignon, hvitløk og fløtesaus  (1,7)	
3.	 CARBONARA Spaghetti med fløtesaus, egg. bacon og løk  (1,7)	
4.	 LASAGNE IL FORNO  (1,6,7,9)	
5.	 PENNE DI POLLO  (1,6,7,12)	
	 Pasta med kylling, soltørkede tomater, fløtesaus og pesto	

Alle pastaretter serveres med brød og smør  (1,7)

SALATRETTER
1. OST & SKINKESALAT  (7)	 159:-
2. TUNFISKSALAT  (4,7)	 159:-
3. GRESKSALAT  (7)	 159:-
4. KYLLINGSALAT  (7)	 159:-
5. REKESALAT  (2,7)	 159:-
6. KEBABSALAT  (7)	 199:- 
Alle salatretter serveres med ,valgfritt dressing,brød og smør (1,7,10,12)

BARNE MENY
1.	 PØLSE MED POMMES FRITES  (7,9)	
2.	 BARN PIZZA MED KJØTTDEIG ELLER SKINKE  (1,7)	
3.	 BARNE BURGER MED POMMES FRITES  (1,9,11)	

DESSERT OG KAKER
1.	 VARM EPPLEKAKE Serveras med is og krem  (1,3,5,6,7,8)	 85:-
2.	 BANANSPLIT Med is, sjokoladesaus og krem  (1,3,5,6,7,8)	 85:-
3.	 TRES SYMFONI Symfoni av ulike sorter is, sjokoladesaus og krem	 80:- 
4.	 TIRAMISU  (1,3,7)	 80:-
5.	 MANDEL KAKE (Glutenfri)  (3,5,6,7,8)	 60:-
6.	 GULROT KAKE  (1,3,5,6,7)	 50:-
7.	 SJOKOLADE KAKE  (1,3,5,6,7)	 50:-
8.	 SITRON KAKE  (1,3,5,6,7)	 50:-
	 KAFFE ELLER TE	 35:-

95:-

189:-
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(1,6,9)

(7)
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(1,6,7,9,12)
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(1,7)
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(7)

(3)

(1,6,7,9)
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(1,7)
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(9)

(Allergen)

(1,3,5,6,7,8)

(1,3,6,7,9)

(1,3,4,5,7,8,9)


